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Abstract

The 10envolver Saneamento Rural project promotes access to basic sanitation for family
farmers in municipalities with a lower HDI-M in the Mucuri Valley (MG) and surroundings,
through the dissemination of social technologies, the promotion of public policies and the
promotion of environmental education related to rural sanitation, aiming to generate
environmental and social impacts. One of the proposals of the 10envolver Saneamento Rural
Project is to carry out training activities with young people from Escola Familia Agricola
(EFA). The proposal is to promote socio-environmental awareness through workshops, in view
of its protagonism and performance, contributing to the realization of achievements related to
rural basic sanitation, with the empowerment and improvement of the quality of life of rural

communities.
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1. Introducéo

O projeto 10envolver Saneamento Rural
promove acesso ao saneamento basico a
agricultores familiares em municipios de menor
IDH-M do vale do Mucuri (MG) e adjacéncias, por
meio da difusdo de tecnologias sociais, do fomento
de politicas publicas e da promocdo de educacéo
ambiental relacionados ao saneamento basico rural,
visando gerar impactos ambientais e sociais. Com
esse intento, o projeto promove conscientizacdo
socioambiental e divulga a tecnologia social da
Fossa Septica Biodigestora (FSB) de Placas ao seu
publico-alvo.

O saneamento bésico é um direito assegurado
pela Constituicdo Federal Brasileira e a Assembleia
Geral das Nagdes Unidas reconheceu, por meio da
Resolugdo n®64/292, que o saneamento € um direito

humano bésico, essencial para a vida. No Brasil o
saneamento basico é definido pela Lei n°
11.445/2007, como 0 conjunto dos Servigos,
infraestrutura e instalagdes operacionais de
abastecimento de &gua potavel, esgoto sanitério,
limpeza urbana, drenagem e manejo das aguas
pluviais urbanas.

O saneamento basico promove melhorias
ambientais, melhora a qualidade de vida da
populagdo, proporciona economia de recursos
pubicos destinados a saude, confere dignidade aos
cidaddos e promove muitos outros beneficios.

Apesar dos beneficios advindos do
saneamento, infelizmente a falta de saneamento
basico no Brasil € um problema cada vez mais
grave. Se este descaso € grande nas areas urbanas, o
problema é ainda maior nas areas rurais, que ficam
a margem dos servicos de coleta de esgoto e de
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tratamento de agua e, sem esses servicgos, ha grandes
riscos as populacdes residentes nestes locais (Trata
Brasil, 2018).

Ademais, os problemas enfrentados ao se
tratar de saneamento basico rural sio diversos. E
notorio a falta de conhecimento da populagdo em
relacdo a este direito basico e a falta de educacao
ambiental relacionados ao saneamento basico rural.

Esta auséncia de conhecimento proporciona o
agravamento de diversos problemas que causam
impactos ambientais e impactos sociais, como por
exemplo: dejetos despejados a céu aberto e em
fossas rudimentares, a transmissdo de doencas
causadas pela &gua contaminada, Obitos por
infeccBes gastrointestinais, a auséncia ao trabalho e
auséncia do ambiente escolar decorrentes dos
problemas de salde ocasionados pela falta de
saneamento basico, dentre outros.

Tém-se verificado ainda diversas iniciativas
pontuais, principalmente executadas pela sociedade
civil, que tem possibilitado aos agricultores
familiares o acesso ao saneamento bésico. Destaca-
se solucGes apresentadas para o tratamento
adequado do esgoto domeéstico rural.

A tecnologia social das fossas sépticas
biodigestoras ¢ uma destas solucdes, isso a torna
uma tecnologia social necessaria de ser
disseminada, assim como outras tecnologias que
podem contribuir para a solucdo deste problema,
como a bacia de evapotranspiracdo, tanques
sépticos econdmicos, circulo de bananeiras,
biodigestor, dentre outras.

Uma das propostas do Projeto 10envolver
Saneamento Rural é a realizacdo de atividades de
formacdo com jovens das EFAs. O presente
trabalho aborda a experiéncia e resultados obtidos
em oficinas de educacdo ambiental relacionadas ao
saneamento basico rural e disseminacdo de
tecnologias sociais realizadas pelo Projeto em
EFAs.

A proposta é promover conscientizagdo
socioambiental através de oficinas com jovens,
filhos de agricultores familiares, tendo em vista o
seu protagonismo e atuacao nas comunidades rurais.
Objetiva-se assim contribuir com a efetivacdo de
conquistas relacionadas ao saneamento basico rural,
com o empoderamento e melhoria da qualidade de
vida das comunidades rurais por meio da
socializagdo de conhecimento da temaética
ambiental tendo como eixo transversal o
saneamento basico rural.

As EFAs constituem se como um dos bracos
do movimento de educacdo direcionada aos povos
campesinos, frente ao descaso do Estado com a
formacdo dessa parcela da populagéo, no Brasil e no
mundo. Junto as Casas Familiares (CFRs) e Escolas
Comunitérias Rurais, compdem os Centros
Familiares de Formacao por Alternancia.

As acles de promocao de educacdo ambiental
relacionadas ao saneamento bésico rural nessas
escolas, visam gerar impactos ambientais e sociais,
uma vez que, a educacdo ambiental conduz os
estudantes a uma mudanca de comportamento e
atitudes em relacdo ao meio ambiente interno e
externo das suas escolas, despertando assim o
interesse dos mesmos pela busca de solugdes para
problemas ambientais relacionados ao saneamento
que ocorrem no seu dia a dia.

2. Revisao de Literatura

Segundo o Sistema Nacional de Informacgtes
sobre Saneamento (SNIS, 2022), atualmente,
apenas 55% da populacdo brasileira tém acesso a
coleta de esgoto e deste o total de 50,8% do esgoto
¢ tratado. Quase 100 milhdes de brasileiros (45%)
ndo tém acesso a coleta de esgoto. Em 2020, o
percentual de esgoto ndo tratado representava 5,3
milhdes de piscinas olimpicas despejadas na
natureza.

O Brasil, segundo EMBRAPA (2020), possui
aproximadamente 31 milhGes de habitantes que
residem na &rea rural e em comunidades isoladas.
Desta populacdo, o equivalente a 78% ndo tem
acesso a servicos adequados de saneamento basico
e a realidade aponta que existem quase 5 milhGes de
brasileiros que ndo possuem banheiro em casa, ou
seja, defecam ao ar livre. Portanto, cerca de 24
milhdes de brasileiros ainda sofrem com o problema
cronico e grave da falta de saneamento basico.

Na regido do vale do Mucuri, esta realidade
ndo é diferente. De acordo com Gutierrez e Corréa
(2016), as acdes voltadas para o tratamento de
esgoto nos municipios concentram-se nas areas
urbanas, pouquissimas agdes foram identificadas na
zona rural e as existentes ndo podem ser atribuidas
a uma politica municipal de saneamento basico
rural.

Segundo Assumpcao et al. (2010) citado por
Corréa e Pinheiro (2021), nesta mesma regido,
apenas 17% das familias de agricultores familiares
possuiam algum sistema de tratamento de esgoto e
57,5% jogam os dejetos em fossa rudimentar. Os
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demais, ou despejam diretamente nos cérregos, ou
“a céu aberto”.

Essa realidade de auséncia de saneamento
bésico torna muito frequente a transmissdo de
doencas pela agua contaminada, como verminoses e
diarreia. A contaminagdo da populagdo pode
acontecer por diversos fatores, mas o mais comum
é pelo contato com esgoto a céu aberto, &gua poluida
com urina, fezes humanas ou de animais, por
bactérias, virus e outros agentes.

As doengas transmitidas pelo contato com
fezes, especialmente a diarreia, representam mais de
80% das doencas relacionadas ao saneamento
ambiental inadequado. Em 2011, cerca de 396.048
pessoas foram internadas no Brasil, por contrairem
doengas como a diarreia, 0s gastos do governo com
internacbes, por causa da doenca, foram de
apoximadamente R$ 140 milhdes. E valido ressaltar
que 0s custos com a prevencao dessas doengas Sao
sempre menores do que 0S que se tem com a cura e,
ainda, ha o risco de morte por causa delas. (SILVA,
2014).

Outro aspecto importante esta relacionado a
auséncia ao trabalho decorrente dos problemas de
salde desencadeados pela falta de saneamento
basico. Estima-se que os(as) trabalhadores(as) que
estdo sujeitos a falta do saneamento basico fiqguem
afastados, em média, 3,32 dias por ano do seu local
de trabalho (Trata Brasil, 2018).

Ressalta-se ainda que os moradores de areas
sem saneamento bésico, em virtude da necessidade
de se ausentar do ambiente escolar nos dias em que
estdo enfermos, tém maior possibilidade de atraso
escolar.

Em relacdo ao acesso ao saneamento basico
na éarea rural, a tendéncia é que continue
caminhando em uma velocidade menor do que nas
areas urbanas, por toda a complexidade do baixo
adensamento de pessoas, que torna inviavel
economicamente a construcao das tradicionais redes
de coleta e tratamento.

Exposto isso, percebe-se a necessidade de
aplicacdo de tecnologias alternativas para reduzir os
danos causados pela auséncia de saneamento
bésico, principalmente nas populacdes de zonas
rurais. Como exemplo, pode se mencionar a fossa
séptica que é uma caixa dimensionada que possui a
capacidade de deter os esgotos domésticos por
tempo pré-determinado suficiente para que ocorra
sedimentacdo dos solidos, reducdo de carga
orgénica, retencdo de gorduras, e diminui¢do da
quantidade de patdgenos. ApGs ocorrer 0 processo

de sedimentacdo, o efluente liquido (livre de
solidos) é disposto em pogos absorventes,
conhecidos como sumidouros (Kobiyama, Mota, e
Corceuil, 2008).

Com os anos, estas tecnologias foram
desenvolvidas e/ou melhoradas com a adigédo do
processo de tratamento por biodigestdo. Ao entrar
no conjunto de caixas, 0 esgoto é tratado pelo
processo de biodigestdo que reduz muito a carga de
agentes bioldgicos perigosos para a saude humana.
O tempo da biodigestdo varia de acordo co a
quantidade de pessoas que utilizam a fosa e também
de acordo a temperatura. O liquido que se acumula
na terceira caixa da fossa séptica é um
biofertilizante que pode ser utilizado para adubar
arvores, milho, capim entre outros (EMBRAPA,
2020).

Ao analisar a realidade existente, nota-se a
necessidade da promoc¢do de educacdo ambiental
relacionados ao saneamento basico rural bem como
a difusdo de tecnologias sociais como alternativa
viavel para o tratamento do esgoto rural e a solugao
para diversos problemas enfrentados por muitas
familias.

3. Metodologia

Para a preparagdo das oficinas foram
realizadas pesquisas bibliogréficas que
fundamentaram as discussGes promovidas durante
as mesmas. Nas reunifes semanais do projeto
10envolver Saneamento Rural foram debatidos os
artigos e demais materiais encontrados durante as
pesquisas bibliogréficas realizadas.

Foram preparados textos de apoio para as
oficinas, como forma de divulgar informacdes e
sites da internet importantes sobre o tema debatido.
Também tivemos como contribuidores agricultores,
extensionistas, pesquisadores e estudantes que tém
experiéncias com o tema, para socializa-las com 0s
participantes das oficinas.

Foram realizadas entre os dias 29 de agosto e
31 de agosto de 2022 na Escola Familia Agricola da
cidade de Serra dos Aimores/MG (EFASA) e na
Escola Familia Agricola da cidade de Itaipé/MG
(EFACIL), duas oficinas de educagdo ambiental
relacionadas ao saneamento rural com duragdo de
quatro horas.

A oficina realizada na EFASA teve um total
de 45 estudantes presentes e a oficina realizada na
EFACIL teve um total de 19 estudantes presentes.
As oficinas foram conduzidas por facilitadores que
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fazem parte do Projeto 10envolver Saneamento
Rural.

Na realizacdo das oficinas, os presentes foram
muito incentivados a se manifestarem pois,
conforme Freire (1987) “ndo € no siléncio que o0s
homens se fazem, mas na palavra, no trabalho, na
acao-reflexao”.

Foram utilizadas, desta forma, metodologias
participativas definidas pelo facilitador que
potencializaram também o trabalho em grupo. Na
definicdo de uma estratégia de atuacdo, Souza
(2004) ressalta que se devem utilizar as
metodologias participativas como norteadoras do
desenvolvimento dos trabalhos priorizando-se,
fundamentalmente, a possibilidade de expressao
dos participantes.

As ferramentas de visualizacao das ideias em
tarjetas, cartazes, textos, cartilhas sdo usados como
facilitadoras de discussbes. O uso destas
metodologias permite as pessoas participarem
ativamente expressando seu potencial criativo,
exercitando o didlogo entre 0s seus pares nos
espacos de construcao coletiva de conhecimento.

Este conjunto de procedimentos so técnicas,
instrumentos, ferramentas pedagdgicas que,
segundo Brose (2004) citado por Gutierrez (2006),
“tém como funcdo principal ajudar a estruturar as
disputas sobre poder entre atores sociais, torna-las
mais transparentes e, dessa forma, contribuir para
uma distribui¢do mais equitativa de poder”.

Durante as oficinas, para que se consiga
alcancar os resultados esperados, nos atentamos aos
seguintes aspectos: - Criar relacdo de respeito e
confianga mutua; - Favorecer a criatividade e
conhecimento dos participantes; - Incentivar o
intercdmbio de informagdes e provocar reflexdes; -
N&o impor as proprias ideias; - Manter uma atitude
neutra e prestar muita atencdo ao comportamento
dos participantes (interesse, atencéo e dispersao).

Além das ferramentas de metodologias
participativas, foi feito o uso de linguagens que
permitiu a participacdo efetiva dos participantes, de
forma a criar um ambiente de dialogo entre o0s
estudantes e a equipe facilitadora da oficina,
possibilitando assim a socializa¢do e a construgéo
de novos conhecimentos empiricos e cientificos.

Por fim, a utilizacdo destas metodologias visa
possibilitar que os participantes possam pensar e
repensar o seu papel nas instituicdes e entidades que
participam, assim como na construcao de politicas
publicas locais, propiciando o empoderamento e 0
fortalecimento do capital social.

4. Resultados e Discussoes

Através da realizacdo de oficinas de formacao
com os jovens, filhos de agricultores familiares, das
EFAs, pode-se promover a conscientizacdo
socioambiental e a disseminacéo da FSB de placas.
A Figura (1) nos permite visualizar a oficina
ocorrida na EFASA, onde 45 estudantes
acompanharam a atividade no refeitdrio da escola,
local amplo e confortavel.

Percebe-se através das imagens apresentadas
0 envolvimento dos presentes para com a oficina
realizada, bem como o envolvimento dos
facilitadores para com os estudantes. A Figura (2)
nos permite visualizar a oficina ocorrida na
EFACIL, onde 19 estudantes acompanharam a
atividade na sala de aula.

Figura 1 — Oficina de educacdo ambiental relacionada ao
saneamento rural na EFASA.

Figura 2 — Oficina de educagdo ambiental relacionada ao
saneamento rural na EFACIL.
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Percebe-se atraves das imagens a gratiddo no
semblante dos estudantes pelos conhecimentos e
informacdes adquiridas e por fazerem parte de uma
acdo de extrema importancia para a escola e o
projeto.

A compreensao e a percepc¢do dos estudantes
para lidar com as questdes ambientais foram
abordadas de vérias maneiras. Percebeu-se que
todos os estudantes ndo possuiam conhecimento dos
dados apresentados, referentes a falta de
saneamento basico no Vale do Mucuri (MG) e no
Brasil.

Os dados apresentados nas oficinas, causou
perplexidade aos estudantes, tornando nitida para
eles a necessidade de se discutir ainda mais sobre
educacdo ambiental relacionada ao saneamento
bésico rural nas escolas.

Pode-se constatar através dos relatos dos
estudantes que em 90% dos seus lares ndo héa
tratamento de esgoto e sim a utilizacdo da Fossa
Rudimentar. [Estes mesmos estudantes néo
conheciam nenhuma tecnologia social para o
tratamento de esgoto doméstico. Cerca de 10% dos
estudantes ja conheciam alguma tecnologia social
para tratamento de esgoto doméstico.

Tém-se como exemplo um estudante que
mencionou fazer o uso da bacia de
evapotranspiracdo  (tecnologia  social  para
tratamento de esgoto rural) em sua residéncia. O
grafico (Figura 3) abaixo nos permite a visualizacéo
em porcentagem destes dados obtidos.

m Estudantes que
nao possuiam
conhecimento
das tecnologias
sociais para
tratamento de
esgoto rural

Figura 3 — Conhecimento dos estudantes sobre as tecnologias
sociais para tratamento de esgoto rural.

Os impactos ambientais e sociais causados
pela falta de saneamento bésico eram
desconhecidos pela maior parte dos estudantes, o
que acarretou discussbes importantes com 0s
facilitadores das oficinas. No decorrer das
atividades os estudantes foram capazes de apontar

algumas experiéncias desencadeadas por conta da
falta de saneamento basico.

Foram mencionadas algumas doencas
adquiridas por eles por conta do consumo de
alimentos que foram lavados com é&gua
contaminada e doencas adquiridas atraves do
contato da pele com agua que estava contaminada.
Algumas doengas citadas foram: diarreia,
disenteria, febre e colera.

Outro fator que evidencia a importancia da
conscientizacdo socioambiental nas escolas foi o
fato de, apo6s as oficinas ocorrerem, diversos
estudantes apontarem memadrias de lugares que eles
ja visitaram e que sofre os impactos da falta de
saneamento béasico, como locais com despejo de
esgoto “a céu aberto”, em rios € em mares.

Contudo, notou-se através da participacao
voluntéria dos estudantes no momento das oficinas
e 0s seus relatos ap6s a mesma que, foi despertado
um senso de urgéncia para as questdes ambientais
relacionadas ao saneamento béasico rural. A
participacdo do cidad&o nos debates, na formulagéo,
na execucdo e principalmente na fiscalizacdo das
politicas ambientais, € de vital importancia para
efetivacdo da democracia participativa. Neste
sentido, quanto mais bem informado o cidadao,
melhores condi¢cdes ele tem de participar dos
processos decisérios e de apontar falhas.

O saneamento basico na &rea rural € um
instrumento de preservagdo da qualidade da vida e
do ambiente, sua auséncia afeta diretamente a
populagdo. O projeto tem contribuicdo efetiva no
empoderamento das comunidades envolvidas, uma
vez que, por meio dele, é possivel socializar
conhecimentos sobre a importancia da participacdo
popular, sobre como acessar informacdes referentes
a gestdo publica e como exercer o controle social,
tendo como eixo transversal o saneamento basico
rural.

5. Concluséao

Por fim, conclui-se que as oficinas de
educacdo ambiental relacionadas ao saneamento
basico rural realizadas nas EFAs da regido do Vale
do Mucuri (MG) sdo uma excelente ferramenta para
a condugcdo de processos formativos sobre
saneamento basico e agricultura familiar.

O saneamento basico na &rea rural € um
instrumento de preservacdo da qualidade da vida e
do ambiente, sua auséncia afeta diretamente a
populacdo. Quanto mais bem informado o cidadéo,

International Journal of Geoscience, Engineering and Technology — Volume 7 — N° 1 — 2023 68



Ferreira et al — The promotion of Environmental Education related to rural basic sanitation in Agricultural Family Schools in the
Vale do Mucuri region

melhores condi¢des ele tem de participar dos
processos decisorios e de apontar falhas.

Evidenciou-se que o0 conhecimento e
informacdes adquiridas pelos estudantes durante as
oficinas realizadas, atrelados a acGes posteriores
adequadas, sdo capazes de proporcionar melhoria da
qualidade de vida das comunidades rurais, uma vez
que, por meio destas oficinas, é possivel socializar
conhecimentos sobre a importancia da participacéao
popular, sobre como acessar informacoes referentes
a gestdo publica e como exercer o controle social,
tendo como eixo transversal o saneamento bésico
rural.
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