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Resumo: Apesar da importancia social e econdmica da relagdo intrinseca entre o turismo e 0 uso
recreacional da &gua, as atividades de contato prolongado ou esporadico com aguas improprias podem
colocar em risco a salde dos turistas. Nesse contexto, este trabalho teve como objetivo avaliar a
qualidade da &gua e as condi¢Ges ambientais da represa Vargem das Flores para fins recreacionais,
bem como a percep¢do dos visitantes. A avaliacdo da qualidade da agua, em relacdo aos padrbes
vigentes para uso recreacional, foi realizada a partir dos dados de monitoramento das estacGes BP063
e BP064, disponibilizados pelo Instituto Mineiro de Gestao das Aguas (IGAM), por meio da aplicacio
do indice de Condicdes de Balneabilidade (ICB). Complementarmente, foram aplicados
questionarios semiestruturados para caracterizar o perfil dos turistas e sua percepcdo sobre a
qualidade ambiental da represa e os riscos associados. Os resultados permitiram identificar um perfil
predominantemente composto por turistas domésticos, que visitam a represa em veiculos particulares,
geralmente acompanhados de familiares e amigos, em busca de descanso, tranquilidade, lazer,
recreacdo e contemplacdo. A andlise dos dados referentes ao periodo de 2020 a 2024 indicou
condi¢Bes impréprias para a recreacdo de contato primario em 46,4% das amostragens na estacao
BP063 e em 42,8% na BP064. Essas inconformidades foram decorrentes, principalmente, das
elevadas concentracGes de cianobactérias, além de valores de turbidez e pH em desacordo com o0s
limites estabelecidos para aguas recreacionais no Brasil e em Minas Gerais. Os resultados evidenciam
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0s impactos das press6es ambientais na bacia hidrografica do ribeirdo Betim e reforcam a necessidade
de monitoramento continuo da qualidade da agua e da adequada sinalizacdo das condicGes de
balneabilidade aos usuarios.

Palavras-chave: Turismo; Qualidade da 4gua; Contato primario; Percepcdo ambiental.

Abstract: Despite the social and economic importance of the intrinsic relationship between tourism
and recreational water use, prolonged or occasional contact with unsuitable waters may pose risks to
visitors' health. In this context, this study aimed to evaluate the recreational water quality of the
Vargem das Flores Reservoir, as well as visitors' perceptions of its environmental quality. Water
quality was assessed based on monitoring data from stations BP063 and BP064, provided by the
Minas Gerais Water Management Institute (IGAM), using the Bathing Water Quality Index (BWQI).
Additionally, semi-structured questionnaires were applied to characterize visitors' profiles and their
perceptions of the reservoir's environmental quality and associated risks. The results revealed a profile
predominantly composed of domestic tourists who visit the reservoir in private vehicles, usually
accompanied by family and friends, seeking relaxation, tranquility, leisure, recreation, and nature
appreciation. Analysis of data collected between 2020 and 2024 indicated unsuitable conditions for
primary contact recreation in 46.4% of the samples at station BP063 and 42.8% at station BP064.
These non-compliant conditions were mainly associated with elevated cyanobacterial densities, as
well as turbidity and pH values exceeding the limits established for recreational waters in Brazil and
the state of Minas Gerais. The findings highlight the impacts of environmental pressures within the
Ribeirdo Betim watershed and reinforce the need for continuous water quality monitoring and
appropriate public communication regarding bathing conditions.

Keywords: tourism; water quality; Primary contact; environmental perception.

1. Introducéo

O turismo contemporaneo € visto como um grande consumidor da natureza, marcado pela
busca do individuo pelo contato com ambientes naturais, como uma tentativa de fuga das metropoles
para a recuperacao do equilibrio psicofisico (Ruschmann, 2016). Nesse contexto, os recursos hidricos
figuram entre os principais elementos de potencialidade turistica, destacando-se o0 uso das dguas para
contemplagdo e para diversos fins recreacionais (Dumazedier, 1973; Boyer, 2003; Silva, 2015;
Parzuto et al., 2017).

Atividades recreativas baseadas no contato direto e/ou indireto com as aguas promovem
reconhecidos beneficios fisicos e mentais a saude humana (Foley, 2017; Massey et al., 2020).
Contudo, o avanc¢o da sociedade de consumo, associado ao processo de reducdo das areas verdes e
dos espacos de recreacdo em areas urbanas, em decorréncia de politicas publicas ineficazes ou
ausentes, tem limitado, cada vez mais, as op¢des de lazer e recreacdo acessiveis a populacao
(Krippendorf, 2003; Baudrillard, 2007; Lopes; Jesus, 2017). O langcamento de efluentes domésticos,
agricolas e industriais, bem como as alteragdes no uso e na cobertura da terra, tem resultado em um
conjunto adverso de impactos sobre a qualidade das aguas (Zimmerman et al., 2008; Magalhaes
Junior; Lopes, 2022), comprometendo seus multiplos usos, como o a recreac¢do de contato direto ou
indireto (Von Sperling; Von Sperling, 2013; Lopes et al., 2020; 2022).

Entretanto, atividades de contato prolongado ou esporadico com &guas consideradas
improéprias para recreacdo podem colocar em risco a salde dos banhistas, em razdo da exposicao a
patogenos provenientes de fontes domésticas, industriais, agropecuarias e da fauna silvestre (WHO,
2003), além da contaminacéo in situ gerada pelos proprios usuarios (Fewtrel; Kay, 2015). Mesmo
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assim, atividades de recreacdo de contato primario ou secundario em areas consideradas improprias
tém se tornado cada vez mais recorrentes (Hall et al., 2017; Lopes et al., 2008; 2019).

Nesse contexto, além dos tradicionais parametros de qualidade da agua, a identificacdo do
perfil dos usuérios e de sua percepcao de riscos é essencial para a andlise de risco, haja vista que o
comportamento dos banhistas e as formas de lazer junto as aguas influenciam diretamente o nivel de
exposicao e, consequentemente, o volume de agua ingerido (Dufour et al., 2017). Além da via fecal-
oral de transmissdo, doencas associadas as atividades recreativas em ambientes aquaticos também
podem ser contraidas por meio do contato com os olhos, 0s ouvidos, a cavidade nasal e o trato
respiratorio superior (WHO, 2001), sendo ainda influenciadas por outros atributos da qualidade da
agua, como a densidade de cianobactérias, 0 pH e as caracteristicas visuais, especialmente a
transparéncia da agua (Lopes, 2012). A transparéncia constitui uma variavel fundamental, pois afeta
a percepcao da profundidade, a identificagédo de riscos, como a presencga de objetos submersos (por
exemplo, residuos), e a qualidade estética do ambiente (Azevedo Lopes et al., 2016; Davies-Colley
et al., 2018). No entanto, o Brasil ainda carece de padrdes especificos para atividades recreativas que
visem a protecdo contra riscos associados a presenca de obstaculos submersos e a limitada percepgéo
da profundidade decorrente da baixa visibilidade nos corpos d'agua.

Nesse contexto, a represa Vargem das Flores, situada entre os municipios de Betim e
Contagem e inaugurada em 1972 para o abastecimento de agua da Regido Metropolitana de Belo
Horizonte, constitui um exemplo de corpo d'agua utilizado por turistas locais e regionais durante todo
0 ano. Apesar de sua reconhecida importancia para a seguranca hidrica da Regido Metropolitana de
Belo Horizonte e de estar inserida em uma Area de Protecdo Ambiental (APA), o reservatorio
encontra-se sob pressao decorrente do crescente adensamento urbano em sua bacia hidrogréfica, das
atividades agropecuarias e da exploracdo mineral (Euclydes, 2011; Magalhées Junior; Cota; Lemos,
2016), gerando potenciais impactos sobre a qualidade recreacional de suas aguas.

Nesse sentido, este trabalho visa avaliar a qualidade da agua para fins recreacionais desse
ambiente aquético, por meio da utilizacdo do Indice de Condicdes de Balneabilidade (ICB), que
contempla indicadores-chave para a avaliacdo de riscos de natureza fisica, microbioldgica e estética.
Além disso, busca levantar a percepcao dos banhistas, nos pontos de maior concentracdo, acerca da
qualidade ambiental da represa e dos possiveis riscos associados.

2. Materiais e métodos
2.1 Localizacéo e caracterizacdo da area de estudos

O reservatorio Vargem das Flores estd localizado entre os municipios de Betim e Contagem,
com respectivamente 13% e 87% de sua area inserida em cada um deles, integrando a rede
hidrografica da bacia do Rio Paraopeba, pertencente a bacia do Rio Sao Francisco (Figura 1). O
reservatorio construido na década de 1960, a partir do barramento do Rio Betim entrou em operagao
no ano de 1972 com a finalidade de abastecer os municipios da Regido Metropolitana de Belo
Horizonte — RMBH (Magalhdes Junior; Cota; Lemos, 2016). Atualmente, o manancial € responsavel
pela producdo de 10% da agua consumida pela RMBH, beneficiando cerca de 600 mil habitantes, e
fornecendo além do uso para abastecimento, o uso informal para o turismo e lazer (Rosa et al., 2024).

https://doi.org/10.5281/zen0do.21711092



https://doi.org/10.5281/zenodo.21711092

M REVISTA

E,,SPI N HACO Revista Espinhaco, 2026, 16 (2)
ISSN 2317-0611

Figura 1. Localizacao do reservatorio Vargem das Flores
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Fonte: Elaborado pelos autores (2025)

As mudancgas na configuracdo da cobertura e uso do solo na bacia ao longo das décadas,
favorecendo o processo de urbanizacdo sem considerar os riscos possiveis ao reservatorio (Rosa et
al., 2023; 2024). Conforme Matos et al. (2017), a bacia de Vargem das Flores foi a que apresentou as
mudancas mais significativas dentre os reservatorios integrantes do sistema Paraopeba, perdendo
cerca de 15% da sua vegetagdo natural entre 1987 e 2016.

2.2 Procedimentos metodologicos

Os dados das variaveis de qualidade das aguas foram obtidos junto ao Programa de
Monitoramento Oficial do Estado de Minas Gerais — Programa Aguas de Minas/IGAM,
disponibilizados por meio do Portal InfoHidro (IGAM, 2024). As estagdes de monitoramento
utilizadas foram a BP063 — Represa Vargem das Flores em Betim; e BP064 - Represa Vargem das
Flores em Contagem (Figura 2), com dados trimestrais, entre fevereiro de 2020 e dezembro de 2024.
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Figura 2. Localizacido das estagoes de monitoramento do reservatorio Vargem das Flores e
pontos de recreaciao avaliados.

A avaliacdo da qualidade das aguas da represa VVargem das Flores foi realizada por meio da
aplicacdo do indice de Condicao de Balneabilidade (ICB) (Lopes, 2012). O referido indice integra os
pardmetros pH, densidade de cianobactérias, turbidez e E. coli, definidos, com base em especialistas
da area, estudos epidemioldgicos e legislacdo correlata, como indicadores-chave para a avaliacdo de
riscos de natureza fisica, microbioldgica e de aspectos estéticos.

O ICB adota, em sua formulacéo, a metodologia do minimo operador (Smith, 1989). Desse
modo, evita-se a perda de informacdes na agregacdo dos resultados devido a interferéncia de um
parametro sobre outro, considerando-se que a variavel limitante, ou seja, o parametro de pior
desempenho, deve representar o resultado geral do indice, especialmente em casos de usos restritivos
da agua, como a recreacdo de contato primario (Nagels et al., 2001). Assim, apds a analise
comparativa dos valores de (q), conforme as equacOes estabelecidas para o ICB (Lopes, 2012) para
cada variavel, o menor resultado obtido corresponde a classificacdo geral do indice, sendo esta:
Excelente (90 < ICB < 100); Muito boa (70 < ICB < 90); Satisfatdria (50 < ICB < 70); Imprépria (25
< ICB < 50); e Muito ruim (0 < ICB < 25).

Na sequéncia, os resultados do indice foram representados por meio de diagramas de Sankey,
elaborados na plataforma aberta SankeyMATIC. Nesses diagramas, a largura das conexfes é
proporcional as quantidades envolvidas, favorecendo a leitura imediata da magnitude relativa dos
fluxos e de sua distribuicdo ao longo dos processos ou da série histérica dos dados, com aplicacBes
nas mais diversas areas do conhecimento (p.ex. Otto et al., 2022; Branco et al., 2022).

Para a caracterizagdo do perfil dos usuérios e da percepcdo ambiental acerca da qualidade da
represa e dos riscos associados as atividades recreacionais, foi aplicado um questionario
semiestruturado, com abordagem quali-quantitativa, visando levantar, de forma preliminar, esses
aspectos (p.ex. Campos; Filetto, 2011; Andretta et al., 2011; Pivoto et al., 2023). A aplicacdo dos
questionarios foi realizada in loco, entre os dias 14 e 15/10/2023, nos dois principais pontos de
concentracdo de turistas da represa VVargem das Flores, identificados em levantamento de campo
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prévio: a "Prainha”, no municipio de Contagem, e a "Praia de Betim", no municipio homénimo
(Figura 2).

A localidade denominada "Prainha” recebeu esse nome em funcéo da existéncia de um bar e
restaurante homonimos. Trata-se de um ponto de concentracdo onde diversos turistas praticam
atividades como natacdo, passeios de jet ski e lancha, havendo, inclusive, uma escola nautica e
diversas casas de veraneio em seu entorno. J& o ponto denominado "Praia de Betim", localizado no
municipio de Betim, também é intensamente frequentado para atividades de lazer, sobretudo aquelas
relacionadas a recreacdo de contato priméario. Em ambos os locais, observou-se grande concentracao
de veiculos as margens da represa, som em alto volume, churrasqueiras e residuos sélidos, como latas
de bebidas e materiais descartaveis.

3. Resultados e discusséo
3.1 Avaliacdo das condicoes de balneabilidade

Ao longo da série historica disponivel, os resultados gerais do ICB (n = 56) variaram entre 1
(Muito ruim) a 88,6 (Muito boa) para praticas de recreagdo de contato primdrio, apresentando
condi¢des consideradas proprias a recreagdo de contato primario (ICB > 50) em 53,6% e 57,2%, das
amostragens referentes as estacdes BP063 (Figura 3) e BP064 (Figura 4), respectivamente. Para os
resultados indicativos das condi¢des improprias de balneabilidade (50 > ICB > 0), a densidade de
cianobactérias foi a principal variavel limitante em 48,2% desses, seguidos pela turbidez (39,3%) e
pH (12,5%).
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Figura 3. Evolucio temporal do ICB para a estacdo BP063 - Reservatorio Vargem das Flores
em Betim - MG.
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Figura 4. Evolu¢ao temporal do ICB para a estagio BP064 — Reservatorio Vargem das Flores
em Contagem - MG.
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Na estacdo BP063 (Figura 3), proxima ao ponto de recreacdo "Praia de Betim", observa-se
uma mudanga no padrdo das condi¢des de balneabilidade ao longo da série historica. Entre 0s anos
de 2020 e 2021, 50% dos resultados foram classificados como conformes para a recrea¢édo de contato
primario (ICB > 50). Nos anos seguintes, entre 2021 e 2023, essas condi¢oes favoraveis
predominaram em 86% dos resultados. J& em 2024, com a ampliacdo da frequéncia de amostragens
pelo 6rgdo ambiental, 66,6% dos resultados apresentaram condi¢fes improprias de balneabilidade,
sendo, destes, 37,5% classificados como "Muito Ruim" (0 <ICB < 25).

Na estacdo BP064, embora as condi¢Oes prdprias de balneabilidade sejam ligeiramente mais
frequentes, observa-se predominancia de resultados distribuidos na classe "Satisfatoria™ (35,7%) em
detrimento da classe "Muito boa" (21,4%). Adicionalmente, a classe "Muito Ruim" (21,4%) torna-se
mais frequente e continua, especialmente em 2024.

Assim, a andlise comparativa sugere que, embora a represa ainda apresente condi¢des
aceitaveis de balneabilidade em mais de 50% do tempo em ambas as estacdes de amostragem, sao
observados episodios severos de degradacdo da qualidade da &gua, 0s quais representam maior risco
a saude dos banhistas e reforcam a necessidade de monitoramento e sinaliza¢do adequados dessas
condiges. Essa variabilidade pode estar associada a fatores sazonais, como 0 aumento do escoamento
superficial em periodos chuvosos, bem como a pressdes antropicas decorrentes da ocupagdo do
entorno e do aporte difuso de poluentes (Von Sperling; Von Sperling, 2013; Magalhées Junior et al.,
2019).

Conforme a Resolugdo do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), que estabelece
os critérios de balneabilidade das aguas brasileiras (Brasil, 2000), a classificacdo das aguas doces
recreacionais baseia-se nas concentragdes de E. coli ou de coliformes termotolerantes, sendo a E. coli
o principal indicador para a avaliacdo e classificacdo das aguas recreacionais no Brasil (Lopes; VVon
Sperling; Magalh&es Junior, 2015). No caso da represa Vargem das Flores, os resultados para esse
indicador (1 a 341 UFC/100 mL) permaneceram sempre em conformidade com o limite vigente (800
UFC/100 mL), também adotado pelo ICB. Embora as &guas da represa estejam reconhecidamente
sob influéncia de cargas pontuais e difusas contendo organismos de origem fecal, os resultados podem
estar sendo influenciados por fatores associados ao decaimento microbiano, comumente observado
em reservatorios de interesse recreacional (Nelson et al., 2018; Lopes et al., 2020; Leite et al., 2022).

Além desse indicador, outros fatores podem comprometer a satde humana durante atividades
de contato priméario com as aguas. Elevadas concentracdes de cianobactérias tém sido responsaveis
pelo comprometimento da qualidade da &gua em éreas de uso recreacional em Minas Gerais (Chedid,;
Lopes, 2023; Parisi et al., 2024). Além dos efeitos estéticos indesejaveis, a proliferacdo excessiva
desses organismos, frequente em ambientes eutrofizados, pode acarretar riscos a satde publica em
razdo da exposicdo a cianotoxinas, capazes de provocar dermatites, diarreias e até mesmo fatalidades
humanas (Chorus; Bartram, 1999).

Em Minas Gerais, a Deliberacdo Normativa COPAM/CERH n° 08, de 2022, estabelece o
limite de 10.000 céls./100 mL para a pratica de atividades recreativas de contato primario em aguas
de dominio estadual (Minas Gerais, 2022). Entretanto, os valores observados para essa variavel
chegaram a alcancar 351.871 céls./100 mL, na amostragem de 28/04/2020 (BP063), na qual foi
identificada a presenca das espécies Aphanocapsa sp. 2 e Aphanocapsa sp. (IGAM, 2022).

Quanto aos resultados de turbidez (1,47 a 18,3 UNT), cabe ressaltar que a metodologia do
ICB utiliza o limite de 10 UNT como referéncia para a pratica de atividades recreacionais. Desse
modo, embora ndo exista limite legal especifico para turbidez em &guas recreacionais no Brasil, a
intensa sazonalidade da precipitacdo e a consequente erosdo de solos ricos em argilas, que atenuam a
penetracdo da luz, podem interferir na classificacdo do ICB, gerando aspectos estéticos indesejaveis
aos banhistas e elevando os riscos associados a menor transparéncia das aguas (Azevedo Lopes et al.,
2016). As floracdes algais também podem interferir nos valores de turbidez em razéo do aumento da
biomassa algal, reduzindo a transparéncia da coluna d'agua (Chorus; Bartram, 1999; Davies-Colley
et al., 2003; Chislock et al., 2013).
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Dentre os resultados de pH, foi observada apenas uma violacéo dos limites estabelecidos pela
Resolugdo CONAMA n° 274/2000 (6 a 9), referente & amostragem de outubro de 2020, na estacao
BP063. Cabe ressaltar que essa variavel pode ser influenciada por diferentes fatores naturais e/ou
antropogénicos, sendo de interesse para a atividade recreacional devido, especialmente, as irritacbes
oculares e dermatologicas causadas por valores fora da faixa recomendada (WHO, 2003).

3.2 Perfil dos entrevistados e percep¢do da qualidade sanitdaria e ambiental

Dentre os respondentes da pesquisa de percepgao (n = 30), observou-se a predominancia de
banhistas do sexo masculino (67%), nos pontos analisados da represa Vargem das Flores. A analise
da faixa etéria revela que 63% dos entrevistados possuem mais de 31 anos, enquanto 17% situam-se
entre 19 e 21 anos, 10% entre 22 e 25 anos e 10% entre 26 ¢ 30 anos (Figura 5).

Figura 5. Distribui¢cdo percentual por sexo e faixa etaria dos entrevistados
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Fonte: Elaboragdo propria

Quanto aos municipios de origem, 83% dos entrevistados sdo municipes de Betim, 10% de
Belo Horizonte e 7% de Ibirité, evidenciando que a maior parte deles ¢ composta por visitantes
provenientes da propria regido. No que se refere ao meio de transporte utilizado, 93% dos visitantes
declararam ter chegado em veiculo proprio, indicando baixa integragdo com o transporte coletivo e
com modalidades de mobilidade ativa (Figura 6).
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Figura 6. Distribuiciao percentual por municipio de origem e meio de transporte
utilizado
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Fonte: Elaboragdo propria

No que se refere a frequéncia de visitagdo, 40% afirmaram visitar a represa com baixa

frequéncia, 20% com frequéncia regular, 13% com alta frequéncia, 13% com muito alta frequéncia e
13% com muito baixa frequéncia (Figura 7).

Figura 7. Distribuicdo percentual da frequéncia de visitacio

Frequéncia de Visitacao
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Muito baixa Baixa Regular Alta Muito alta
Fonte: Elaboragao propria

Em relacdo a renda familiar mensal, considerando o salario-minimo de R$ 1.320,00 (referente
ao valor de outubro de 2023), verificou-se que 53% dos entrevistados possuem renda de 1 a 3 salarios-
minimos, 27% de 3 a 6 salarios, 17% até 1 salario-minimo e apenas 3% entre 9 e 12 saldrios-minimos
(Figura 8).
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Figura 8. Distribuiciao percentual dos entrevistados por renda familiar
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A principal motivacdo da visita declarada pelos entrevistados foi o uso recreativo das aguas
para lazer e descanso em contato com a natureza, o que caracteriza a vocacao turistica da regido para
0 segmento de turismo de natureza (Martins; Silva, 2019). Ceballos-Lascurain (1996) define o
turismo de natureza como aquele diretamente dependente de recursos naturais relativamente pouco
alterados, incluindo recursos hidricos, vegetacdo, topografia e paisagens, mesmo quando seu uso
pelos turistas ndo ocorre de forma sustentavel em termos de impactos ambientais. Dentre esses
impactos, sdo frequentes aqueles sobre os solos, a vegetacdo, a fauna e os recursos hidricos,
especialmente nas areas de uso concentrado, variando em funcdo de fatores como intensidade de uso,
condi¢Bes ambientais e praticas de manejo (Lopes; Carvalho; Magalhaes Junior, 2011; Pegler et al.,
2025).

No que se refere as questdes qualitativas, identificam-se discussGes relevantes contempladas
no roteiro de entrevistas. Quando questionados sobre os beneficios buscados ao frequentar a represa
Vargem das Flores, os entrevistados reafirmaram a busca pela paisagem natural, pela fuga da rotina
urbana, pela tranquilidade, pelo descanso e pela possibilidade de realizacdo de atividades recreativas
e de lazer.

As principais atividades recreativas relatadas foram a natacéo (recreacao de contato primario),
a pesca e 0s passeios de jet ski (recreacao de contato secundario). Entretanto, metade dos entrevistados
declarou ndo se sentir segura ao praticar tais atividades devido ao conhecimento da existéncia de
objetos submersos, como vigas de ferro e arvores remanescentes do periodo anterior a inundacéao da
area. Outro fator citado foi o receio quanto & qualidade da &gua, a ocorréncia de doencas e a presenca
de organismos patogénicos.

Os turistas que declararam sentir-se seguros relataram conhecer suficientemente a regido para
evitar riscos relacionados aos objetos submersos, além de considerarem que a agua apresenta boa
qualidade. Quando questionados sobre a percepcdo da qualidade da agua, apenas 25% afirmaram néo
a considerar "boa", justificando a resposta pela observacdo de aspectos estéticos negativos, como
espuma e residuos. Em relacdo a cor da agua, associada ao parametro turbidez, apenas 7% a
consideraram muito escura.
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A percepcdo da qualidade da agua pelos banhistas costuma estar associada a parametros
sensoriais, como transparéncia e cor (West et al., 2016). Neste estudo, as respostas contradizem
parcialmente esse padrdo, pois 93% dos entrevistados afirmaram considerar a cor da agua boa e
segura, enquanto apenas 75% avaliaram sua qualidade como adequada. Essa discrepancia suscita
questionamentos sobre os critérios utilizados pelos turistas para avaliar a qualidade da agua,
sugerindo a necessidade de investigacfes complementares, como a aplicagdo de questionarios mais
especificos ou a confrontacao das percepcdes com dados fisico-quimicos e microbiolégicos.

5. ConsideracGes finais

Embora a represa VVargem das Flores ndo seja oficialmente destinada ao turismo, existem
equipamentos turisticos em seu entorno e as atividades recreativas nao séo proibidas nem fiscalizadas.
Sua localizacdo e o acesso relativamente facilitados, associados a escassez de espacos publicos
gratuitos para recreacdo em contato com a agua, tendem a manter uma demanda constante pelo uso
recreativo do reservatorio.

A partir das observacdes de campo e das entrevistas realizadas, foi possivel identificar o uso
inadequado do espaco por parte dos visitantes, sobretudo em relagdo a limpeza e a conservacao
ambiental das margens da represa que concentram o maior nimero de banhistas. Soma-se a isso a
caréncia de informacgdes do publico frequentador acerca das condi¢cdes de balneabilidade do
reservatorio. Esse fato pode ser observado nas respostas dos entrevistados, que, embora tenham
declarado que a qualidade da agua € boa, muitas vezes ndo demonstraram conhecimento dos riscos
que o contato com essas aguas pode oferecer a salde.

O contato com a agua da represa em condi¢des inadequadas de balneabilidade pode acarretar
diversas doencas, impactando a salde dos usudrios e, consequentemente, os servigos publicos de
saude. Por esse motivo, torna-se necessario 0 monitoramento continuo e a divulgacdo das condicdes
de balneabilidade, para que 0s usuérios conhegam 0s riscos associados ao contato com a agua,
contribuindo para a protecao de sua integridade fisica e da saude publica. A oscilacdo dos valores dos
parametros reforca ainda mais a importancia desse monitoramento, uma vez que variagdes
inesperadas podem sinalizar desequilibrios que tendem a se intensificar caso ndo sejam
acompanhados adequadamente.

A implementacdo de lixeiras publicas também contribuiria para a preservacédo da qualidade
da 4agua e para a propria percepcdo de seguranca dos usuarios, que frequentemente associam o
descarte inadequado de residuos a méa qualidade da agua. Além disso, recomenda-se a instalacéo de
placas de sinalizacdo indicando os riscos relacionados a presenca de objetos submersos, de modo a
tornar a pratica recreativa mais segura e reduzir a ocorréncia de acidentes.
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