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interviews, seeking to identify ways of using local products. We
evidenced phenomena of resignification of nature and socio-
environmental and cultural interaction, expressed in traditional
practices that characterize these communities. These practices can
be thought as techniques in a broader sense, as advocated in
studies by Milton Santos. Communities are ethnically constituted
maintaining the collective memory of the group, thus forging a
tradition that incorporates innovations; although they present
daily difficulties derived from the contrast between social isolation
in rural areas and at the same time the presence of visitors from
large urban areas. We show that the communities studied have a
traditional and popular culture where they express their ethnic-
cultural identities, so that the therapeutic practices/techniques
presented here can be thought of as intangible cultural heritage,
especially knowledge and practices, which leads to elaborating the
constitution of space that is guided by the relationship between
nature and society.

Keywords: Animals, traditional community, geographic space,
intangible cultural heritage, zootherapy/health.

1. Introdugao

O uso de animais na medicina popular ¢ um fendmeno histdrico
e geograficamente distribuido, estudado sob diferentes abordagens:
psicoldgica, etnobioldgica, etnografica, médica, etnofarmacoldgica e ecoldgica.
Recentemente, com o avanco da medicina alopdtica, o termo zoofarmacologia
tornou-se popular devido as importantes descobertas de novos potenciais
firmacos e moléculas bioativas obtidas através do estudo de secrecoes e
subprodutos animais como venenos de répteis, anfibios e aracnideos. Na
herpetofauna brasileira (répteis), tanto a cascavel (Crotalus sp.) quanto a jararaca
(Bothrops sp.) tém seus venenos investigados farmacologicamente. A partir da
segunda serpente, foram patenteadas no exterior substincias que compdem os
conhecidos anti-hipertensivos comercializados em larga escala no Brasil. Segundo
Costa-Neto (2004), o registro do uso medicinal de animais no Estado da Bahia
oferece uma contribuicio relevante para o fendmeno da zooterapia. A lista de
doengas supostamente tratadas com medicamentos 4 base de produtos de origem
animal e os depoimentos de seus usudrios sobre sua eficicia permitem supor que
substincias de valor farmacoldgico, desconhecidas pela ciéncia ocidental, estejam
realmente presentes.

Possivelmente, muitos produtos obtidos de animais e plantas foram
incorporados A farmacopéia popular por acaso, devido a avaliacio dos
sintomas experimentados apds o consumo, assim como muitos podem ter
sido incluidos ou eliminados apds sequéncias de tentativa ¢ erro (Moura
e Marques, 2008). Informagoes valiosas sobre corantes, dleos, inseticidas,
esséncias naturais, medicamentos, alimentos, repelentes ¢ preparagoes diversas
sdo passadas de geragio em geragdo nas comunidades, e muitas vezes nio siao
registradas cientificamente por negligéncia ou desconhecimento do potencial
de conhecimento, com foco na sustentabilidade das comunidades tradicionais
(Costa-Neto, 2000;Costa-Neto, 2004).
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A pesquisa realizada por Moura ¢ Marques (2008), em uma comunidade
afro descendente da aldeia de Remanso, municipio de Lengéis na Chapada
Diamantina (Bahia, Brasil), aponta as gorduras como o principal medicamento
obtido de animais utilizados como recursos. Entre outros, destacam-se as
gorduras dos seguintes animais: traira (Hoplias lacerdae) contra reumatismo ¢
socé (Tigrisoma lineatun) contra bronquite e pneumonia.

Estudos e andlises cientificas sao necessirios para verificar o uso de tais
préticas na medicina popular. Por exemplo, a descoberta dos acidos graxos
Omega 3 e Omega 6, essenciais para a saude humana, que compdem os lipidios
(gorduras) de certas espécies animais, confirma a importancia da investigacio das
préticas zooterapéuticas. Além da gordura, sao utilizadas outras partes e produtos
como: cascos, peles, visceras, espinha dorsal, chifres, peles, dentes, ninhos, fezes,
leite ¢ mel. O nimero de partes ou produtos obtidos de cada animal varia.
Alguns animais, no entanto, sao usados inteiros ¢ podem ser assados, moidos,
pulverizados e adicionados a chds ou misturados com alimentos.

Muitos compostos farmacéuticos puros conhecidos, usados em todas as
partes do mundo, foram descobertos com a ajuda da pratica da medicina
tradicional. Embora as farmacopéias cientificas e populares listem multiplas
zooterapeuticas (medicamentos preparados a partir de animais, suas partes,
produtos ou subprodutos), o uso médico e etnomédico de animais permanecem
um fendmeno semi-oculto na literatura cientifica, sendo em sua maioria omitido
pelos informantes populares. Sabe-se, no entanto, que a porcentagem de fontes
animais para obtenc¢ao de medicamentos essenciais ¢ bastante significativa e nao
muito inferior & de fontes vegetais (Moura e Marques, 2008). A cren¢a no
potencial terapéutico de um animal se deve a uma variedade de fatores que vao
desde o fisico, como a avaliagao dos sintomas vivenciados apds o consumo, até
o simbolico, como a associa¢io da forma da fragao animal utilizada, além da
parte do corpo humano que requer cuidados. Esta pesquisa tem como objetivo
explicitar as formas ldgicas e técnicas do uso da zooterapia em comunidades
quilombolas no Vale do Jequitinhonha em sua por¢ao alta. Objetivamos também
demonstrar como as técnicas e agdes zootereapicas elaboradas de forma racional
e intencional sdo constituidoras de espagos e lugares. Utilizamos da etnografia
enquanto processo metodoldgico de coleta e andlise de dados. Realizamos
pesquisas de campo junto as comunidades e entrevistas com aqueles que
conheciam das técnicas zooterdpicas.

2. Comunidades tradicionais

As comunidades negras quilombolas, por expressarem modos de vida
caracterizados por aspectos culturais préprios que sintetizam processos
etnohistdricos, constituem um patriménio cultural e formativo da nagio
brasileira. A palavra quilombo, ou ‘calhambo’, ¢ de origem bantu e significa
acampamento ou fortaleza; foi usado pelos portugueses para nomear os
assentamentos construidos por escravos fugitivos. O termo também pode ser
atribuido a casa ou abrigo. Durante os periodos colonial e imperial, varios
quilombos ou comunidades negras se formaram com a fuga de escravos que se
rebelaram contra a ordem escravista.
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A populagio quilombola de Minas Gerais, distribuida em 435 comunidades
(CEDEFES, 2008), ¢ em grande parte oriunda do povo Bantu que habitava
as regioes sul e sudeste do continente africano. Nas comunidades Ausente, no
municipio de Serro, Mato do Ti¢ao, no municipio de Jabuticatubas, Quartel
do Indaid, no municipio de Diamantina, e Tabatinga, no municipio de Bom
Despacho, foram encontradas raizes lingiiisticas de origem bantu. Africanos
de outras origens também foram trazidos para a regidao de Minas Gerais. Os
Mina-Geges, do oeste e noroeste da Africa, eram dotados de maior capacidade
de extragao de minerais. Os Yorubas e os Haussds, da regiao Nag6, localizada
no Norte, Noroeste e Nordeste da Africa, também estio presentes nos tragos
culturais de algumas comunidades quilombolas, principalmente nas dreas de
fronteira norte e nordeste de Minas Gerais.

O Vale do Jequitinhonha ¢ uma regiao hidrogrifica com alta concentragao
de comunidades remanescentes de quilombos, a maioria localizada na sub-
regiao do Médio Jequitinhonha, também em outras 4reas. Na regiao do Alto
Jequitinhonha, Serrado Espinhago Meridional, predominam encostas com topos
planos, popularmente conhecidos como mares de morros. Neles, ¢ evidente a
predominancia de solos profundos, denominados latossolos - fundamentais para
o processo de recarga de aqiiiferos - e dreas concavas, canalizadas, caracteristicas
de nascentes.

Os quilombolas podem ser considerados um dos grupos em situacio de
vulnerabilidade social e econ6mica do Brasil, uma minoria esquecida, que comega
a ganhar €spago no cenario nacional nos tltimos anos, por nao ter acesso A maioria
das politicas publicas e/ou sociais atuais no pais, embora estejam garantidos na
Constituicao Federal brasileira (Brasil, 1988).

As comunidades quilombolas preservam sua relagio com o meio ambiente
de forma harmoniosa. A tradi¢io de utilizar os recursos naturais para fins
terapéuticos faz parte de sua cosmovisao. Esse quadro caracteriza a dialética atual
desses grupos que precisam viver o tradicional, o cultural, para se identificar
e marcar sua alteridade diante de outros atores. Muitas praticas culturais
relacionadas 4 satde em comunidades quilombolas estao sendo transformadas
com a introdugao de novos agentes exdgenos a cultura tradicional. Esse fato
contribui para descaracterizar a identidade cultural desses povos, além de
ir contra as recomendagoes globais de valorizagio dos saberes tradicionais,
principalmente as préticas curativas (CEDEFES, 2008).

A recomendagio sobre a salvaguarda da cultura popular tradicional,
apresentada na 25* Conferéncia Geral da UNESCO (Paris, 1989), reforca a
importincia da cultura tradicional e popular como patriménio universal da
humanidade como meio de comunicagio e identificagio cultural entre todos
os povos (Cury, 2004). Além de sua importincia econdmica, politica e social,
observamos que as comunidades tradicionais estudadas estio vinculadas ao
patriménio cultural imaterial e possuem uma cultura tradicional e popular,
mas que vivem um momento delicado em suas relagdes sociais e culturais,
principalmente no que diz respeito aos meios econémicos para a manutengao
material e social/cultural das comunidades. Portanto, as formas de salvaguardar
suas praticas culturais devem ser consideradas como patriménio cultural
imaterial.
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A partir de documentos internacionais (Brasil, 2002) como a Alma-Ata de
1978 e a Carta de Ottawa de 1988, em 1991, a Organizagio Mundial de
Satide (OMS) reforgou a contribui¢ao da medicina tradicional na prestagio de
assisténcia social, especialmente as populagées Com pouco acesso aos sistemas
de satde, e solicitou aos Estados membros que intensificassem a cooperagao
entre os praticantes da medicina tradicional e os cuidados médicos modernos,
especialmente no que diz respeito ao uso de remédios tradicionais de eficicia
cientifica comprovada.

Esta pesquisa ¢ um estudo de campo observacional, desenvolvido em
comunidades remanescentes de quilombos, localizadas no entorno da regiao
de Diamantina (Minas Gerais, Brasil), na Serra do Espinhagco Meridional.
Tem como objetivo conhecer as tradi¢des socioculturais de comunidades
remanescentes de quilombos, relacionadas a zooterapia. Buscou também
conhecer e listar os remédios populares para animais e seus respectivos usos, a fim
de promover o conhecimento de seu uso e ampliar a fusao dos saberes académicos,
culturais e etnobioldgicos facilitando o registro, transmissao e compartilhamento
de praticas terapéuticas.

3. Metodologia

As comunidades participantes foram identificadas e suas caracteristicas
socioecondmicas, antropoldgicas, culturais e tradicionais foram documentadas.
As comunidades de Bati, Ausente de Cima, Ausente de Baixo no distrito rural
de Milho Verde (Serro, Minas Gerais) e a comunidade de Quartel de Indai no
distrito rural de Sao Joao da Chapada (Diamantina, Minas Gerais).

No estudo foram registrados dados antropoldgicos, regionais e culturais com
os moradores das comunidades por meio de contatos com liderangas e/ou
representantes das comunidades. Estas liderancas e representantes facilitaram
o acesso de moradores que conhecem algumas préticas zooterdpicas. Quanto a
base tedrica dos estudos, nos apegamos a defini¢ao de cultura apresentada na 252

Conferéncia Geral da UNESCO:

A cultura tradicional e popular ¢ o conjunto de criagdes que emanam de uma
comunidade cultural fundada na tradigio, expressas por um grupo ou por individuos
e que reconhecidamente responde, mas expectativas da comunidade enquanto
expressio de sua identidade cultural e social; as normas e os valores se transmitem
oralmente, por imitagio ou por outras maneiras. Suas formas compreendem, entre
outras, a lingua, a literatura, a musica, a danga, os jogos, a mitologia, os rituais, os
costumes, 0 artesanato, a arquitetura e outras artes. (Cury, 2004, p. 294-295).

Em visitas as comunidades, apds o esclarecimento dos objetivos da pesquisa,
foram solicitadas as liderancas e/ou representantes de cada comunidade
quilombola autorizagio formal para o desenvolvimento da pesquisa (Termo
de Consentimento Livre ¢ Esclarecido - TCLE). A investigagio atendeu a
Resolugio n°. 196/1996 do Conselho Nacional de Etica em Pesquisa e foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP). O estudo foi financiado pela
Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais (FAPEMIG), CVZ
- APQ-02120-09.

Foram realizadas observagoes, registros e caracterizagio de recursos faunisticos
com potencial terapéutico na regiao, por meio de questiondrios e entrevistas
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semiestruturadas com duracao de 20 a 50 minutos, nas residéncias, buscando
a identificagao de usos e suas formas, bem como partes ou produtos de origem
animal. Os procedimentos para as entrevistas envolveram encontro com os
participantes, apresentagdes, esclarecimentos sobre a pesquisa, formalizagao do
TCLE. As questdes referiam-se ao conhecimento ou memoria do costume de usar
parte de um animal como remédio, partes que eram usadas, como e para qué;
alimentos de caca (caldos), uso de banha/gordura na alimentagio ou para uso no
corpo.

Para anilise utilizou-se o modelo de unido das diferentes competéncias
individuais. Assim, o conhecimento dos informantes ¢ considerado
independentemente de serem concordantes ou nao. Os controles foram
realizados por meio de testes para verificar a consisténcia e validade das respostas,
utilizando entrevistas repetidas em situagoes sincronas (mesma pergunta feita
para pessoas diferentes em momentos préximos) e anacronicas (pergunta
repetida para a mesma pessoa em momentos diferentes). Em seguida, as
informagoes foram agrupadas em tabelas, de forma codificada, buscando a
identificagao taxonodmica das espécies por meio das descri¢oes fornecidas pelos
informantes, utilizando registros fotogréficos e filmagens, se possivel, para
auxiliar na identificacio.

4. Resultados

Foi preparada uma planilha que incluiu as espécies da fauna registradas na regiao,
conforme mencionado pelos entrevistados. Foram registradas seis principais
espécies de animais domésticos de uso didrio nos terreiros e peridomésticos das
familias (bovinos, suinos, equinos, caprinos, caes e galinhas) com uso terapéutico
intenso ¢ diversificado. Entre os animais silvestres, destacam-se principalmente
o tatu, a paca, a capivara, o mocd, o gamba, o caxinguelé e o coelho. Dentre os
insetos e artropodes, foram citados a abelha, a formiga (formiga dourada), a vespa
e o escorpido. Entre os répteis, destacamos o uso de cobras ¢ tegu (lagarto branco)
em praticas terapéuticas de combate a venenos. As finalidades mais referidas
foram as relacionadas com problemas respiratdrios como gripe, bronquite, tosse,
coqueluche, problemas digestivos, feridas, cicatrizagao, picadas e, em particular,
problemas associados ao estado de debilidade das criancas (crianca ‘aguada’,
incapaz de andar ou falar de forma saudével).

No presente estudo, 33 animais foram citados como fontes terapéuticas. Estes
foram agrupados em animais domésticos (Quadro 1), aves e mamiferos silvestres
(Quadro 2), insetos e artrépodes (Quadro 3) e peixes, répteis e anfibios (Quadro
4).

O Quadro 1 apresenta a lista de animais domésticos citados para fins
medicinais pelos entrevistados. Em geral esses animais estao presentes em todos
os peridomicilios nas comunidades rurais, sendo utilizadas diversas matérias-
primas, modos de uso ¢ finalidades terapéuticas.
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Quadro 1. Relagao dos recursos faunisticos de animais
domésticos para fins medicinais utilizados pelos entrevistados.

Nome [Pista — [Matéria [ s [Modode [oooio.
popular | taxondmica | prima uso
Oueimmado | MACMUCAdS,
estrepe,
: hiado
Chifre ] raspado C.l‘. :
js célica.
infusio | CHAnGEE
rmulher
Tosse,
. coqueluche,
1nfus8o | pronquite,
ripe
Misturado
com
péssaro | Coqueluche
Fezes 7 anu,
infusdo
Fresca,
banng | Catapora
Fresca e
quente | Mal cheiro
uso nas axilas
tOpico)
Tutano & Mocoto, ng?if_f:ﬂ“
(medula) caldo P o
caminhar
Retirar ¢ | Ma<Hucado,
P espinho,
Fel (piles) |5 wso farpa, bicho
topico) de pe, dor
de dente
[Bovinos [Bos taurus Mistwrado
c;;mumel Gripe, tosse,
| crescer com
Leite 4 misturado osso0s fortes,
com alcera
canela
Coloca a
crianga.
no local
gﬁ}gﬁ?o 2 ondec | Cogueluche
anirmal
esteve
deitado
Eatido
2 com Gastrite
Figado beterraba
Quase Anermia
aru
Urina 1 Néo Repelente de
citado insetos
Secar ao
s0l,
Bofe 1 socado Dor de
(pulméc) com estémago
farinha
socada
Gordura F“tg N
ftecido |1 (stao ®  |Feridas
adiposo) topico)
Misturado
com alho
(uso Gripe
WOPICO), | o, pectorante
passar
nas
Gordura Sostos
ftecido |5 Frita, faz
chae
adiposo)
pingac  |Gripe
bleo,
infusio
Parte do
suino  [sus scrofa toleinho | porng
uso
topico)
Estrepe,
Fel thiles) |4 :f;co bicho do pé,
ferimento
Testiculos |1 Assado [ Chiado
Cozinho,
focinho
de macho
Focimho | 1 para Crianca
menino e | aguada
de férmea
ara
menina
Coqueluche,
Leite 7 Ingestio | crianga.
bpua  Eams aguada
aballus Pelo da. Enrolado | Ainhum
cauda 1 emvolta [ (Dactildise
dodedo | espontanea)
Crianca
ICabrita  {Capra hircus | Leite 2 Fervido, | aguada,
ingestdo | gripe, dor na,
perna
Fezes
Fazes 2 claras em ::Oosgzeluche,
infusio
Rastro, Seguir
) redids |1 passos  |Paracrianca
leso anislipus | G200 do andar
[farmiliaris anirmal
Lambida
dababa |Criancaque
Lambida 11 aa baba muito,
crianga, | rmachucado
da ferida
Cozida
com
farinha
de fubd
gsrrgj'r 2 |8 torrada | Resguardo
sem sal,
caldo,
com
salsa
alinha  [Gallus gallus Enxundia,
frita
gordura &
guarda o
bleo em Estdrmago,
Gordura |3 um intestino
recipiente | preso
fechado,
algumas
gotas no
cha
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O Quadro 2 apresenta a lista de mamiferos e aves silvestres citados para
fins medicinais pelos pesquisados nas comunidades. Esses animais viviam nas
matas e capoeiras no ambiente das comunidades rurais. Ressalta-se que o uso
zooterapéutico de animais da floresta parece nao ocorrer mais nas comunidades,
devido a redugao de animais e & politica de preservé-los (inspecio e san¢io).
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Quadro 2. Relagao de recursos faunisticos, mamiferos silvestres
e aves, para fins medicinais utilizados pelos entrevistados.

BlETE Pista taxonomica M?‘“E”a Citagbes HiEEpER Finalidade
popular prima Uuso
Tira o fel,
deixa secar,
coloca na
agua,
ingestao Problema de
2 puro ou estOmago,
chajcafé, nlcera
Fel (bile) Paca macho
para
Paca Cuniculus paca mulher
vice-versa
Coloca no
1 cachimbo Dor de
ouna palha |dente
e furma
Pénis 1 Colocarna | lmpoténcia,
cachaga eregdo
Bucho Torrado e
N 1 . Epilepsia
(estdmago) moido plepst
Frita a pele l?je(;re'r;ansmo,
s PArA feUfar | o e
0 Gleo, uso eL:to Lclom g
Gordura tépico P
. . . chiado
Capivara | Hydrocheerushydrochaeris | (tecide -
- Frita a pele | Gripe, dor,
adiposo)
para retirar | chiado,
4 0 dleo, bronquite,
pinga gotas | asma,
no cha/café | reumatismo
Coloca a
pele como
Féloepele |1 pelo ermn Cueimadura
contato
coma pele
Alguns
Coelho Sylvilagus brasiliensis ) pelosdaypcania de
Félo 1 cama do -
crianca
coelho no
travesseiro
Debaixo do
Fezes 1 UAVESSEIO | 1 netnia
algurmas
Bolinhas
Crianga
Cozinha, fraca,
Mocd Kerodon rupestris Carne z ingestdo de | impoténcia
caldo sexual,
gripe
| Uso tépico | Parto
na barriga | indugio
Gordura Uso tépico
Garmba Conepatus semistriatus tecido
PUSSMIIIS sy |1 | |Cumoce
N crianca
gotas para
ngestio
Torra, moe, |Retirada de
Qurigo Coendou prehensilis Pontado |, ingestdo na | espinhos,
caixeiro espinho comida, chiado e
cha bronguite
Frita para Dores
rmusculares,
3 usar, reumatisme,
passando '
Gordura cicatrizante,
1o local
(tecido queirmadura
Tatu Dasypus sp adiposo) Frita para Ciado no
usa, gotas | peito,
4 -
nochdou | bronquite,
café gripe
Nao
Rabo 1 identificade | Fara surdez
Caldo do
animal, Para crianga
Caxinguelé | Sciurus aestuans Amr.nal 4 MZEStAo aguada,
inteiro para uso para
tépico nas | carinhar
Juntas
S;;‘g‘ha‘ Crianga
Carne 1 ele'a{ o fraca,
rgnocloté anermia
Tamandud |Myrmecophaga tridactyla Toenca de
Couro 1 EBanho ataque,
doenga do
sangue
Gordura ] Reurmatismo,
; Uso tépico | doengas do
fecido ! fria nervoda
adiposo) -
mAo
eado Mazama gouazoupira Cozinta,
ingestdo de | Para crianga
Juntas e 5 caldoeuso |aguada,
canelas tépiconas | para
juntas e caminhar
pernas
Pica pau Picidae Lingua 2 Ingestao na | Para crianca
cornida falar
Tucano Rarphastidae Carne 1 Caldo, Para crianga
ingestdo falar
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A lista de insetos e artropodes citados para fins medicinais pelos pesquisados
nas comunidades ¢ apresentada no quadro 3 a seguir. Destacamos as citagoes
sobre problemas respiratdrios e o uso do mel e da formiga dourada.
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Quadro 3. Relagao de recursos faunisticos, insetos e artropodes, para fins medicinais utilizados pelos entrevistados.

Norme Pista
popular taxondmica

Matéria prima | Citagdes i{;odo e Finalidade
Ingestao
g puro ou
no cha
Misturado
com
Mel cachaca,
ingestdo
Misturado
com

l&belha 1

elifera I4pis melifera babosa,
ingestdo
Veneno Detar Reurratisme,

ferroada ! ferroara coragao
pele

Faz uma
pequena
Fropolis 1 trouxd e
levaa
infuséo
Ingestdao | Coqueluche,
Mel 1 puro ou resfriado,
no cha tosse, pele
Coloca
formigas
vivas
batbiosc]
sacolinha | Bronquite,
Inteira viva B de tecido, | chiado,
pendura | denti¢do
no
PESCOGo,
deixa
Formiguinha - perder
e ouro utilidae Secaa

formiga
inteira,
50Ca no
pildo,
Inteira 2 oferecec | Chiado
pda
crianga
por 2
sextas
feiras
Passa
pele de
porco
quente na
Forrmicidae Inteira viva 1 perna, Erisipela
esfrega a
formiga
n1a perna,
Ccontato
Emplastro
com
barro,
coloca do "
arimbondo [Vespidae Barro da 5 ladoge | mflamacic

casinha/ninho dentdria

fora para
vazar por
dentro da
boca
Secaa
barata
Periplaneta Inteira 1 inteira ao
Arrericana 501,
moida,
infuséo
Torrado e
Inteiro 1 rroido,
ingestdo
No alcool
com
furmo, uso
topico
Retira as
entranhas,
uso
topico
Com
cachacga,
Inteiro = alcool, Picada
uso
tépico
Recolhe
05 OvOS
que ficam
nas Joelho forte
costas, de crianga
armassa,
uso
topico
Teia
recolhida
Teia 1 nomato, |Hemorragia
uso
tépico
Trichodactylus Mo Mau chero
5

o Carapaga 1 indicado | nas axilas

Gripe,
bronguite

Gripe

Gastrite

Nao
identificado

lsbelha Jatal [Tetragonisca
ativa grigustula

Formiga
oce

Earata Chiado

Gryllus
pssimilis

Fara crianga

Grilo falar

Inteira 1 Queirmadura

Lagarta

Entranhas 1 Queimadura

Tityus

fscorpiao serrulatus

l&ranha Owvas 1

[Caranguejo

Elaboragio prépria.
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Quadro 4. Relagao dos recursos faunisticos, peixes, répteis e
anfibios com fins medicinais relatados pelos entrevistados.

MNome popular | Pista taxonémica Matéria prima | Citagdes | Modo de uso Finalidade
1 Frita para tirar o éleo, reserva, uso tOpico Dor de ouvido
Peise Gordura z Frita para tirar o dleo, ingestéo Dor, paralisia
1 Gleo da cabeca, ingestén Gripe, 08508
Inteiro 1 Abre o peixe, a criangatosse dentro, ofereceas gato Chiado de crianga
Cobra Boa constrictor Inteira _ S Ma cacMha(;aJ alcc?ol, uso topico e ingestéo com cachaca Picada .
Gordura jibdia |3 Ingestio & uso tépico Rewrmatismo, picada de cobra
Teiu Tupinambis meriane | Gordura 4 Frita para usar, gotas para ingestio & uso tdpico no peitocormchiado | Chiado, asma, dor de ouvido
) ) ] Gordura 2 Frita para tirar o 6leo, uso tépico Machucado
Jacaré Alligatoridae . " — -
Couro 2 Torra, soca, pde na cachaca, ingestéio, uso topico Rewmnatisime, costas
- .
Elaboragio prépria

A pesquisa destaca a importincia da valorizagio sociocultural das
comunidades quilombolas, que reflete na transmissao de saberes e costumes
terapéuticos dessas comunidades ao longo de suas geragoes, e para a comunidade
cientifica representa a possibilidade de ampliagao de horizontes sobre a fauna
regional. Assim, a associagao do saber popular com o saber académico favorece
cultural e cientificamente as priticas terapéuticas que utilizam animais nessas
comunidades, por meio de embasamentos cientificos ou culturais para praticas e
acoes de cura com envolvimento de animais.

S. Discussao

O conhecimento ¢ valorizagio dos saberes e praticas das comunidades
tradicionais ¢ recomendado pela Politica Nacional de Cultura e pelo Plano
Nacional de Cultura (Brasil, 2013). Entre os diferentes tipos de conhecimento,
destaca-se aquele relacionado aos sistemas médicos tradicionais (métodos de
tratamento em casos de lesoes e doengas). O reconhecimento e valorizagio das
préticas e saberes tradicionais e populares das comunidades estudadas também
estao relacionados aos principios de salvaguarda e patrimonializacio cultural,
partindo do entendimento, de acordo com a “Convencao para a Salvaguarda do
Patrimo6nio Cultural e Imaterial” (Paris, 2003).

O fato de conhecer as formas dos diferentes tipos de tratamentos refere-se
nao apenas a possibilidade de estudos prospectivos, mas, sobretudo a valorizacao
desse conhecimento. A zooterapia, desde os seus primérdios, tem sido um dos
principais meios utilizados por diferentes civilizagdes (egipcia, greco-romana,
hindu, etc.) na busca pela cura de patologias. Segundo Costa-Neto e Alves (2010,
p- 16), a zooterapia pode ser definida como o tratamento de doengas humanas
a partir do uso de produtos considerados potencialmente medicinais, feitos com
partes de um animal, obtendo produtos do seu metabolismo, como secrecoes e
excrementos, ou materiais produzidos por eles, como ninhos e casulos.

A zooterapia no Brasil Colonial era utilizada em larga escala, pois seu uso
acontecfa tanto pelos indigenas que aqui viviam, quanto pelos portugueses e
africanos que chegavam ao Brasil. Almeida (2010), a0 estudar as préticas médicas
europeias presentes no pafs nos séculos XVII e XVIII, refere-se aos produtos
de origem animal, ainda utilizados no século seguinte. Com o fortalecimento
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da biomedicina, que se tornou hegeménica no Ocidente, ¢ o crescente uso de
medicamentos industriais, os tratamentos tradicionais perdem prestigio e sao
associados 4 ideia de ignorincia ou a classes pobres ou especificas (indigenas,
quilombolas, populagio rural, entre outros.).

Como exemplo, na década de 1930, durante o 2° Congresso Afro-Brasileiro,
Ademar Vidal apresentou a obra ‘Costumes e Préticas do Negro’, que tinha como
um dos subtitulos “A estranha medicina dos excrementos”. Neste, Vidal (1940),
relata algumas préticas em que excrementos de animais eram usados para curar
diversas doengas. O uso da terapia de excretas (uso de excretas para promover a
cura de doencgas) foi verificado, em 1952, entre os habitantes do municipio de
Picaburucu (Alagoas, Brasil), no estudo etnogrifico realizado por Aratjo (1979).
Na obra, o autor, seguindo a ciéncia de seu tempo, relata a presenca de outras
técnicas terapéuticas (uso de partes de animais), que ele chamou de medicina
rustica.

Ribeiro et al. (2010) e Silva et al. (2010) publicaram estudos sobre o uso
de zooterdpicos entre os habitantes de comunidades rurais do sul da Bahia e
do municipio de Sumé na Paraiba. Os autores participaram de um grupo de
pesquisadores que buscam conhecer o uso da zooterapéutica, na perspectiva
futura do uso de alguns dos materiais (como medula, bile, entre outros) citados
para serem utilizados em estudos de bioprospeccao. Ja a pesquisa de Lima e
Severiano (2019) na caatinga de Jagana (Rio Grande do Norte), apontou a
predominancia no uso de gorduras e de galiniceos, assim como a utilizagao
de zooterdpicos principalmente para o tratamento de doencas do aparelho
respirat(')rio, como garganta inflamada, gripe, tosse € asma.

Entre os animais domésticos (Quadro 1), os materiais de origem bovina foram
os mais citados, com dez citagoes: bile, calor animal, chifre, fezes, figado, leite,
medula, pulmao, tecido adiposo e urina. Os achados concordam com o estudo de
Vidal (1940), que observou que o gado foi 0 animal mais frequentemente referido
em casos de necessidade de tratamento de doengas.

Entre os 16 entrevistados, nove mencionaram o chifre queimado, raspado e
diluido em solucio aquosa, indicado em casos de acidentes com farpas (estrepe),
hematomas, asma e célicas (crianga e mulher). No estudo de Ribeiro et al. (2010),
realizado no sul da Bahia, o corno foi citado no tratamento da dor abdominal, o
que indiretamente concorda com a relagao corno/célica encontrado.

As fezes bovinas foram mencionadas por sete informantes: misturada com o
passaro anu ¢ em bebida infundida para coqueluche; diluida em 4gua de banho
para varicela e aplicada fresca nas axilas para reduzir o odor. Vidal (1940, p. 36),
menciona em seu estudo o uso de fezes bovinas para o "budum das axilas", porém,
eram também utilizadas cozidas com hortela ou manjericao. O uso de fezes frescas
foi citado por Aratjo (1979), para queimaduras, o que difere do indicado por
nossos entrevistados.

A medula (tutano) foi mencionada por seis entrevistados, sendo indicada para
casos de fraqueza e para estimular a crianca a andar. No estudo de Silva et al.
(2010) o mesmo foi citado para picadas de abelha. Ribeiro et al. (2010) indicam
o uso da bile para casos de conjuntivite. Entre os cinco entrevistados que o
referiram, foi indicado (uso seco, tdpico) para casos de hematomas, presenca de
farpas, picadas de insetos e dor de dente.
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Lévi-Strauss (1989), ao discutir as caracteristicas do "pensamento selvagem”,
chama a aten¢do para o fato de que os processos logicos que constituem o
pensamento dos chamados povos civilizados sao os mesmos encontrados nos
chamados “selvagens” ou povos miticos. Lévi-Strauss afirma que o pensamento
selvagem ¢ também um pensamento desinteressado e reflexivo. O pensamento
selvagem nao estd centrado apenas em coisas uteis, ou pré-légicas, ou uma simples
etapa constitutiva do chamado pensamento civilizado, mas, ao contrario. O
pensamento das sociedades tradicionais ¢ herdeiro de um processo de acumulagao
de conhecimentos e métodos, ou se¢ja, de uma tradi¢ao cientifica paralela a ciéncia
ocidental.

Compreender as praticas tradicionais como portadoras de uma ldgica/
intencionalidade, noslevaa compreender que as agoes zooterapicas aqui descritas
se relacionam diretamente com o conceito de espago geogréfico pois os saberes
e préticas/técnicas apresentadas podem ser pensadas “[...] como um conjunto
indissocidvel de sistemas de objetos e sistemas de agoes [...]” (Santos, 1996,
p-19). Esse conjunto seria a nogao ontoldgica de espaco para Milton Santos, ¢
dentro dessa nogao de espago existem suas categorias analiticas internas como:
a paisagem, configuracio territorial, a divisao do trabalho e suas territorialidade,
espago produzido e produtivo, nogao de regiao e lugar; a ideia de tecnoesfera e
psicoesfera e da racionalidade do espago (Santos, 1996, p.19).

Compreende-se que os estudos aqui apresentados dialogam com a nogao de
espaco e com a ideia de técnica como algo que envolve os processos sociais ¢ a
interagao sociedade e natureza, mas relagio essa baseada numa interagao entre
humanos ¢ nao humanos: “A ideia de técnica como algo onde o “humano” e
o “nio humano” sio inseparaveis, ¢ central” (Santos, 1996, p.20). As praticas
zooterapicas indicam essa intima relagao entre humanos e nao humanos, pois
os préprios animais, nessa relacao dialética preconizada pela técnica, podem ser
pensados como “objetos possuidores de uma condigao técnica”.

Objetos naturais ¢ objetos fabricados pelo homem podem ser analisados conforme
seu respectivo contetido, ou, em outras palavras, conforme sua condigdo técnica, e
o mesmo pode ser dito das agoes, que se distinguem segundo os diversos graus de
intencionalidade e racionalidade. (Santos, 1996, p.20-21).

Fica evidente que as prdaticas zooterdpicas consideram os animais como
“objetos técnicos” pois sao analisados/pensados por seu “conteudo”, expressado
no uso dos mesmos para responder as condi¢des do processo satde ¢ doenga da
comunidade. Ao serem pensados como “medicamentos” revelam sua condi¢ao
técnica, elaborada pela racionalidade/intencionalidade da comunidade como
fruto do seu processo social e histérico. Assim a compreensio da zooterapia
enquanto técnica/a¢ao indica a relagio entre o ser humano e o meio/natureza
vivido pelas comunidades estudadas, pois:

[...] a principal forma de relagio entre o homem e a natureza, ou melhor, entre
o homem ¢ o meio, ¢ dada pela técnica. As técnicas sio um conjunto de meios
instrumentais e sociais, com os quais o homem realiza sua vida, produz, €, a0 mesmo
tempo, cria espago. (Santos, 1996, p.25)
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6. Conclusoes

Os dados coletados neste trabalho, 4 primeira vista, podem parecer estranhos ao
leitor nao familiarizado com o assunto. A primeira questao que pode ser levantada
¢ que a descri¢ao do uso de animais ou insetos no tratamento de doengas nao
corresponderia a uma visao légica, principalmente por serem praticas voltadas ao
restabelecimento da satide. O recurso ao irracional qualitativo para as préticas,
ainda recorrentes nas sociedades tradicionais, é uma ocorréncia comum desde os
primeiros contatos entre europeus ¢ povos indigenas ou negros. Nesse sentido, ¢
preciso abrir um espago de reflexao tedrica sobre o pensamento que permeia as
sociedades, atualmente chamadas de tradicionais.

As informagdes sobre o uso de animais, inteiros, suas partes ou produtos,
bem como de alguns insetos, em processos de cura, demonstram uma légica de
classificagao baseada em uma estrutura de analogia/semelhanca. Nesse sentido,
o uso terapéutico de alguns animais estd associado aos seus hdbitos ou alguma
caracteristica que eles possuem. Por exemplo, acreditava-se que abanha do lagarto
(teiu) é ttil contra picadas de cobra, porque este animal pode cagar cobras, mati-
las, entdo essa caracteristica do teiu se traduz em seu uso terapéutico (banha)
contra picadas de cobras. Se analisarmos os principios 16gicos em que se baseia,
percebemos que se reduzem ao semelhante que produz o semelhante, ou que
um efeito se assemelha 3 sua causa e que as coisas que estiveram em contato
continuam a agir umas sobre as outras.

A partir dos dados coletados em nosso processo de pesquisa de campo,
poderiamos utilizar varios exemplos que representam uma ordem légica e
classificagao onde se relacionam o comportamento e as caracteristicas do animal
ou inseto e seu uso terapéutico. O uso de peles de coelho, por exemplo, coletadas
de suas camas e usadas em criangas que tém dificuldade para dormir. Nesse caso,
podemos observar a 6bvia semelhanca entre o ninho do coelho e sua pelagem
(contato) e o "ato de produzir” sono na crianga. Outro exemplo ¢ o uso do
caldo de caxinguelé para criangas fracas ou muito quietas, que andam pouco; a
justificativa para usar esse animal para esse fim ¢ que esse animal ¢ muito ativo,
estd sempre em movimento. Mais uma vez, observamos a semelhanca entre o
comportamento do animal e o objetivo a ser alcangado.

No entanto, o uso terapéutico da formiga de ouro expressa um conjunto de
fatos que apresentam bem a légica do pensamento tradicional. A formiguinha
dourada ¢ usada como patud (amuleto), sendo costurada em uma bolsa e
pendurada no pescogo da crianga que tem chiado no peito. A formiga ¢ capturada
viva, mas para ter sua funcionalidade terapéutica, deve ser capturada descendo o
caminho onde estd e nunca subindo. A justificativa para o uso da formiga contra
o chiado em criangas se justifica pelo fato de que quando pegamos a formiga
ela produz um chiado. Ao colocar o patud no pescoco, recomenda-se o uso de
um cordio fino. O patud deve cair com o tempo, sem se preocupar em procurar
onde caiu. O uso terapéutico da formiguinha amarela se estrutura em uma légica
bindria, semelhanca e contato. A 16gica bindria é expressa na polaridade para cima
e para baixo, descrita na direcao em que a formiga estava no momento de sua
captura, acreditando que o fato de a formiga estar descendo o caminho ajudara
no desaparecimento do chiado. A semelhanca, ou seja, a analogia entre o silvo
da formiga e o chiado do peito da crianga, nos leva a uma légica homeopatica:
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semelhante cura semelhante; e ¢ através do contato com o patud que a crianca
serd tratada.

Esperamos ter demonstrado a ldgica subjacente a essas praticas
zooterapéuticas. Essa légica nao depende das evidéncias cientificas ocidentais
sobre a eficicia do uso da formiga como auxiliar no tratamento do chiado, mas de
outros fatores que estruturam o uso terapéutico da formiga dourada, a exemplo
dos aspectos de aplicagio, observagao, associagio e propdsito e classificagao. A
questdo nao ¢ se de fato a formiga vai tirar o chiado do peito da crianga, mas
entender, refletir. Em outras palavras, o que estd em jogo nao ¢ a razao pratica do
uso da formiga, mas os requisitos intelectuais necessarios para explicar o uso da
formiga a partir de uma ldgica analitica.

E nesse sentido que Lévi-Strauss afirma que as espécies animais e vegetais nao
sao conhecidas porque servem para alguma coisa, mas porque foram pensadas
antes de serem usadas, ou seja, servem para serem pensadas. E esse pensamento
tenta organizar o universo onde se vive, traduzindo socialmente a natureza com a
qual se relaciona. Nesse sentido, este estudo, buscando compreender e descrever
o uso de animais ¢ insetos na saude das comunidades quilombolas do Alto
Jequitinhonha, encontrou uma forma de pensar o mundo e organizé-lo.

Essa organizacio do mundo, enquanto “visio de mundo”, perpassa os
pressupostos tedricos levantados nas obras de Miltom Santos como o conceito
de psicoesfera: “A psicoesfera, resultado de crencas, desejos, vontades e habitos
que inspiram comportamentos filoséficos e préticos, as relagdes interpessoais
¢ a comunhio com o Universo (Santos, 1994, p.32 apud Bernardes, 2020). E
também a nogao de “lugar” enquanto sintese das dinAmicas sociais na intera¢io
com o meio e com as escalas geogréficas.

Por fim, e com base nos dados investigados e analisados neste trabalho,
concluimos que as préticas e saberes tradicionais das comunidades quilombolas
podem ser entendidos como patriménio cultural imaterial e constituidores de
espagos geograficos e de lugares, onde se realizam o viver dessas comunidades. O
artigo revela as interdependéncias entre as praticas e os saberes da comunidade
com a cultura e a natureza. Acreditamos ter apresentado neste estudo os
elementos fundamentais para pensar a salvaguarda das praticas e saberes das
comunidades investigadas, demonstrando suas particularidades, bem como seus
aspectos universais que contribuem para a criatividade humana e a diversidade
sociobiocultural que caracteriza o viver humano.
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