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RESUMO: Este trabalho analisa as estratégias cotidianas de resisténcia de mulheres chefes de familia
beneficiarias do Programa Bolsa Familia, no territério do CRAS central de Londrina (PR). A pesquisa, por ora
bibliografica, adota a perspectiva critica para compreender como o cotidiano, espaco da reprodugdo social, se
constitui também como campo contraditorio de resisténcia a ordem capitalista. A partir de autoras como Federici,
Kergoat, Sousa ¢ dos aportes de Scott e José Paulo Neto, problematiza-se a divisdo sexual do trabalho ¢ a
focalizag@o da politica social.
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ABSTRACT: This paper analyzes the everyday resistance strategies of female heads of household who are
beneficiaries of the Bolsa Familia Program, within the territory of the central CRAS in Londrina (PR). The
research, currently bibliographic, adopts a critical perspective to understand how everyday life, as a space of social
reproduction, also constitutes a contradictory field of resistance to the capitalist order. Drawing on authors such as
Federici, Kergoat, Sousa, and the contributions of Scott and José Paulo Netto, the study problematizes the sexual
division of labor and the targeting of social policy.

Keywords: Everyday resistance, social reproduction, social insecurity, bolsa familia; Londrina.

INTRODUCAO

As mulheres da classe trabalhadora tém protagonizado lutas historicas nos mais
diversos campos: por politicas sociais, acesso a terra, moradia, saude, educagdo e contra a
violéncia de género. Essas lutas, frequentemente invisibilizadas pelas leituras hegemonicas da
politica e da historia, expressam a centralidade das mulheres na organizagdo da vida coletiva

sob condi¢des estruturais de desigualdade. Como apontam Pacheco e Dias (2022), suas
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mobilizagdes estiveram presentes nos conselhos, nos movimentos sociais € nas disputas
institucionais por reconhecimento e redistribui¢do. Contudo, a atuagdo politica das mulheres
ndo se limita aos espagos institucionalizados nem aos momentos espetaculares da mobilizagao.
Para além dessas formas visiveis de enfrentamento, Federici (2020) destaca que ha uma outra
dimensao de resisténcia que se estrutura no cotidiano da reproduc¢do da vida, onde as mulheres,
especialmente nas periferias urbanas e nas comunidades rurais, enfrentam as contradi¢des do
capital a partir das praticas de cuidado, solidariedade e sobrevivéncia coletiva.

Essa resisténcia cotidiana, por vezes difusa, desorganizada ou silenciosa, materializa-
se nas estratégias praticas de manutengdo da vida em contextos de desprote¢do, sobrecarga e
precariedade. Ocorre, sobretudo, entre aquelas mulheres que sdo historicamente empurradas
para a gestdo da pobreza produzida pelo proprio Estado, como ¢ o caso das chefes de familia
beneficiarias do Programa Bolsa Familia. Essas mulheres, majoritariamente negras, pobres e
residentes em territoérios marcados por auséncias estruturais, sdo alvejadas por uma dupla
injuncdo: de um lado, responsabilizadas pela reproducdo material e simbdlica da familia; de
outro, mantidas sob o controle de politicas focalizadas, seletivas e condicionadas, como forma
de contenc¢ao da forca de trabalho excedente.

E nesse territorio que este artigo se propde a refletir sobre a resisténcia silenciosa,
fragmentada e pratica das mulheres pobres, particularmente das chefes de familia beneficiarias
do Programa Bolsa Familia. A pesquisa se desenvolverd com base em estudos bibliograficos,
adotando como orientacdo metodoldgica a perspectiva materialista historico-dialética. O
objetivo € compreender, pela mediacao do cotidiano, de que modo essas mulheres enfrentam a
precarizagdo da vida e as formas de gestdo da pobreza operadas pelas politicas assistenciais
focalizadas, interpretando essas praticas ndo como reagdes espontaneas, mas como expressoes
de uma critica imanente a sociabilidade capitalista.

O cotidiano, frequentemente tratado como o dominio da repeticao, da monotonia e da
alienacdo, revela, sob a 6tica materialista, uma dimensao contraditéria. No interior das relacdes
sociais fundadas pela explorag¢do capitalista, reproduzem-se tanto as condi¢des objetivas da
dominagdo quanto as praticas silenciosas de enfrentamento e negagdo da ordem estabelecida.

Longe de ser apenas o espago da mediocridade e da adaptacao resignada, o cotidiano torna-se
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campo de disputa, onde os sujeitos subalternizados vivenciam formas de resisténcia concretas,
mesmo quando desprovidas de organiza¢ao formal ou de enunciados programaticos. Segundo
Sousa (2012), as mulheres chefes de familia atendidas pelo Programa Bolsa Familia, marcadas
pela exclusdo do mercado de trabalho formal e pela inser¢ao precaria nas politicas publicas,
vivenciam uma realidade contraditoria, na qual a reprodugao das condi¢des de subsisténcia se
combina com praticas de enfrentamento cotidiano, revelando formas silenciosas de ruptura
frente a ordem social imposta.

Por sua vez, José Paulo Neto (2012) contribui para situar o cotidiano como categoria
critica, ao reconhecer que ¢ nesse plano da vida pratica que a ideologia se materializa, mas
também onde pode ser confrontada pela consciéncia. A partir das mediacdes estabelecidas na
vida comum — trabalho, familia, territorio, vizinhanga — o sujeito pode realizar a critica
imanente da ordem social, rompendo, mesmo que de modo parcial, com os mecanismos de
alienagdo. As praticas de resisténcia dessas mulheres ndo sdo apenas agdes de sobrevivéncia:
elas geram também um saber social enraizado na experiéncia da necessidade, um conhecimento
pratico que, mesmo fragmentado, tensiona a totalidade social e revela as contradi¢des da
politica estatal, da divisdo sexual do trabalho e da légica de reproducdo da pobreza. E na
experiéncia vivida, contraditoria e tensionada entre a necessidade e a negagdo, que germinam
os elementos de uma critica pratica da ordem capitalista (José Paulo Neto, 2012).

Este estudo, portanto, insere-se no esfor¢co de compreender a resisténcia das mulheres
da classe trabalhadora ndo a partir de enunciagdes abstratas ou de modelos ideais de
mobilizacdo, mas a partir da materialidade das estratégias construidas no cotidiano da
sobrevivéncia. No contexto da cidade de Londrina, marcado pela desigualdade estrutural e pela
precarizagdo dos direitos sociais, busca-se investigar como essas mulheres, situadas no
cruzamento das determinagdes de classe, sexo e raga, enfrentam a reprodu¢do cotidiana da
miséria com praticas que, embora invisibilizadas, revelam uma recusa ativa a condicao que lhes

¢ imposta.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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A apreensdo da condicdo das mulheres na sociedade capitalista exige que os
procedimentos metodoldgicos adotem uma perspectiva critica, que nao se limite a descrigao
empirica das desigualdades nem a andlise fragmentada dos dados sociais. Trata-se de
reconhecer que a realidade social, em sua totalidade contraditéria, ndo se revela de forma
imediata, exigindo do pesquisador um esforgo teodrico-metodolégico que permita ultrapassar a
aparéncia dos fenomenos. Parte-se do pressuposto de que as desigualdades que recaem sobre
as mulheres chefes de familia, especialmente aquelas inseridas nas periferias urbanas, sao
expressoes historicas e estruturais das relagdes sociais de produgao e reproducao, organizadas
sob a logica do capital. A anélise da questdo da mulher, nesse sentido, ndo pode ser dissociada
da forma como o capital articula a divisdo social e sexual do trabalho, mobilizando ideologias
naturalizantes para legitimar a separacao entre as esferas produtiva e reprodutiva, bem como a
hierarquizagdo dos trabalhos conforme o sexo de quem os executa.

Hirata e Kergoat (2007) propdem que a divisao sexual do trabalho seja compreendida
como uma relacdo social estruturante, reorganizada historicamente segundo as exigéncias da
acumulacdo capitalista, mas sempre assentada em dois principios fundantes: a separagdo entre
os espacos de trabalho e a hierarquia entre os sujeitos sociais conforme o sexo. Tal formulagao
impde a pesquisa a necessidade de adotar categorias analiticas capazes de captar o
entrelacamento entre trabalho assalariado, trabalho doméstico e as formas cotidianas de
mediacdo que viabilizam a reproducdo da forca de trabalho sem plena responsabilizagdo do
capital por seu custo social. O método, nesse contexto, ndo pode ser neutro: ele deve assumir o
compromisso de desvelar os mecanismos historicos de opressao e dominagao que atravessam a
experiéncia concreta das mulheres da classe trabalhadora.

Este trabalho realiza, até o presente momento, exclusivamente uma pesquisa de
natureza bibliografica, com base em autoras e autores que discutem a categoria do cotidiano, a
divisdo sexual do trabalho, a desprotegdo social e as formas de resisténcia silenciosa. A escolha
por iniciar a investigacdo com uma etapa tedrica se justifica pela necessidade de construir um
marco analitico rigoroso, que permita ndo apenas interpretar empiricamente a realidade, mas

compreendé-la a partir de suas determinacdes historicas e estruturais. O objetivo € articular
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essas formulagdes teoricas as estratégias concretas de resisténcia desenvolvidas por mulheres
beneficiarias do Programa Bolsa Familia, no territério do CRAS central de Londrina (PR).

A etapa empirica, prevista para o desenvolvimento futuro da pesquisa, consistira na
realizacdo de trabalho de campo com aplica¢do de questionarios e registro de relatos, visando
captar de forma mediada como essas praticas de resisténcia se manifestam no cotidiano. Essa
fase da pesquisa permitira verificar a materializacao das estratégias interpretadas teoricamente,
fortalecendo a unidade entre teoria e pratica no processo de conhecimento. O campo, portanto,
ndo sera tomado como simples espago de validagdo, mas como momento necessario de
aprofundamento dialético da realidade.

Nesse marco, os procedimentos metodoldgicos ndo devem restringir-se a coleta de
informagdes sobre as condigdes de vida das mulheres, mas partir da premissa de que essas
condi¢des sdo determinadas pelas contradigdes estruturais do capital. A desigualdade que incide
sobre as mulheres pobres nao resulta de falhas ocasionais das politicas publicas, mas da propria
racionalidade capitalista, que requer uma massa de forga de trabalho disponivel, desvalorizada
e disciplinada por mecanismos de controle assistencial. Como analisa Sousa (2012), a
centralidade das mulheres nas politicas de transferéncia de renda — como o Programa Bolsa
Familia — nado deve ser lida como reconhecimento de seu papel social, mas como tatica de
deslocamento da responsabilidade do Estado para a esfera privada, convertendo o cuidado e a
reproducdo da vida em tarefas naturalizadas do feminino.

A abordagem metodoldgica deve, portanto, considerar a totalidade das relagdes sociais
que estruturam a existéncia dessas mulheres, compreendendo classe, sexo e raga como
determinagdes historicas interdependentes e inseparaveis. O método ndo se propde a descrever
sujeitos, mas a reconstruir as mediagdes objetivas que conformam suas praticas, escolhas e
resisténcias. Ao se debrugar sobre o cotidiano, o0 método deve recusar tanto a romantizagao da
resisténcia quanto a vitimizagao despolitizada da condi¢do feminina. Como destaca Jos¢ Paulo
Neto (2012), o cotidiano ¢ simultaneamente espago de alienagdo e de critica, de reproducao da
ideologia dominante e de elaboragdo pratica de resisténcias que, mesmo fragmentadas,

confrontam a ordem social vigente. E nesse entrelacamento contraditorio que a pesquisa
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buscara situar as praticas cotidianas de resisténcia das mulheres trabalhadoras pobres,

compreendendo-as como expressoes vivas da luta de classes sob a forma da sobrevivéncia.
A QUESTAO DA MULHER NA LOGICA DA REPRODUCAO DO CAPITAL

A inser¢do subordinada das mulheres na divisdo social do trabalho ndo ¢ um dado
contingente nem um resquicio de tradigdes arcaicas, mas um componente funcional a logica de
reprodugao do capital. Essa posi¢ao subordinada nao decorre de uma inércia cultural, mas de
determinagdes estruturais que operam para assegurar a reproducdo ampliada da forca de
trabalho ao menor custo possivel para o capital. A divisdo sexual do trabalho, conforme
propdem Hirata e Kergoat (2007), estrutura-se historicamente a partir de dois principios
fundamentais: a separagdo entre as esferas produtiva e reprodutiva e a hierarquizagao dos
trabalhos conforme o sexo, estabelecendo uma naturalizagdo ideoldgica que legitima a
desvaloriza¢do do trabalho das mulheres. Como afirmam as autoras, “a divisdo sexual do
trabalho ¢ um organizador social global que estrutura o conjunto da organizagdo do trabalho e
das relagdes sociais” (Hirata; Kergoat, 2007, p. 597). Essa estrutura ndo se limita ao espago
doméstico ou ao mercado de trabalho formal, mas atravessa todas as esferas da vida social,
consolidando formas de opressdo que ndo apenas mantém a desigualdade, mas a reproduzem
de forma renovada.

Ao mesmo tempo, essa divisdo se reorganiza conforme as exigéncias da acumulagao,
adaptando-se as crises e as reestruturagdes produtivas do capital. As transformagdes no mundo
do trabalho, especialmente a partir da reestruturagdo produtiva das ultimas décadas,
intensificaram a informalizagdo, a flexibilizagdo e a responsabilizacao individual pela
sobrevivéncia, ampliando a sobrecarga das mulheres. A intensificacdo do trabalho de cuidado,
ndo remunerado e invisivel, passou a ser uma engrenagem indispensavel a sustentacdo da vida
em meio a retracao das politicas publicas e a precarizagdo dos vinculos laborais.

Como demonstra Federici (2017), a violéncia exercida sobre os corpos das mulheres
durante os processos de cercamento e expropriagdo de terras — especialmente nos séculos XVI
e XVII — ndo foi um episodio isolado da historia europeia, mas o fundamento da acumulagao

primitiva moderna. “A caca as bruxas serviu a reconstru¢ao da autoridade patriarcal, reforcando
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o papel das mulheres como reprodutoras da forca de trabalho” (Federici, 2017, p. 138). A
imposicao do trabalho reprodutivo gratuito, a destrui¢ao das formas coletivas de vida e o
disciplinamento dos corpos femininos foram centrais para o surgimento da sociedade
capitalista. Esse processo, longe de ter se esgotado, reaparece sob novas formas nas sociedades
periféricas, onde o capital continua a expropriar a for¢a de trabalho das mulheres sem
contrapartida em direitos ou remuneragao, convertendo o cuidado em um trabalho obrigatoério,
desprovido de valor reconhecido e central a sobrevivéncia coletiva.

Nas formagdes sociais dependentes como o Brasil, a reproducao dessa l6gica adquire
contornos ainda mais perversos. A segmentagdo do mercado de trabalho, o racismo estrutural e
a fragilidade dos sistemas publicos de protecdo social acentuam a vulnerabilidade das mulheres
negras, pobres e chefes de familia. Franco e Nalesso (2024, p. 2-3), ao analisarem os efeitos
das politicas de desprote¢do social, demonstram que a focalizagdo dos programas sociais, em
vez de promover justica redistributiva, transferiu para as mulheres a gestao cotidiana da pobreza
e da escassez. As condicionalidades impostas pelo Programa Bolsa Familia e sua énfase na
figura da “mae cuidadora” ndo resultaram de uma valorizagao do trabalho feminino, mas da
tentativa do Estado em se retirar das obrigagdes universais, mantendo uma rede minima de
controle social através da assisténcia. Essa estratégia de contengdo reforca a feminizagdao da
responsabilidade social, enquanto precariza ainda mais as condi¢des de vida dessas mulheres.

Segundo o Censo 2022 do IBGE, o Brasil contabiliza cerca de 104 milhdes de
mulheres, o que representa 51,5% da populagao total. Mais da metade delas ¢ responsavel pelo
domicilio em que vive. A taxa de analfabetismo entre as mulheres ¢ significativamente inferior
a dos homens, mas as mulheres negras e indigenas enfrentam maiores obstaculos de acesso e
permanéncia na educagdo formal, além de concentrarem os piores indicadores de renda e
protecao social. Conforme relatorio da Oxfam Brasil (2024), as mulheres seguem concentrando
a maior parte das tarefas domésticas e do cuidado ndo remunerado. Dos aproximadamente 67
milhoes de trabalhadores domésticos existentes no mundo, 80% sdo mulheres. No Brasil, 14,5%
das mulheres inseridas no mercado de trabalho estdo no trabalho doméstico, enquanto essa

propor¢ao entre os homens ¢ de apenas 1%. Esses dados revelam que o lugar social das
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mulheres ndo ¢ apenas marginal em relacdo ao trabalho formal, mas funcional a estrutura
capitalista, que desloca para a esfera privada os custos da reproducao.

Essa forma de protagonismo induzido que recai sobre as mulheres beneficiarias nao
pode ser confundida com empoderamento. De acordo com Sousa (2012), a feminizacdo da
pobreza em tempos de crise revela o papel central das mulheres como alvo das politicas de
compensagdo, a0 mesmo tempo em que sofrem as maiores consequéncias da retirada de direitos
sociais. O vinculo direto entre desprotegdo e g€nero se expressa na sobrecarga de
responsabilidades, no rebaixamento das condi¢des de vida e na precarizagdo das possibilidades
de reproducdo da forga de trabalho. O cotidiano, nesse cenario, ndo ¢ apenas espago de
sobrevivéncia, mas também campo de enfrentamento. A manutengao da vida, em tais condigdes,
torna-se um ato de resisténcia.

A nogao de resisténcia cotidiana, elaborada por James C. Scott (2011) e desenvolvida
na historiografia por autores como Douglas Menezes de Oliveira (2023), permite captar as
formas veladas e dispersas de resisténcia que escapam as categorias cldssicas da mobilizacao.
Nos intervalos do cotidiano — nos gestos, nas escolhas, nos siléncios e nas taticas de
reorganizacdo da vida — essas mulheres exercem praticas que tensionam os limites da
dominagdo. Como mostra Oliveira (2023), a resisténcia cotidiana ndo € auséncia de politica,
mas pratica viva de luta de classes num terreno informal, onde a simulagdo da aceitagdo muitas
vezes encobre a recusa ativa. No caso das mulheres beneficidrias do Programa Bolsa Familia,
essas praticas se materializam no uso tatico da politica assistencial, na reorganizacao das
dindmicas domésticas para enfrentar a escassez de renda e na articulagdo de formas coletivas
de protecdo diante da auséncia estruturada de garantias por parte do Estado (Sousa, 2012;
Franco e Nalesso, 2024; Scott, 2011).

A critica gramsciana a hegemonia, retomada por Scott (2011), contribui ainda para
desestabilizar a ideia de que as mulheres das classes subalternas estariam capturadas por uma
falsa consciéncia. Pelo contrario, como mostra Federici (2017), essas mulheres constroem, a
partir de suas experiéncias, um saber enraizado na vida concreta, uma consciéncia que pode nao

ser discursiva, mas que expressa a contradi¢cdo vivida entre a fungdo que lhes ¢ atribuida e a
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condi¢do que lhes € imposta. A recusa ndo se da necessariamente por meio da negagao aberta,
mas por praticas silenciosas que sabotam a ordem sem se expor ao risco direto da repressao.
Por isso, a analise da questao da mulher na sociedade capitalista exige que género ndo
seja tratado como um marcador identitario, mas como uma determinacdo histdrica das formas
de exploracao e dominagao. Classe, sexo e raga ndo sao camadas justapostas, mas relacoes
sociais entrelacadas que estruturam a posi¢do das mulheres na 16gica da reproducao social. A
resisténcia, nesse contexto, ndo é um ato extraordinario, mas uma pratica ordinaria da vida em
condi¢des adversas, onde o cotidiano ¢ simultaneamente o campo da dominagdo e da critica

(Sousa, 2012; Scott, 2011; Neto, 2012).
O COTIDIANO COMO ESPACO DE REPETICAO E RESISTENCIA

A andlise do cotidiano no interior da sociabilidade capitalista exige que se reconhega
sua duplicidade estrutural. Como aponta Jos¢ Paulo Neto (2012), “a vida cotidiana [...] é, ao
mesmo tempo, a esfera da reproducdo da sociabilidade alienada e da possibilidade de sua critica
imanente” (p. 89). Essa ambiguidade permite compreender por que, por um lado, o cotidiano ¢
o espago onde se reproduzem, com aparéncia de normalidade, as relacdes sociais fundadas na
exploracao do trabalho, na divisao sexual e racial do trabalho e na negacdo sistematica dos
direitos sociais. Por outro lado, € nesse mesmo cotidiano, tomado como lugar da repeticao e da
adaptagdo, que se gestam praticas de recusa, tensdes silenciosas e formas fragmentadas de
resisténcia. A mesmice, portanto, ndo ¢ auséncia de conflito, mas expressdo aparente da
dominagdo, sob a qual operam dindmicas contraditorias que revelam a luta de classes em sua
dimensao difusa e dispersa.

José Paulo Neto (2012) problematiza o cotidiano como categoria critica e recusa sua
reduc¢do a banalidade da vida ordinaria. Para ele, o cotidiano ¢ a forma social pela qual a
ideologia dominante se realiza de maneira concreta, silenciosa e persistente, capturando os
sujeitos por meio da reproducao automatizada das praticas, dos valores e das crencas da ordem
burguesa. “E no cotidiano que a ideologia dominante constréi suas formas mais acabadas de
reproducdo social, pois € nele que ela se encarna como evidéncia, como ‘naturalidade’ do

existente, como hdbito e como crenca” (NETO, 2012, p. 93). Mas ¢ também no cotidiano que
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a experiéncia vivida da necessidade, da contradi¢ao e do sofrimento social pode romper a
aparente estabilidade da ideologia e abrir caminho a critica imanente. Nao se trata de um
espontaneismo cego, mas do reconhecimento de que a consciéncia social ndo se forma fora das
mediagdes concretas, e sim por meio do tensionamento pratico entre o que se vive € 0 que se
impde como normal.

James C. Scott (2011), ao destacar as formas cotidianas de resisténcia, contribui para
esse entendimento ao mostrar que a submissdo aparente das classes subalternas nao implica
aceitagdo real. Nas entrelinhas da rotina, nos comportamentos ambiguos, nos siléncios e na
simulagdo, as populagdes dominadas exercem uma politica do dissenso nao formalizado, mas
material. A resisténcia se apresenta, assim, como acdo fragmentada, mas concreta, muitas vezes
velada sob o verniz da obediéncia. O cotidiano deixa de ser mero espago de reproducdo e passa
a ser palco de praticas que, embora desprovidas de enunciagdo programatica, questionam a
legitimidade da ordem dominante.

Douglas de Oliveira (2023), ao aplicar essa concep¢do a historiografia das lutas
populares, reforca que a resisténcia cotidiana ndo deve ser interpretada como um ensaio da
rebelido futura, mas como forma prépria de luta, que opera dentro dos limites impostos pela
dominagdo, sem com isso deixar de nega-la. A recusa se inscreve na pratica, mesmo que
silenciosa, e carrega em si o potencial de desestabilizar a normalidade da exploracdo. Essa
perspectiva ¢ fundamental para compreender a vida cotidiana das mulheres pobres, sobretudo
das chefes de familia beneficiarias do Bolsa Familia, em contextos urbanos periféricos como o
de Londrina. A rotina marcada pela escassez, pela sobrecarga de trabalho, pela auséncia de
servigos publicos e pela responsabilizagdo unilateral pela sobrevivéncia da familia parece, a
primeira vista, um espaco de resignacdo. Mas ¢ exatamente nesse cotidiano exaustivo e
invisibilizado que essas mulheres reorganizam praticas, constroem redes de solidariedade,
negociam com o Estado, burlam condicionalidades e utilizam os poucos recursos disponiveis
como instrumentos de autonomia relativa.

O cotidiano, entdo, ¢ o terreno onde a dominac¢do se torna administravel e, a0 mesmo
tempo, vulneravel. A repeti¢do, longe de ser mecanica, ¢ tensionada por escolhas forcadas,

estratégias improvisadas e saberes acumulados na experiéncia da precariedade. As praticas de
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resisténcia nao assumem a forma do embate direto, mas do desvio, da recusa parcial, da
invengdo de caminhos possiveis para além da norma imposta. Ao assumir o cotidiano como
campo de investigacdo, ndo se trata de romantizar a vida ordindria, tampouco de reduzir a
resisténcia a esfera privada ou individualizada. Trata-se de reconhecer que a luta de classes
também se desenrola nos intervalos da rotina, nas brechas abertas pelas contradi¢des da
sociabilidade capitalista, especialmente quando esta impde as mulheres da classe trabalhadora
a tarefa de gerir a miséria produzida estruturalmente pelo capital e legitimada pelas politicas
assistenciais focalizadas. Como sintetiza Jos¢ Paulo Neto (2012), “o cotidiano deve ser
compreendido como uma forma social contraditéria, onde a reproducao da dominagao e a sua
negacdo coexistem de modo tenso e desigual” (p. 92).

Essa dimensdo da resisténcia cotidiana torna-se ainda mais significativa quando
articulada as formas de sociabilidade que emergem nos territorios periféricos. A vizinhanga, a
creche publica, a unidade de satde, o grupo de maes, a igreja ou a ocupacao urbana ndo sao
espacos neutros. Sao também campos onde se exercem formas de resisténcia pratica, fundadas
em lacos concretos e em estratégias de sobrevivéncia coletiva que escapam aos mecanismos
burocraticos do Estado e as exigéncias disciplinares do capital. A rotina, portanto, ¢ mais do

que repeticao: € sintese de conflito.
CONSIDERACOES FINAIS

A andlise desenvolvida ao longo deste trabalho teve como base uma pesquisa
bibliografica voltada a compreensdo das estratégias cotidianas de resisténcia das mulheres
chefes de familia beneficiarias do Programa Bolsa Familia, com recorte no territorio atendido
pelo CRAS central de Londrina. Partimos do entendimento de que a politica social, em sua
forma focalizada e assistencializada, estrutura-se como instrumento de gestdo da forgca de
trabalho excedente e de regulacdo das contradigdes sociais produzidas pela sociabilidade
capitalista. Neste processo, as mulheres pobres sdo interpeladas como gestoras da pobreza
familiar, ndo por protagonismo emancipatorio, mas como desdobramento da divisdo sexual do

trabalho e da responsabilizagdo privada pela reproducdo da vida.
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A partir das formulacdes de James C. Scott (2011) sobre as formas cotidianas de
resisténcia, compreendemos que a auséncia de mobilizag¢ao aberta, de confrontos espetaculares
ou de discursos revoluciondrios nao significa passividade nem consentimento. Pelo contrario,
nas praticas cotidianas marcadas pela informalidade e pela invisibilidade — como o uso
estratégico da assisténcia social, a reorganizacdo do trabalho doméstico para assegurar a
subsisténcia, a ocupacao informal de espacos e a mobilizagao em redes comunitarias — essas
mulheres estabelecem limites a expropriagdo de sua forca de trabalho e a negagdo de seus
direitos. Essa resisténcia difusa, que opera no limiar entre a submissdo aparente e a negagao
tacita, ¢ expressdo viva da luta de classes em sua forma dispersa (Scott, 2011).

O cotidiano dessas mulheres, frequentemente invisibilizado pela analise politica
convencional, constitui um terreno contraditério onde se articulam formas praticas de
enfrentamento a escassez, a desprotecdo e a precariza¢dao das condigdes de existéncia. Como
demonstram os autores mobilizados, essas praticas, mesmo quando desprovidas de
institucionalidade ou formaliza¢do discursiva, configuram modalidades de resisténcia
enraizadas na experiéncia vivida da necessidade. Ao reorganizarem rotinas, negociarem com 0s
dispositivos da assisténcia social e construirem redes de solidariedade, essas mulheres exercem
uma critica pratica a ordem vigente, negando, no plano da vida cotidiana, a naturalizacao da
desigualdade.

A intengdo ¢ articular o arcabouco critico aqui sistematizado, possibilitando a
apreensdo da resisténcia cotidiana como pratica social situada historicamente. O
aprofundamento empirico permitira verificar como essas praticas se materializam na realidade
local, de que forma tensionam os limites da politica piblica e em que medida expressam a luta
de classes em sua dimensao fragmentada.

Ao assumir o cotidiano como objeto de analise e as mulheres da classe trabalhadora
como sujeito historico, reafirmamos que a resisténcia ndo se reduz aos momentos espetaculares
de ruptura, mas se expressa também nos gestos minimos e persistentes de enfrentamento a
dominagdo. A pesquisa que ora se inicia pretende contribuir, nesse sentido, para uma critica
radical da politica social, que ndo se detenha nas aparéncias institucionais, mas que revele suas

determinagdes estruturais e seus limites historicos no contexto da desigualdade brasileira.
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