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RESUMO: Apesar da producdo cientifica crescente sobre a atuagdo do psicologo em contextos de violagdo de direitos de
criangas ¢ adolescentes, ainda sdo escassos os estudos que abordam especificamente o trabalho do psic6logo no ambito do
depoimento especial. Este artigo discute a atuag@o do psicologo nesse contexto, analisando o depoimento especial como
instrumento de garantia de direitos, aspectos legais e as diretrizes do Conselho Federal de Psicologia. A pesquisa é qualitativa
e explicativa, com base em revisdo bibliografica de obras localizadas no Google Académico e Scielo. Os resultados indicam
que persistem divergéncias entre o sistema judiciario e o Conselho Federal de Psicologia quanto a fungio do psicélogo nesse
processo, revelando desafios éticos e praticos na atuacdo profissional.
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ABSTRACT: Despite the growing scientific production on the role of psychologists in contexts of violation of children and
adolescents' rights, there are still few studies that specifically address the work of psychologists in the context of special
testimony. This article discusses the role of psychologists in this context, analyzing special testimony as an instrument for
guaranteeing rights, legal aspects and the guidelines of the Federal Council of Psychology. The research is qualitative and
explanatory, based on a bibliographic review of works located in Google Scholar and Scielo. The results indicate that
divergences persist between the judicial system and the Federal Council of Psychology regarding the role of psychologists in
this process, revealing ethical and practical challenges in professional practice.
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INTRODUCAO

Qual ¢ a forma de atuacao do psicologo no contexto do Depoimento Especial (DE), conforme
disposto na Lei 13.431/2017, e qual o posicionamento do Conselho Federal de Psicologia (CFP) a
respeito dessa pratica? Essa é a pergunta norteadora que sustenta o presente estudo. Como apontam
Gerhardt e Silveira (2009), uma investigacdo cientifica parte de uma duvida ou inquietacdo que motiva
o processo de produ¢do do conhecimento. Neste caso, a formulagdo da questao da pesquisa surgiu a partir
da articulagao entre trés fatores principais: o interesse pela tematica, aprofundado durante a formagao em
Psicologia Juridica; os debates recentes suscitados com a promulga¢do da chamada Lei da Escuta
Protegida; e a necessidade de fortalecer o didlogo interdisciplinar entre as areas do Direito e da
Psicologia.

A proposta deste trabalho ¢ analisar, a partir de revisdo bibliografica, a atuagao do psicologo
frente ao Depoimento Especial (DE) de criangas ¢ adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia,
refletindo sobre os desafios éticos e técnicos que envolvem essa pratica. Para isso, sdo tragados os
seguintes objetivos: (1) apresentar uma breve contextualizacdo historica sobre os direitos de criangas e
adolescentes e o surgimento do DE como instrumento de prote¢do; (2) compreender a atuacdo do
psicologo a luz da Lei 13.431/2017; e (3) examinar as criticas formuladas pelo CFP quanto a previsao
normativa e sua aplicagdo pratica.

A metodologia adotada consiste em uma pesquisa qualitativa, de natureza explicativa, com base
em revisdo bibliografica. As fontes foram selecionadas por meio de levantamento em livros
especializados e artigos académicos, especialmente nas plataformas Google Académico e SciELO,
utilizando os seguintes descritores: “Depoimento especial”, “Psicologia Juridica”, “Escuta
especializada”, “Criancas e adolescentes”, “Lei n® 13.431/2017” ¢ “Etica profissional” e documentos
oficiais disponiveis em sites governamentais, todos em lingua portuguesa.

A estrutura do artigo esta dividida em trés se¢des principais: a primeira discute o histérico da

protecao dos direitos da infancia e da adolescéncia, com énfase na oitiva judicial; a segunda apresenta o
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desenvolvimento de praticas voltadas a escuta no judiciario brasileiro, como o Projeto Depoimento Sem
Dano, a escuta especializada e o DE; e a terceira parte analisa o papel do psicdlogo nesse contexto,
explorando as tensdes entre as orientagdes do sistema de justica e o posicionamento ético e técnico da

Psicologia.

A OITIVA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES E A GARANTIA DE DIREITOS

O Depoimento Especial (DE), como ¢ conhecido atualmente, teve seu inicio com o projeto
denominado Depoimento sem Dano, iniciativa pioneira no Brasil, criada em 2003 no Rio Grande do Sul,
pelo Juiz Titular da 2* (segunda) Vara da Infancia e da Juventude de Porto Alegre, Dr. Jos¢ Antonio
Daltoé Cezar (CNJ, 2010). Todavia, a oitiva de criangas e adolescentes em juizo ja era tema de discussao
em ambito internacional. Assim, para compreender a escuta de criancas e adolescentes no judiciario
brasileiro, torna-se imprescindivel a exploracdo dos principais tratados internacionais sobre os direitos
desse publico.

Os direitos e garantias voltados a infincia e adolescéncia tém sua origem nas diversas formas
de exploragdo, violéncia e negligéncia as quais criancas e adolescentes foram historicamente expostos.
Como aponta Azambuja (2019, p. 81): “A historia do Brasil, assim como a historia de diversas nagoes,
no que se refere a prote¢do a infancia, estd marcada por sucessivas formas de violéncia.” Nesse sentido,
evidenciou-se a necessidade de positivagdo de garantias e direitos voltados a esse grupo especifico.

Os primeiros movimentos com essa finalidade datam do inicio do século XX. Até entdo, criangas
e adolescentes eram submetidos a jornadas de trabalho exaustivas e, especialmente os adolescentes, eram
recrutados como soldados em diversos conflitos ao redor do mundo. Ou seja, ndo dispunham sequer do
minimo necessario a sobrevivéncia, tampouco eram compreendidos como sujeitos em condi¢ao peculiar
de desenvolvimento (Vannuchi; Oliveira, 2010).

Ap0s a Primeira Guerra Mundial, o nimero de 6rfaos aumentou expressivamente, € o olhar para
essas criancas — reconhecendo-as como sujeitos vulnerdveis, com caracteristicas especificas e

merecedores de atengdo e respeito — tornou-se indispensavel. Em 1919, a Sociedade das Nacdes (SDN)
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criou o Comité de Prote¢ao da Infancia, considerado o primeiro 6rgao supranacional com foco prioritario
na protecdo infantil (Vannuchi; Oliveira, 2010).

A atuagdo das irmas britanicas Eglantyne Jebb e Dorothy Buxton, fundadoras da ONG Save the
Children Fund, voltada a prote¢ao de criangas no pés-guerra. Em 1924, Eglantyne Jebb foi responsavel
por redigir a Declaragdo de Genebra sobre os Direitos das Criangas, aprovada pelo Comité de Protecao
da Infancia. A Declaragdo de Genebra de 1924 estabelece que a crianga deve receber os meios necessarios
ao seu desenvolvimento material e espiritual, sendo prioritaria em situacdes de crise, devendo ser
protegida contra toda forma de explorag@o e criada com consciéncia de seus talentos (Sociedade das
Nogoes, 1924).

Nota-se que, embora estabelecesse garantias, a declaracdo ainda ndo destacava a condigdo
peculiar de desenvolvimento da crianca, limitando-se a prever direitos em situagdes de risco e
vulnerabilidade. Ainda assim, foi o primeiro instrumento internacional de prote¢do a infancia,
influenciando diversos paises a elaborarem legislagdes e politicas ptblicas especificas, como ocorreu no
IV Congresso Pan-Americano da Crianga, quando dez paises — incluindo o Brasil — assinaram a ata de
fundacao do Instituto Interamericano da Crianga (INN), atualmente vinculado a Organizagao dos Estados
Americanos (OEA). O movimento iniciado apds a Primeira Guerra ganhou forga apos a Segunda Guerra
Mundial, diante da crescente vitimizagdo de criangas no conflito. Assim, em 1945, foi criada a
Organizagdao das Nacdes Unidas (ONU), que passou a coordenar agdes de protecdo aos Direitos
Humanos, incluindo os direitos de criangas e adolescentes, ja esbogados na Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos de 1948.

A criacdo da ONU também impulsionou o surgimento de agéncias especializadas, como o
Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF) e a Organizagdo das Nacdes Unidas para a
Educagao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO). Segundo Vannuchi e Oliveira (2010), as organizagdes que
inicialmente atendiam criancas vitimas da Segunda Guerra passaram, posteriormente, a adotar uma visao
internacional da infancia, tornando-se referéncia mundial na promog¢do dos direitos da crianga e do

adolescente.
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Diversas iniciativas foram implementadas nas décadas seguintes, culminando na adogao, em
1959, da Declaragao Universal dos Direitos das Criangas, que precedeu a Convencao sobre os Direitos
da Crianga, adotada pela Assembleia Geral da ONU em 1989 — um ano apds a promulgacio da
Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil. A Convencao foi ratificada por 196 paises, incluindo o
Brasil, que a reconheceu oficialmente em 1990, mesmo ano da criagdo do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), Lei n° 8.069/90 (UNICEF, 2020).

Esses documentos marcam uma virada conceitual: a crianga passa a ser reconhecida como
sujeito de direitos, em condi¢do peculiar de desenvolvimento. Como afirmam Vannuchi e Oliveira (2010,
p. 33), “rompe-se com a ideia da crianca como objeto. Ela passa a ser vista como sujeito pleno, com
direito a cuidados especiais”.

A Convengdo de 1989 também foi o primeiro marco internacional a abordar o direito a oitiva

de criangas nos processos judiciais. Em seu artigo 12, dispde:

Os Estados Partes devem assegurar a crianga que € capaz de formular seus proprios pontos de
vista o direito de expressar suas opinides livremente sobre todos os assuntos relacionados a ela,
e tais opinides devem ser consideradas, em func¢do da idade e da maturidade da crianga,. Para
tanto, a crianca deve ter a oportunidade de ser ouvida em todos os processos judiciais ou
administrativos que a afetem, seja diretamente, seja por intermédio de um representante ou de um
orgdo apropriado, em conformidade com as regras processuais da legislagdo nacional (ONU,
1989, p. 04, grifo nosso).

No Brasil, além de ratificar a Convencao, a Constituicdo Federal de 1988 consagrou garantias
fundamentais as criangas e adolescentes em seus artigos 5° e 227, estabelecendo o dever da familia, da
sociedade e do Estado na protecao integral dessa populagdo. Contudo, a operacionalizagdo desses direitos
avangou com a promulgacao do ECA, considerado por Trevisan (2019, p. 39) “um marco regulatério dos
direitos humanos das criangcas e dos adolescentes, considerado por muitos um dos dispositivos

normativos mais modernos de todo o mundo”.

A partir da criagdo do ECA consagrou-se a doutrina da Protegdo Integral, que tem como ideia
principal de que a crianga ¢ o adolescente devem ter todos os seus direitos protegidos pela
sociedade, tendo o poder publico, a sociedade, a familia, as politicas publicas entre outros, a
responsabilidade de resguardar a totalidade desses direitos. (Brito, 2019, p. 31).
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No que tange a oitiva de criangas e adolescentes, o ECA prevé expressamente o direito de serem
ouvidos em juizo. O ECA, abriu caminho para as praticas implementadas no sistema judiciario brasileiro.
Nesse contexto, destaca-se o projeto pioneiro denominado “Depoimento sem Dano”, que deu origem ao

atual DE, consolidado pela Lei n® 13.431/2017.

PRATICAS VOLTADAS A ESCUTA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES NO JUDICIARIO
BRASILEIRO

O Depoimento sem Dano foi idealizado em 2003 pelo juiz José Anténio Dalto¢ Cezar, da 2°
Vara da Infancia e Juventude de Porto Alegre, ao constatar que criancas e adolescentes vitimas de
violéncia eram revitimizados ao prestarem depoimento diretamente a juizes e, por vezes, na presenca de
seus agressores. Inspirado por Miriam de Santis, perita do TIRS, e pela promotora Veleda Dobke, Daltoé
estruturou uma metodologia baseada em praticas interdisciplinares e em experiéncias internacionais. A
proposta visava reduzir danos durante a coleta de prova judicial, garantir os direitos das vitimas e
assegurar o respeito a sua condi¢ao de desenvolvimento.

Conforme o proprio autor, o Depoimento sem Dano consiste em “uma alternativa para inquirir
criangas e adolescentes vitimas de abuso sexual em juizo”. Tal método busca abarcar formas especificas
de escuta com os seguintes objetivos: Redu¢do do dano durante a producdo de provas em processos
judiciais, nos quais a crianca ¢ vitima ou testemunha; garantia dos direitos de criancas e adolescentes,
protecao e prevencao de seus direitos, quando, ao ser ouvida em juizo, sua palavra ¢ valorizada, bem
como sua inquiri¢do respeita sua condicdo de pessoa em desenvolvimento; melhoria na produ¢do da
prova (Cezar, 2007, p. 61-62).

A escuta passou a ocorrer em sala especial, equipada com cameras e microfones, onde
permanecem apenas a crianga e o profissional responsavel, geralmente psicologo ou assistente social. O
ambiente foi planejado para ser acolhedor, com recursos ludicos. As perguntas eram formuladas pelo juiz
e transmitidas ao técnico via ponto eletronico. Segundo Daltoé Cezar (2007b, p. 73), ““0 Depoimento sem

Dano ocorre durante a audiéncia de instrug¢do, sendo o juiz responsavel pela condugao”. A metodologia
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inclui uma fase inicial de rapport, sem gravacao, destinada a criar vinculo com a criancga, seguida da fase
de perguntas. A transmissdo em tempo real permite que os demais participantes acompanhem a oitiva e
encaminhem questdes ao técnico. Ao final, o profissional realiza os encaminhamentos sem registro
audiovisual.

Apesar de hoje a tecnologia ser comum, em 2003 o projeto representou uma inovagao. Foi
implementado com equipamentos simples, custeados por Daltoé Cezar, pelo promotor Jodo Barcelos de
Souza Junior e pela Vara de Dire¢do do Foro. Em 2004, o TJRS institucionalizou a pratica e modernizou
os equipamentos, ampliando a qualidade da escuta no sistema de justica brasileiro. A experiéncia foi
ampliada para outros tribunais do pais e obteve respaldo jurisprudencial, culminando na edi¢do da
Recomendagdo n°® 33, de 2010, do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que orientou os tribunais a
implementarem servigos especializados para a escuta de criangas e adolescentes vitimas ou testemunhas
de violéncia.

Apesar da disseminacdo da pratica, nem todos os magistrados e profissionais das areas da
Psicologia e do Servigo Social aderiram a proposta. Brito e Parente (2012) observam que a técnica gerou
tanto adesdo quanto criticas por parte dos profissionais envolvidos. Contudo, como este capitulo ndo se
propde a aprofundar tais debates, ndo nos deteremos nessa andlise. Como desdobramento da
recomendacao do CNJ, foi realizado, em 2011, o I Encontro Nacional de Experiéncias de Tomada de DE
de Criancas e Adolescentes no Judicidrio Brasileiro. O evento reuniu 150 juizes, promotores, defensores
publicos e técnicos de todo o pais, com o objetivo de discutir praticas menos invasivas para a oitiva de
criangas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia sexual.

Em 2012, foi promovido o XV Curso sobre Protecao Jurisdicional dos Direitos da Crianca e do
Adolescente, organizado pelo UNICEF e direcionado a magistrados, promotores, defensores publicos e
advogados especializados na tematica. Embora obstaculos ainda se apresentem — desde dificuldades
técnicas a resisténcia de parte dos profissionais —, os esforcos em favor da institucionalizagao de praticas
que garantam o respeito aos direitos das criancas e adolescentes vém se consolidando progressivamente
no pais.
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A promulgacdo da Lei n® 13.431/2017 representou um avango na regulamentacao da oitiva de
criangas e adolescentes no sistema judicidrio brasileiro. Resultado da articulacdo entre instituigdes como
a Childhood Brasil, a Frente Parlamentar Mista de Promogdo ¢ Defesa dos Direitos da Crianca ¢ do
Adolescente, a UNICEF e a Associagao Brasileira de Psicologia Juridica, a norma institui o sistema de
garantia de direitos da crianga e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia. Com 26 artigos,
promove alteracdes no ECA, regulamenta os procedimentos de escuta especializada e DE, define
politicas publicas de atendimento e estabelece sangdes em caso de descumprimento de seus dispositivos.

Com o intuito de assegurar essa prote¢do, a lei descreve as formas de violéncia que, quando
sofridas por criancas e adolescentes, demandam procedimentos especificos de escuta. Sdo elas: violéncia
fisica, psicoldgica, sexual e institucional, todas claramente definidas e caracterizadas pelo legislador. Um
dos principais avangos trazidos por essa legislacdo ¢ a obrigatoriedade da escuta protegida — superando
o entendimento anterior que a condicionava a disponibilidade das partes envolvidas —, conferindo-lhe
forga de direito processual.

A Lei institui duas modalidades principais de oitiva: a escuta especializada e o DE. A primeira
refere-se ao procedimento realizado no ambito da rede de prote¢do, visando obter informagdes
estritamente necessarias a protecdo da crianga ou adolescente. Ja o DE ¢ o procedimento formal de oitiva
perante autoridade policial ou judiciaria, com valor juridico para fins investigativos e processuais. A
partir dessa lei, a oitiva ndo sera realizada “sempre que possivel”, o que deixava ao arbitrio das partes do

processo, reduzindo a eficacia desse direito.

Art. 7° Escuta especializada é o procedimento de entrevista sobre situagdo de violéncia com
crianga ou adolescente perante 6rgdo da rede de protecdo, limitado o relato estritamente ao
necessario para o cumprimento de sua finalidade.

Art. 8° Depoimento especial ¢ o procedimento de oitiva de crianga ou adolescente vitima ou
testemunha de violéncia perante autoridade policial ou judiciaria (Brasil, 2017, online).

Em seu artigo 12, a legislacdo estabelece como se dara o procedimento para o DE:

Art. 12. O depoimento especial sera colhido conforme o seguinte procedimento:
724
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I - os profissionais especializados esclarecerdo a crianga ou o adolescente sobre a tomada do
depoimento especial, informando-lhe os seus direitos ¢ os procedimentos a serem adotados e
planejando sua participacdo, sendo vedada a leitura da denuincia ou de outras pecas processuais;
II - é assegurada a crianca ou ao adolescente a livre narrativa sobre a situagdo de violéncia,
podendo o profissional especializado intervir quando necessario, utilizando técnicas que
permitam a elucidacdo dos fatos;

IIT - no curso do processo judicial, o depoimento especial sera transmitido em tempo real para a
sala de audiéncia, preservado o sigilo;

IV - findo o procedimento previsto no inciso II deste artigo, o juiz, apds consultar o Ministério
Publico, o defensor e os assistentes técnicos, avaliara a pertinéncia de perguntas complementares,
organizadas em bloco;

V - o profissional especializado podera adaptar as perguntas a linguagem de melhor compreensao
da crian¢a ou do adolescente;

VI - o depoimento especial sera gravado em audio e video (Brasil, 2017, online).

Nota-se que muitos dos procedimentos inicialmente implementados nas experiéncias
conduzidas pelo juiz Daltoé¢ foram incorporados a atual legislagdo. A transmissdo simultdnea do
depoimento para a sala de audiéncia permanece como recurso essencial, garantindo a participagdo
indireta das partes e evitando a revitimizag¢ao da crianga ou adolescente. Além disso, a condugao das
perguntas continua sob responsabilidade do magistrado, o que assegura a conformidade com os
principios do processo legal. Outro ponto relevante ¢ a exigéncia de que a crianga ou adolescente seja
previamente informado sobre o procedimento, de maneira clara e acessivel. Também se destaca a
valorizacdo da narrativa livre, que reconhece o direito da vitima de relatar os fatos segundo sua propria
logica e ritmo, sem a imposi¢do de uma estrutura discursiva linear. Nesse processo, o profissional que
acompanha a crianga desempenha papel fundamental ao inserir, de forma sensivel e contextualizada, as
perguntas elaboradas pelas partes, garantindo que a escuta respeite a linguagem e a compreensao da
vitima. Diante disso, torna-se imprescindivel que esse profissional possua forma¢do adequada para
manejar tecnicamente a comunicacgdo, adaptando-se a subjetividade da crianga e promovendo um

ambiente seguro e acolhedor durante o depoimento.

[...] a implementacdo da Lei exigira um aperfeicoamento das estruturas de atendimento hoje
existentes e uma adequacéo de fluxos e protocolos destinados a otimizar a atuag@o dos diversos
orgdos e agentes corresponsaveis, que precisam aprender a dialogar entre si e a trabalhar de forma
harmoénica, coordenada e, principalmente, eficiente, cada qual em sua area, porém somando
esforgos, na busca do objetivo comum que € a protecdo integral e prioritaria [...] (Brito, 2019, p.
40).
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A Lei 13.431/17 ndo define explicitamente qual profissional deve ser responsavel pela
realizacdo do DE ou da escuta especializada, utilizando apenas o termo "profissional especializado".
Contudo, observa-se que, desde a introdugdo da pratica do DE, os psicologos tém sido frequentemente
convocados para desempenhar esse papel, especialmente quando se trata de depoimentos relacionados a
danos psicologicos. Esse cendrio suscita uma reflexdo sobre o papel especifico do psicologo nesse
processo, bem como sobre as orientagdes e posicionamentos Conselho dessa categoria a respeito da

atuagdo dos profissionais em contextos judiciais.

DISCUSSOES SOBRE A ATUACAO DO PSICOLOGO FRENTE AO DEPOIMENTO
ESPECIAL

Sabe-se que a Lei n° 13.431 foi instituida em 2017, todavia as discussdes relativas as
competéncias no que se refere a inquiri¢ao de criangas e adolescentes envolvidos em processos judiciais
j& vinham sendo debatidas por profissionais de diferentes areas ha algum tempo. No campo da Psicologia,
hé divergéncias de opinido quanto a oitiva de criangas e adolescentes, como serd exposto a seguir.

O artigo 87, inciso 11, do ECA dispde sobre as linhas de acao das politicas de atendimento, nas
quais o psicologo encontra espago para atuagdo. Tais acdes envolvem: politicas sociais basicas; politicas
e programas de carater supletivo para os que deles necessitarem; servigos especiais de prevencao e
atendimento médico e psicossocial as vitimas de negligéncia, maus-tratos, exploragdo, abuso, crueldade
e opressdo; servico de identificacdo e localizagdo de pais e responsaveis, criancas e¢ adolescentes
desaparecidos; e protecao juridico-social por entidades de defesa dos direitos da crianga e do adolescente
(Brasil, 1990).

No ano de 2010, o CFP elaborou e publicou a Resolugdo n® 010/2010, que regulamentava a
escuta psicoldgica de criangas e adolescentes envolvidos em situagdes de violéncia no ambito da Rede
de Protegao. Como ja exposto em capitulos anteriores, o Projeto Depoimento Sem Dano teve inicio em

2003 e, com sua expansdo por diversas comarcas do Brasil, o CNJ publicou a Recomendagdo n°® 33/2010,
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orientando os Tribunais de Justica a criarem servigos especializados destinados a escuta de criangas e
adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia no contexto judicial.

A literatura aponta que, até entdo, a escuta de criangas e adolescentes ja era realizada nos
tribunais, principalmente por psicélogos e assistentes sociais vinculados as instituigdes de atendimento
as vitimas de violéncia. Na auséncia de profissionais junto ao Judicidrio, era comum que os profissionais
da rede de protecdo acabassem por assumir essa funcdo. Diante disso, o CFP publicou a Resolugdo n°
010/2010 com o intuito de regulamentar a atua¢ao dos psicdlogos nesses contextos. Posteriormente, o
CNIJ orientou os tribunais a criarem espacgos especializados para a escuta de criancas e adolescentes
vitimas ou testemunhas de violéncia, com a devida qualificagdo de serventuarios da Justica e
magistrados.

A Resolucao n° 010/2010 evidenciava o posicionamento do CFP de oposicdo a realizagdo da
escuta de criancas e adolescentes para fins de inquiri¢do no Judicidrio. O documento contemplava os
principios norteadores da escuta psicoldgica, os marcos referenciais e os referenciais técnicos para o
exercicio profissional da escuta na Rede de Protecao. Ressaltava ainda que o descumprimento do previsto
poderia configurar falta ético-disciplinar. Entretanto, em 2012, a Resolucao foi suspensa em todo o
territorio nacional, por decisdo da 28* Vara Federal da Se¢ao Judiciaria do Rio de Janeiro. Posteriormente,
em julho de 2020, foi revogada pela Resolugcdo CFP n° 02/2020, em cumprimento a determinagao da 1*
Vara da Justica do Estado do Ceara.

O CFP se posicionou publicamente por meio de nota em seu site, reafirmando que a escuta
psicologica deve se pautar por uma “relagdo de cuidado, acolhedora e ndo invasiva, respeitando-se o
tempo de elaboragdo da situagdo traumatica, as peculiaridades do momento do desenvolvimento e,
sobretudo, visando a ndo revitimizacao” (CFP, 2012, s.p.). A nota ainda enfatiza que ndo compete ao
psicologo realizar inquiricdo sob supervisao direta do juiz, que determina as perguntas a serem feitas a
crianga ou adolescente. A inquiri¢do, segundo o CFP, ¢ um procedimento juridico, constituido como
interrogatorio, cujo objetivo ¢ a producdo de prova para instrugdo processual — e, portanto, orientado

pelas necessidades do processo judicial. Ao se posicionar contrariamente a realiza¢do da inquiri¢ao pelos
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psicologos, o CFP passou a ser questionado pelo Judiciario, reconhecendo, contudo, que o debate estaria
longe de se encerrar — o que se confirmou, com a revogacao definitiva da resolugdo apenas em 2020
(CFP, 2012).

Em relagdo a Lei n® 13.431/2017, o CFP também se manifestou por meio da Nota Técnica n°
01/2018, criticando o fato de que a norma foi aprovada sem ampla discussao com a categoria profissional
ou com a sociedade civil. A nota teve como objetivo informar os psicologos sobre os impactos da
legislacdo em suas praticas profissionais. Entre as criticas apontadas, destaca-se a promessa da lei em
prevenir e coibir a violéncia sem, no entanto, apresentar estratégias concretas de prevengdo. Além disso,
embora mencione o Sistema de Garantia de Direitos, a lei concentra suas a¢des em apenas duas frentes:
a escuta especializada (acolhimento) e o DE (producdo de prova). A escuta especializada ¢ referida em
apenas quatro dispositivos legais (dois artigos, um inciso ¢ um paragrafo), enquanto o DE aparece em
dezenove (seis artigos, oito paragrafos e trés incisos) (CFP, 2018).

Dessa forma, o CFP conclui que a preocupacdo da lei estd centrada no DE, em detrimento do
acolhimento e cuidado das vitimas. Aponta ainda que a norma omite posicionamentos sobre alguns tipos
de violéncia, com énfase excessiva na violéncia sexual. Com base nisso, orienta os psicologos a atuarem
respaldados no Codigo de Etica Profissional, o qual garante autonomia técnico-tedrica e o direito de
recusa diante de demandas para as quais ndo estejam tecnicamente preparados.

Na contramao desse posicionamento institucional, destaca-se a fala da psicologa Sandra Pinto
Levy — consultora em Psicologia Juridica, supervisora nacional do CNJ e pioneira na implementagdo
do DE no Tribunal de Justica do Rio de Janeiro. Em capacitagdo promovida pelo Ministério Publico do
Parand, em 2019, Levy defende que o Judiciario €, sim, um espacgo legitimo para a atuacio do psicologo,
justamente por este possuir uma escuta diferenciada.

Segundo Levy, apesar de haver resisténcia por parte de colegas da profissao, o psicologo ndo se
limita a coleta de dados objetivos sobre os fatos narrados. Seu trabalho considera a subjetividade
envolvida nas lembrangas da “cena” — produto de processos psiquicos que podem se manifestar por

meio de registros inconscientes e fantasias, adquirindo significados diversos (Levy, 2019).

728

Revista Pensamento e Sociedade, v. 1. n. 3, 2025 pensamentoesociedade.facsae@ufvjm.edu.br



Universidade Federal dos Vales Jequitinhonha e Mucuri
(UFVIM)
Programa de Pds-Graduagao em Politica Social e
Desenvolvimento Regional (PPGPSDR)

Pensamento
e Sociedade

Assim, embora exista uma posi¢do institucional contrdria a participacdo do psicologo na
realizacao do DE, ha também profissionais que compreendem sua importancia nesse contexto, sobretudo
na mediagdo da oitiva para que esta ocorra de forma menos revitimizadora, contribuindo para a protegao
integral da crianga e do adolescente.

Silva Sanson, Pelisoli ¢ Von Hohendorff (2024), discutem os aspectos favoraveis e
desfavoraveis do uso do DE no contexto de casos de violéncia contra criangas ¢ adolescentes, com énfase
na prote¢do da vitima e na minimizagdo da revitimizagdo. De um lado, os argumentos favoraveis
destacam que o DE oferece um ambiente mais acolhedor e especializado, considerando as especificidades
do desenvolvimento infantil e as consequéncias da violéncia, com o objetivo de proteger a crianga e
evitar sua exposi¢ao a diversas instancias processuais, o que poderia agravar o sofrimento psicologico.

A participagdo de psicologos/as neste processo, conforme a literatura, € vista como fundamental
devido ao conhecimento técnico e a sensibilidade necesséarios para garantir que a crianga se sinta
confortavel e segura durante o depoimento. Além disso, a interdisciplinaridade entre profissionais da
saude, psicologia e direito ¢ ressaltada como crucial para o sucesso do procedimento. No entanto, também
existem criticas quanto a possibilidade de o DE ndo garantir totalmente a protecao da vitima, devido a
aspectos como a exposicdo excessiva da crianga e a potencial inducdo de respostas por perguntas
inadequadas. Além disso, a falta de uma defini¢do clara sobre quais profissionais devem ser responsaveis
pela escuta da crianca no contexto do DE e a necessidade de mais capacita¢do para esses profissionais
também foram apontadas como desafios a serem superados. Nesse sentido, € essencial refletir sobre os
limites e as possibilidades do DE, especialmente no que se refere a atuacgdo ética e profissional dos
psicologos/as, considerando a importancia de garantir tanto a prote¢do da vitima quanto a eficacia da
prova no processo judicial.

Entende-se que talvez ainda ndo estejamos diante da melhor configuracdo do DE, uma vez que
se trata de um instituto recente e ainda gera duvidas e preocupagdes. No entanto, seu aprimoramento
depende justamente do debate qualificado e da escuta atenta as contribui¢cdes de diferentes areas do

conhecimento.
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CONCLUSAO

O presente artigo buscou refletir sobre a atuagdo dos psicdlogos no contexto do DE, destacando
a importancia da sua participacdo para garantir a protecdo das criang¢as e adolescentes vitimas de
violéncia, sem revitimiza-las. A Lei n® 13.431/2017 e as resolucdes relacionadas a escuta especializada
¢ ao DE representam avancos importantes, mas também expdem lacunas na garantia dos direitos dessas
vitimas, particularmente no que diz respeito a protecao integral assegurada pela Constituicdo e pelos
tratados internacionais de direitos humanos.

A critica ao sistema sociojuridico ¢ crucial, pois, embora a legislacdo tenha o objetivo de criar
um ambiente seguro para a crianga durante a oitiva, o sistema ainda enfrenta desafios significativos. A
auséncia de uma abordagem integrada entre os profissionais envolvidos, o fortalecimento da rede de
protecao e a caréncia de mecanismos adequados de prevencao a violéncia sao questdes que merecem
mais atenc¢ao e debate.

E importante que os psicologos, atuando com qualificagio e em consonancia com os direitos
humanos, oferecam um atendimento que va além da mera coleta de depoimentos. Eles devem considerar
o contexto psiquico da crianga e do adolescente, respeitando seus direitos e dignidade. Somente por meio
de uma atuacgdo interdisciplinar, que envolva a qualificagdo continua dos profissionais da rede de
protecao e do Judiciario, serd possivel garantir uma transformacgdo efetiva no sistema de escuta,
assegurando a seguranca, o bem-estar e o respeito aos direitos humanos das vitimas.

A reflex@o sobre o papel do psicologo no DE, a luz da Lei n° 13.431/2017, revela um cenario
complexo e multifacetado, com posicionamentos divergentes entre profissionais e orientagdes
institucionais. Enquanto o CFP critica a participacao dos psicoélogos na inquiri¢ao judicial, defendendo
uma escuta acolhedora e ndo invasiva, outros profissionais, como Sandra Pinto Levy, argumentam que o
psicologo tem um papel fundamental na mediagcdo da oitiva, considerando os aspectos subjetivos do

relato da crianga ou adolescente.
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Além disso, as criticas a Lei n® 13.431/2017, especialmente ao foco excessivo no DE, em
detrimento de estratégias mais amplas de prevencdo e acolhimento, apontam a necessidade de uma
abordagem mais holistica da violéncia no sistema de justica. O CFP destaca a falta de diretrizes claras
para a protecdo integral das criancas e adolescentes, o que enfraquece a eficacia da Lei na abordagem
das multiplas dimensdes da violéncia.

Portanto, ¢ urgente que haja um equilibrio entre a protecdo dos direitos das criangas e
adolescentes e o respeito as especificidades das praticas psicologicas. O fortalecimento das estratégias
de prevenc¢do e acolhimento, juntamente com a regulamentacdo mais precisa da atuagdo dos psicologos
nas oitivas e depoimentos, contribuird para um sistema de justica mais sensivel e eficaz, que proteja sem
aprofundar a violéncia.

O debate sobre o papel do psicologo no contexto juridico, especialmente no DE, ainda estd em
evolugdo. A construcdo de uma pratica que atenda adequadamente as necessidades dos menores
envolvidos em processos judiciais exige uma reflexdo constante e o aprimoramento dos protocolos de
atuacdo. Assim, a colaborac¢ao interdisciplinar, aliada a um olhar atento e €tico para as questdes psiquicas
dos envolvidos, se configura como o caminho para um sistema de justi¢a mais justo, protetivo e alinhado

com os direitos humanos.
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