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Resumo: Estudo ecol6gico de série temporal retrospectiva, com abordagem quantitativa descritiva
de dados secundarios extraidos do Sistema de Informagéo de Agravos de Notificacao (SINAN/SUS)
demonstrou que a dengue em criangas de 0 a 9 anos na Macrorregidao Norte de Minas Gerais
apresentou tendéncia ascendente entre 2018 e 2024, com picos epidémicos expressivos em 2019
e 2024. A reducdo observada em 2020 e 2021 reflete o impacto da pandemia de COVID-19
sobre o sistema de vigilancia, sugerindo subnotificagao, dificuldades diagnésticas e queda na
procura por servicos de saude. A partir de 2022, verificou-se retomada do crescimento dos
casos e das internagdes, acompanhada do reaparecimento de dengue com sinais de alarme
e de dengue grave, indicando possivel circulagado de sorotipos associados a maior viruléncia.
Embora o percentual de internacgdes tenha permanecido, em geral, abaixo do pardmetro estadual
de 7%, a elevada propor¢ao de registros com evolugao “ignorada” ou “em branco” compromete a
robustez dos indicadores epidemioldgicos, afetando a estimativa de cura, gravidade e letalidade.
Essa fragilidade evidencia a necessidade de fortalecer a qualidade dos sistemas de vigilancia e
de aprimorar o encerramento oportuno dos casos. Conclui-se que a dengue permanece como
importante desafio de saude publica para a populagéo pediatrica da regido, especialmente diante
da tendéncia de intensificacdo das epidemias recentes. O fortalecimento das acdes de vigilancia, a
ampliagdo da capacidade diagnéstica, o monitoramento dos sorotipos circulantes e a melhoria da
qualidade da informacao sdo medidas essenciais para orientar intervengdes oportunas e reduzir o
risco de formas graves na infancia.

Palavras-chave: dengue, epidemiologia, saude infantil, vigilancia em saude

1 Introducao

A dengue é uma arbovirose viral causada por quatro sorotipos do virus DENV (1 a 4), transmitida
principalmente pela fémea do mosquito Aedes aegypti. Trata-se de um dos principais problemas
de saude publica em regides tropicais e subtropicais, com destaque para o Brasil, onde a doenca
€ endémica e apresenta comportamento sazonal, com aumento expressivo de casos nos periodos
mais quentes e chuvosos do ano (Neto et al., 2024). Dados recentes indicam que, entre 2019 e o
primeiro semestre de 2024, o pais registrou aproximadamente 12,5 milhdes de casos provaveis
de dengue, com mais de 300 mil hospitalizacées (Sanabani, 2025). A dindmica da dengue em
Minas Gerais revela tendéncias significativas de variagdo na incidéncia ao longo dos ultimos
anos. Um estudo de Salaroli e Laignier (2024) examinou os dados do SINAN/DATASUS entre
2018 e o primeiro semestre de 2024, identificando um aumento expressivo no numero de casos,
especialmente apods o fim das restricdes da pandemia. Os autores observaram padrdes sazonais
nitidos, com picos de incidéncia durante os meses mais chuvosos, e destacam que as diferentes
mesorregides do estado apresentam taxas variaveis de incidéncia padronizada por 100 mil
habitantes, refletindo a heterogeneidade dos fatores ambientais, climaticos e sociais em Minas
Gerais. Estudos como o de Luciano et al., 2021, que descreveram a dengue no Brasil entre
2015 e 2019 apontam que cerca de 25% dos casos notificados e das hospitaliza¢cdées por dengue
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ocorreram em individuos com 15 anos ou menos.

A infecgéo pelo virus da dengue na infancia possui um aspecto clinico bastante
amplo. A classificacdo da doenga de acordo com as possibilidades clinicas basica-
mente sdo: assintomatica, oligossintomatica, febre dengue (dengue classico), febre
hemorragica da dengue e sindrome do choque. Assim, o diagnéstico precoce e 0
manejo adequado previnem fatalidades (Guzman et al., 2016 apud Borges et al.,
2023).

Diante da relevancia da teméatica e da escassez de estudos regionais voltados a populacao
pediatrica, o presente trabalho tem como objetivo descrever e caracterizar os casos de dengue
em criancas de 0 a 9 anos na Macrorregiao Norte de Minas Gerais, entre os anos de 2018 e 2024.

2 Revisao de Literatura

Criangas s&o consideradas particularmente vulneraveis a dengue, em especial aquelas com
menos de cinco anos de idade, em razao de fatores como a imaturidade do sistema imunolégico
e a maior suscetibilidade a desidratagao rapida, sobretudo nos casos de infecgdo por formas
clinicas mais graves da doenca (Prates et al., 2024). Segundo a Organiza¢do Mundial de Saude
OMS, cerca de 25% dos casos confirmados de dengue em crian¢as ndao apresentaram sintomas
classicos (Who, 2009).

A doenca pode se apresentar de forma assintomatica, também como sindrome febril aguda ou
ainda com sinais e sintomas inespecificos, tais como, “adinamia, astenia, sonoléncia, recusa da
alimentacéao e de liquidos, vémitos, diarreia ou fezes amolecidas” (Borges et al., 2023, p. 33585).
Nesses casos, 0s critérios epidemioldgicos ajudam no diagndstico clinico. Segundo Abe, Marques
e Costa, 2012, p.268, “em menores de 2 anos de idade, os sinais e 0s sintomas de dor podem se
manifestar por choro persistente, adinamia e irritabilidade, podendo ser confundidos com outros
quadros infecciosos frequentes nessa faixa etaria.” Consequentemente, o diagndstico do quadro
grave pode ser a primeira percep¢ao da doenga, uma vez que 0s sintomas iniciais podem néo
ser percebidos ou confundidos com outras doenca. “O agravamento nessas criancas, em geral, é
mais rapido que no adulto, no qual os sinais de alarme sao mais facilmente detectados” (Ministério
da Saude, 2016).

Os sinais de alarme demonstram o deterioramento da condic¢ao clinica do paciente (Ministério
da Saude, 2024a). “Os quadros com febre indiferenciada nem sempre sado diagnosticados
e isso ocorre principalmente na infeccdo primaria. das plaquetas acompanham os quadros
fatais.” (Gurugama et al., 2010). O extravasamento vascular sistémico, causado pelo aumento
da permeabilidade vascular, a trombocitopenia e o choque hipovolémico causados pela reducao
acentuada. Quadros oligoassintomaticos também podem ter complicacdes graves como sindrome
de Guillain Barré (Soares et al., 2008).

Diante disso, “um grande desafio esta na suspeita adequada e precoce do paciente com
dengue, que é aspecto importante para sua evolucao favoravel.” (Ministério da Saude, 2024a, p.
9). Consequentemente, “0 manejo adequado dos pacientes, depende do reconhecimento precoce
dos sinais de alarme, do continuo acompanhamento do reestadiamento dindmico dos casos e da
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pronta reposicao volémica.” (Ministério da Saude, 2024b, p. 26).

Estudos recentes apontam para uma situagédo de agravamento dos casos de dengue, devido ao
seu amplo espectro clinico, o descontrole da transmissdo com ocorréncia de infecgdes sucessivas
e o fato da doenga nao conferir imunidade cruzada entre os seus sorotipos (Who, 2009).

Além das manifestacdes clinicas graves em criangas, as epidemias de dengue determinam
importante impacto no sistema de saude, tanto pela sobrecarga de atendimentos quanto pelo
aspecto econdmico (Shepard et al., 2016; Who, 2009; Organizacao Pan-Americana de Saude,
2023).

Dados da Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG) indicam que, ao longo de
2024, o estado registrou 1.695.098 casos provaveis de dengue, considerando todas as notificagdes
e excluindo os casos descartados. Com isso, Minas Gerais apareceu como segundo estado
brasileiro com maior numero de ocorréncias da doenca naquele ano. Desse total registrado,
1.374.633 casos foram confirmados, e houve 1.124 mortes em consequéncia da dengue, além de
outros 6bitos que permaneciam em processo de investigagdo (Minas Gerais, 2024).

A situacado é ainda mais alarmante entre as criangas, que foram mais de 150 mil casos
provaveis registrados, mantendo e seguindo 0os numeros elevado observado nos anos anteriores
(Minas Gerais, 2024).

3 Metodologia

Estudo ecoldgico de série temporal retrospectiva, com abordagem quantitativa descritiva de dados
secundarios, tendo como unidade de os casos de dengue em criancas de 0 a 9 anos residentes
nos 86 municipios da macrorregido norte de Minas Gerais, que estao vinculadas a 03 Unidades
Regionais de Saude da Secretaria de Estado da Saude de Minas Gerais notificados no sistema
oficial de informagdes, — Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo — SINAN/SUS. Segundo
Silva, Bervian e Cervo (2007)

“0 método descritivo esta conexo ao ato de observar, registrar, analisar e cor-
relacionar fatos ou fenémenos (variaveis) sem manipula-los. Procura descobrir
com precisao possivel, a frequéncia com que um fenémeno ocorre, sua relacao e
conexao com outros, sua natureza e caracteristicas.”

A coleta de dados foi realizada a partir do banco de dados publico abrangendo os anos de 2018
a 2024, disponibilizado em formato de dados abertos e previamente tratados em conformidade
com a Lei Geral de Protecdo de Dados - LGPD. As informacdes obtidas foram organizadas em
tabelas e representadas graficamente por meio do software Microsoft Excel ® versao 365. Por
se tratar de dados publicos e sem contato direto com os participantes, ndo houve exigéncia de
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa.

Primeiramente foram organizados em tabela por ano e microrregido de residéncia, o quantitativo
de casos provaveis de dengue de criancas de 0 a 09 anos notificados no sistema oficial de
informacdes, o Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo — SINAN/DATASUS, em numeros
absolutos (N).

A seguir os valores anuais totais de casos notificados no territério, na faixa etaria foram
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considerados no célculo de Tendéncia Temporal por Regressao Linear utilizando as ferramentas
do Excel® versao 365. Foi produzido um gréfico de dispersao com linha de tendéncia linear para
apresentacao

Logo apds foram calculados para cada ano e microrregido de residéncia. Os dados organizados
em tabelas, o calculo do Percentual de internagbes hospitalares,

Numero de Internacdes por Dengue
Numero Total de Casos de Dengue Notificados

Percentual de Internagbes = ( ) x 100 (1)

Também foram levantados no sistema oficial de informag¢des o quantitativo referente aos
critérios de confirmacgéo diagnédstica (N) e apresentados em tabela juntamente com os percentuais
calculados em relagdo a cada ano de ocorréncia. Da mesma forma os dados pertinentes a
classificacao final dos casos, também foram levantados, compilados e organizados como descrito
anteriormente.

E entéo, os dados referentes a evolugdo/desfechos dos casos provaveis de dengue notificados
foram compilados e apresentados em forma de grafico.

4 Resultados

Dos 86 municipios que compéem a Macrorregiao Norte de Minas Gerais nas 11 microrregides de
saude, 66 apresentaram pelo menos um caso provavel de dengue na faixa etaria de 0 a 9 anos no
periodo de 2018 a 2024 (Tabela 1).
Tabela 1 — Casos notificados de Dengue na faixa etaria de 0 a 09 anos na macrorregiao Norte de
Minas Gerais por microrregiao de residéncia, no periodo de 2018 a 2024
Regiao de Saude 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Total %

Coracao de Jesus 2 100 5 - 11 22 200 340 1,7
Francisco Sa 5 125 21 5 35 116 423 730 3,8

Janauba/M. Azul 183 393 46 86 593 317 778 2396 12,6
Januaria 5 250 5 - 201 9 1862 2422 12,7
Pirapora 11 297 13 12 84 410 798 1625 8,5
Manga 44 65 18 11 21 49 644 852 45
Bocailuva 17 277 16 2 28 438 358 1136 6,0
Montes Claros 63 1585 16 2 43 525 2609 4843 254
Taiobeiras - 28 10 1 37 7 508 591 3,1

Salinas - 162 81 - 19 144 539 945 49
Sao Francisco 6 123 24 3 35 156 912 1259 6,6
Brasilia de Minas 7 402 11 3 47 298 1187 1955 10,2
Total 343 3807 266 125 1154 2581 10818 19094 100

Fonte: dados extraidos de <http://tabnet.datasus.gov.br> em 17/06/2025

O gréfico 1 a seguir demonstra a tendéncia temporal calculada através de regressao linear.
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A tendéncia geral é de crescimento dos casos de dengue entre as criancas de 0 a 9 anos na
macrorregidao de estudo.

Grafico 1 — Tendéncia temporal dos casos de dengue na faixa etaria de 0 a 9 anos na
macrorregidao norte de Minas Gerais no periodo de 2018 e 2024
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Fonte: Dados extraidos de <http://tabnet.datasus.gov.br> em 17/06/2025

Conforme demonstrado na Tabela 2, observa-se o crescimento no nimero absoluto de inter-
nacoes, saindo de um total de 06 internagdes no ano de 2018 para 493 internacdes em 2024.
Também € apresentado o percentual de internacées em relagcado aos casos notificados na pop-
ulacdo em estudo. Os percentuais variaram entre 0 e 28,5%, com a grande maioria abaixo de
10%.

Tabela 2 — Percentual de Internacdes hospitalares por dengue em relagcdo ao niumero de casos

notificados na faixa etaria de 0 a 09 anos na Macrorregiao Norte de MG, por ano e microrregiao
de residéncia

Regiao Saude 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Total
N % N % N % N % N % N % N % N %

Coracdode Jesus 0 0 1 1,0 1 20 0 O 0 0 1 4,5 3 15 6 1,8
Francisco Sa 0 O 3 25 0 0 O O O 0 4 34 19 26 26 3,6
Janauba/M Azul 7 4 7 18 2 43 2 23 21 35 5 15 22 09 66 28
Januaria 0 O 7 28 1 20 O 7 35 5 5 40 16 60 27
Pirapora 0 O 10 34 0 O 1 83 1 1 12 29 26 16 50 3,0
Manga 2 45 2 30 2 1 0 0 O 0 0 0 6 0,7 12 14
Bocailva 0 O 8 28 1 63 0 0 i 35 8 18 16 14 34 3,0
Montes Claros 7 11 73 46 2 25 0 0 7 163 11 21 56 1,1 156 3,22
Taiobeiras 0 O 2 70 2 20 0 0 2 54 2 285 14 24 22 3,7
Salinas 0 O 2 12 0 0 0 O 1 53 0 0 13 14 16 17
Séao Francisco 0 0 1 0,8 0 0O 0 O 1 28 3 19 10 0,7 15 1.2
Brasiliade Minas 0 O 7 17 0 0 0 O O 0 4 13 19 10 30 1,5
Total 16 46 123 32 11 40 3 0 41 35 55 21 244 3,0 493 26

Fonte: dados extraidos de <http:/tabnet.datasus.gov.br> em 17/06/2025

Do total de 19.094 casos notificados na faixa etéria analisada, 22,7% (3.820) tiveram con-
firmag&o laboratorial e 57,1% (10.909) foram confirmados por critério clinico-epidemiolégico.
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Outros 251 casos (1,3%) permanecem em investigacao, enquanto 4.111 (21,5%) aparecem como
ignorados ou em branco. (Tabela 3)

Tabela 3 — Critérios de confirmagéo dos casos de dengue notificados entre 2018 e 2024 na faixa
etaria de 0 a 9 anos na Macrorregiao Norte, Minas Gerais

Critério 2018 % 2019 % 2020 % 2021 % 2022 % 2023 % 2024 % Total %

Ign/Br 39 11 502 13,2 114 43 19 152 357 31 1004 389 2076 19,2 4111 21,5
Laborat. 136 40 545 143 71 27 54 432 320 28 239 93 2455 22,7 3820 20,1
Clin.epid 168 49 2757 72,4 81 31 45 36,0 443 38, 1304 505 6111 56,5 10909 57,1
Investiga 0 0 3 0,1 0 0 7 56 34 3 34 1,3 173 1,60 251 1,3

Total 343 100 3807 100 266 100 125 100 1154 100 2581 100 1081 100 19094 100
Fonte: dados extraidos de <http:/tabnet.datasus.gov.br> em 17/06/2025

Como demonstrado na Tabela 4, os casos classificados como inconclusivos tiveram um
aumento, ficando acima dos 30% nos anos de 2020, 2022 e 2023. Inversamente, nesses mesmos
anos a classificacdo como “dengue” apresentou um menor percentual apesar do aumento dos
casos. Também foi possivel observar a partir do ano de 2022 o ressurgimento dos casos de
dengue com sinais de alarme — chegando a 70 casos em 2024 e 05 casos de “dengue grave”, no
mesmo ano.

Tabela 4 — Classificacao final dos casos provaveis de dengue notificados entre 2018 e 2024 na
faixa etaria de 0 a 9 anos na macrorregiao norte, Minas Gerais

Classificacdo 2018 % 2019 % 2020 % 2021 % 2022 % 2023 % 2024 % Total %
Inconclusivo 40 11 513 13 116 44 22 18 379 32 1018 37 2212 20 4300 22

Dengue 299 87 3274 86 148 56 103 82 769 67 1539 60 8510 79 14642 77
Dengue com

sinais alarme 2 06 20 05 1 1 - - 5 1 7 2 70 0,7 105 0.6
Dengue grave 2 0,6 - 0,5 - - - - - - 1 1 5 0,3 8 0,4
Total 343 100 3807 100 265 100 125 100 1153 100 2565 100 10797 100 19054 100

Fonte: dados extraidos de <http:/tabnet.datasus.gov.br> em 17/06/2025

O grafico 2 demonstra que a maioria absoluta dos casos, 72% (13.738) no total do periodo
estudado, apresentou evolucao para a cura, conforme a evolugcao natural da doenca. Porém foram
identificados 04 casos que evoluiram para 6bito pelo agravo notificado, a dengue, com o registro
de ocorréncia de 6bito 01 em 2018, 01 em 2023 e 02 em 2024 e também outros 02 ébitos por
outra causa associada ao quadro ou complicacdo. Outros 03 6bitos permanecem em investigacao.
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Grafico 2 — Evolucao dos casos provaveis de Dengue na faixa etaria de 0 a 9 anos notificados
entre 2018 e 2024 na Macrorregiao Norte de Minas Gerais.
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Fonte: Dados extraidos de <http://tabnet.datasus.gov.br> em 17/06/2025

5 Discussao

Os casos de dengue em criancas de 0 a 9 anos na Macrorregido Norte de Minas Gerais, corre-
sponde a 11,9% do total de casos notificados entre os anos de 2018 e 2024. O aumento dos casos
de dengue em criancas, segue o padrao de crescimento dos casos em geral, pois ocorreram
aumentos marcantes de casos entre 2018 e 2021 com picos extremos de casos em 2019.

Nos anos de 2022 e 2023 no Brasil, e em Minas Gerais, os indices da doeng¢a permaneceram
altos, com aumento da letalidade em criangas, porém em 2024 a situacao foi alarmante, com
aumento expressivo de casos graves principalmente em menores de 05 anos. (Boccolini; Boccolini,
2024).

Os resultados apresentados na tabela 1 descrevem em nimeros de casos esse mesmo padrao
de distribuicdo da doencga. Porém, observou-se que nos anos mais afetados pela crise sanitaria
da pandemia da COVID 19 (2020 e 2021), o numero de internagdes cairam, e nos dois anos
seguintes (2022 e 2023) coincidindo com o fim do carater emergencial pandémico, as internagcdes
apresentam o perfil crescente, com 0 maior aumento quantitativo no ano de 2024. Observacao
semelhante foi revelada em um estudo epidemiolégico brasileiro (Rocha; Matos; Faria, 2024).

O gréfico de tendéncia temporal indica uma tendéncia geral de crescimento dos casos de
dengue em criancas de 0 a 9 anos na macrorregiao norte de Minas Gerais, no valor de 1066,5
casos por ano. Existem variacdes significativa entre os anos do estudo com grandes flutuagoes,
nos anos de 2019 e 2024 muito altos, e 2020 e 2021 muito baixos. Apesar disso, o comportamento
da linha de tendéncia foi ascendente. Devido a série de dados se referirem a um periodo
pequeno, isto é, 07 anos/pontos de comparacao, de possuir grande variabilidade e de apresentar
valores extremos, a equagéo envolvida serve mais para ilustrar a tendéncia do que para prever
o comportamento da doenca para adiante. A significancia estatistica com apenas 07 anos
de comparacéo, a inclinacdo apesar de positiva, apresenta o p-valor da regressao (p 0.051),
pouquissimo acima do valor estatisticamente aceito (a= 0,05), quase atingindo a significancia
estatistica, influenciada fortemente pela alta dispersédo dos pontos, exceto o ponto de 2024.
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Paralelamente ao aumento do nimero de casos provaveis de dengue notificados, observou-
se também um crescimento no numero de internagdes hospitalares por dengue na faixa etéria
analisada. Do total de casos provaveis notificados, 2,6 necessitaram de internacao hospitalar para
tratamento. As microrregides de saude de Taiobeiras, Montes Claros, nos anos de 2022 e 2023
apresentaram os maiores percentuais de interna¢des por caso notificado.

A tabela 2 demonstrou um aumento significativo das internagdes hospitalares na Macrorregiao
Norte. Porém mesmo com esse aumento no nimero total de internagdes, o percentual em relacao
ao numero de casos notificados, na grande maioria das microrregides de saude estudadas nao
ultrapassaram a estimativa adotada pelo Estado de Minas Gerais, que € de 7%, - estimativa
esta que foi definida como um parametro para o planejamento e a organizacao dos servigos de
saude e leitos de retaguarda. (SES/MG, 2016). Observou-se que apenas pontualmente algumas
microrregides ultrapassaram o referido parametro, n&o causando repercussao nos servigos de
saude no que diz respeito a capacidade operacional dos servicos.

Quanto ao critério de confirmacao, observou-se que a maioria dos casos, cerca de 57%,
foram confirmados através do critério clinico-epidemiolégico, enquanto 20% dos casos foram
confirmados laboratorialmente. Tal pratica se da em cenarios de epidemia ou aumento importante
no numero de casos, quando ndo é possivel ou pratico realizar a confirmacao laboratorial. O caso
deve se apresentar como “suspeito” a partir do quadro clinico e possuir forte vinculo epidemioldgico
a partir da situagéo de ocorréncia de dengue na regido (Ministério da Saude, 2024b).

Sobre a classificacao final dos casos notificados de dengue em criangas, 0s casos inconclusivos
tiveram uma ocorréncia em percentual acima de 30%, 0 que denota, provavel confusdo diagnéstica
pela semelhanga dos sintomas iniciais com a COVID-19 e/ou subdiagndstico por sobrecarga nos
servicos de saude por terem sido anos pandémicos pela infec¢ao pelo coronavirus, e epidémicos
pelo aumento dos casos provaveis de dengue. Ja no ano de 2024, apesar do grande incremento
dos casos, ocorreu uma melhora na confirmagao diagndstica, com reducédo do percentual de
inconclusivos para menos de 20%.

Sobre os casos confirmados como “dengue”, estes configuram a grande maioria da classifi-
cacgao dos casos notificados. Observa-se uma queda marcante no ano de 2020 (ano do inicio da
pandemia da COVID-19), com provavel subdiagndstico provocado pela sobrecarga dos servicos
de saude e medidas de restricdes adotadas (Leandro et al., 2020). A classificacdo da ‘dengue
com sinais de alarme” ressurge em 2022, sugerindo uma maior gravidade clinica entre os casos
e também uma possivel circulagdo de sorotipos mais virulentos (Organizacao Pan-Americana
de Saude, 2023). No ano de 2024, chegaram a 70 casos com esta classificacdo, porém, este
valor corresponde a um percentual muito pequeno devido ao numero total de casos ser muito alto.
J& 0s casos mais raros que sao classificados como “dengue grave” apareceram novamente em
2023 e 2024, sugerindo a circulagdo e infec¢des pelos virus DENV-2/DENV-3 que sdo sorotipos
associados a casos de maior gravidade (Organizacao Pan-Americana de Saude, 2023).

No que se refere a evolugcédo ou desfecho dos casos, ficou evidenciada uma grande maioria
dos casos com informacao de evolucao para cura, também pelo fato da doenca ter o seu percurso
natural com a tendéncia de evolucao para cura. Os desfechos desfavoraveis levando ao ébito
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ficaram dentro do parametro da OMS que é de até 1% para os casos graves com manejo adequado
(Brasil, 2025). Obitos por outro agravo associado ou complicando o caso ficou em 0,01%. De
acordo com os protocolos do Ministério da Saude do Brasil, a evolu¢do natural da dengue em
criangas, quando corretamente manejada, € favoravel na maioria dos casos. Os parametros
esperados de cura dependem da classificacao clinica da doenga (dengue, dengue com sinais de
alarme, dengue grave) e do tempo de evolugéo (Ministério da Saude, 2024b).

Também é importante ressaltar a ocorréncia de um quantitativo consideravel de informacdes
de desfecho na categoria “ignorado” (ING) ou em “branco” o que se traduz em informacoes
inconclusivas, inconsistentes ou nao preenchidas, compondo um indicador direto da qualidade do
preenchimento das informagdes da vigilancia epidemiolégica. Ocorre um aumento expressivo e
continuo ao longo dos anos principalmente a partir de 2022 (35,9%) com forte crescimento em
2023(43,8%) e 2024(38,9%).

O impacto dessa alta proporgao de Ign/Branco na vigilancia epidemioldgica se traduz na forma
de reducédo da precisao das estimativas epidemiolégicas, pois afeta o “calculo de cura, letalidade
gravidade e evolugao/desfecho dos casos. Sem esse desfecho fica impossivel saber se o paciente
evoluiu bem ou ndo, se houve complicacao ou internacdo ou se o0 caso ainda estd em investigacao
ou se pode ser encerrado. Isto &, indica uma fragilidade na gestao da informacao em saude, que
prejudica todo um sistema de vigilancia e controle de agravos de saude. Autores como Almeida et
al. (2024) e Mendes et al. (2022), corroboram com a observacao desta realidade

A incompletude de informacdes também ja tem sido objeto de estudo e de intervencdes dos
gestores em saude para que as informagdes sejam mais assertivas. Para a Organizacao Pan-
Americana de Saude, “essa falta de dados limita severamente os paises em sua capacidade de
planejar e implementar programas de saude eficazes.” (Organizacao Pan-Americana de Saude,
2021).

6 Conclusao

Através da analise dos casos de dengue em criancas de 0 a 9 anos na Macrorregido Norte
de Minas Gerais, no periodo se 2018 a 2024 revela-se um cenario epidemiolégico complexo,
com grandes variacgdes, influenciado pela ocorréncia da pandemia da COVID-19. Mesmo que
a faixa etaria estudada represente 11,9% dos casos notificados, observou-se uma tendéncia
geral ao aumento de casos, seguindo o padrao de crescimento dos casos em geral. Os picos de
crescimento de casos ocorridos em 2019 e 2024, intensifica o alerta para a vulnerabilidade das
criangas, principalmente as menores de 05 anos.

Os dados demonstraram que a o registro de casos e as internagdes por dengue, apresen-
taram uma diminuigdo acentuada nos anos de 2020 e 2021 (auge da pandemia) provocando
uma situacao de provaveis subdiagndsticos, refletindo a sobrecarga dos servigos de saude e
concomitantemente a dificuldade de diferenciagao clinica entre dengue COVID-19. Outros fatores
podem ter favorecido a subnotificacao foi a hesitacdo em procurar atendimento médico pelas as
medidas restritivas de circulacao impostas como regra de controle sanitario e o enfraquecimento
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das acgdes de vigilancia e controle da transmissao da dengue e outras arboviroses.

Ent&o, a partir de meados de 2023, decretado o fim da emergéncia sanitaria, verificou-se o
crescimento das internagdes, atingindo o apice em 2024, quando ocorreu o maior volume de
casos registrados, revelando casos com sinais de alerta e casos graves.

Houve crescimento anual significativo de casos notificados na faixa etéria, indicado pela
tendéncia temporal estimada, apesar da curta série histérica e da alta variabilidade dos dados
comprometerem a capacidade de gerar previsdes mais precisas. Mesmo assim, a inclinacéao
positiva reforga o padrdo ascendente, apesar do p-valor limitrofe de (p~0,051).

Embora o numero total de internagdes tenha aumentado, a maior parte das microrregidoes
manteve o percentual em relacao aos casos notificados abaixo do parametro estadual de 7%,
indicando que, apesar da alta incidéncia, nao houve colapso da capacidade da rede assistencial. E
que, microrregides como Taiobeiras e Montes Claros apresentaram a maior demanda proporcional
com atencao para planejamento e acoes de vigilancia.

Em relacéo aos critérios de confirmacgao diagndstica, houve predominancia do critério clinico
epidemiolégico (57%), mais comuns em cenarios de epidemias.

Houve melhora na classificacéo final dos casos em 2024, com reducao dos inconclusivos apos
representarem durante os anos pandémicos um percentual importante dos casos, evidenciando
dificuldades de realizar diagnéstico diferencial e também a sobrecarga dos servigos. As notifi-
cacoes de dengue com sinais de alarme e dengue grave voltaram a aumentar a partir de 2022,
possivelmente relacionadas a circulacdo de sorotipos mais virulentos, como DENV-2 e DENV-3.

Quanto a evolugao dos casos, prevaleceram aqueles com desfecho para cura, em sintonia com
a evolucao natural da doenca desde que manejada adequadamente. A letalidade permaneceu
dentro dos parametros internacionais, reforcando a importancia do diagnéstico precoce e das
condutas oportunas, levando em consideracao as particularidades apresentadas pelas criancgas.

Por outro lado, o elevado percentual de registros de evolugéo classificado como “ignorado”
ou “em branco” cresceu de forma preocupante a partir de 2022, comprometendo a precisao dos
indicadores epidemiolégicos e revelando fragilidades persistentes na qualidade da informacao em
saude. Essa incompletude limita o adequado monitoramento da gravidade, letalidade e concluséao
dos casos, conforme discutido por diversos autores e pela prépria Organizacdo Pan-Americana
da Saude. E inclusive, representa uma limitacao a ser considerada no presente estudo.

Dessa forma, os resultados apresentados reforcam a necessidade de fortalecer as estratégias
de vigilancia, qualificar o preenchimento das notificagdes, aprimorar a capacidade diagndstica e
intensificar agdes de prevencao e controle da dengue, com atengéo especial as criangas, grupo
gue vem demonstrando crescente vulnerabilidade nas ultimas epidemias.

Abstract: Ecological retrospective time-series study with a descriptive quantitative approach using
secondary data extracted from the Notifiable Diseases Information System (SINAN/SUS) demon-
strated that dengue in children aged 0 to 9 years in the Northern Macro-Region of Minas Gerais
showed an upward trend between 2018 and 2024, with marked epidemic peaks in 2019 and 2024.
The reduction observed in 2020 and 2021 reflects the impact of the COVID-19 pandemic on the
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surveillance system, suggesting underreporting, diagnostic challenges, and reduced use of health
services. From 2022 onward, there was a renewed increase in dengue cases and hospitalizations,
accompanied by the reappearance of dengue with warning signs and severe dengue, indicating the
possible circulation of more virulent serotypes. Although the proportion of hospitalizations generally
remained below the state reference parameter of 7%, the high percentage of cases with “ignored” or
missing outcome information compromises the robustness of epidemiological indicators, affecting
estimates of cure, severity, and lethality. This fragility highlights the need to strengthen the quality
of surveillance systems and improve timely case closure. It is concluded that dengue remains an
important public health challenge for the pediatric population in the region, especially in light of
the intensification of recent epidemics. Strengthening surveillance actions, expanding diagnostic
capacity, monitoring circulating serotypes, and improving data quality are essential measures to
guide timely interventions and reduce the risk of severe outcomes in childhood.

Keywords: dengue, epidemiology, child health, health surveillance
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