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Resumo: Através de um relato de experiéncia, o presente texto traz uma analise
critica acerca do uso de metodologias ativas em turmas de Fisica | do curso de
Ciéncia e Tecnologia da UFVJM (Campus do Mucuri). Com o objetivo de diminuir a
evasao precoce, que tem ocorrido cada vez mais cedo, antes mesmo da aplicagao
da primeira avaliagdo, foi feito um planejamento para a utilizagdo de Sequéncias
Didaticas amparadas por metodologias ativas bem definidas, conforme cada tema a
ser estudado. Nesse texto tentamos mostrar os pontos positivos e negativos quanto
ao uso dessas metodologias, especialmente no ensino de fisica, apontando ligeira
melhora na expressao escrita e oral dos estudantes bem como a dificuldade de se
trabalhar dificuldades basicas de ensino, o que compromete o desenvolvimento dos
temas abordados em aula. Discutimos também uma possivel sobrecarga docente
proveniente do aumento do tempo necessario nos planejamentos das aulas e das
atividades avaliativas condizentes com o método de ensino adotado.
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Evasédo e Retencao.

1 - Introducgao

Nos ultimos anos, especialmente apos o regime de distanciamento social por
causa da pandemia da Covid-19, temos observado um aumento na dificuldade de
aprendizagem dos estudantes, bem como uma redug&o substancial no desempenho
nas avaliagbes. Apontamos um comportamento generalizado relativo a um desanimo
em sala de aula, falta de atencao e ansiedade. Esse ultimo ocorre particularmente
em dias de avaliagao ou outras atividades que necessitem da exposi¢ao pessoal do
discente.

Em diadlogos informais' com os estudantes percebemos que, por razbes
diversas, muitos ndo se sentem motivados com o curso. Outros justificam que nao
conseguem compreender o que o0 docente esta lecionando e isso os desanima.
Muitos relatam que nado tiveram base matematica e fisica no ensino médio e esta
poderia ser a razdo de suas dificuldades. Alguns estudantes alegaram que nao
desejavam fazer esse curso, mas decidiram iniciar ainda assim ja que haviam sido
aprovados e classificados? dentro das vagas oferecidas pela Instituigdo. Como a
nota de corte do BCeT tem baixado ao longo dos anos, torna-se mais facil para o
estudante conseguir uma vaga.

Todos os pontos citados acima poderiam levar a uma falta de compromisso
com as atividades propostas pelo corpo docente e pela Instituicdo, bem como a falta
de motivagcdo com os estudos, incorrendo em diversas reprovagbes e muitas
desisténcias, como de fato temos observado.

O grafico 1 mostra o percentual de estudantes que desistiram da disciplina em
comparagdo com Os que nao desistram nos ultimos 3 semestres letivos

consecutivos®, apos o periodo de pandemia da Covid-19 e ja no formato presencial.

' Os motivos mais profundos dessa falta de motivagdo e dificuldades relatadas pelos estudantes
precisariam ser melhor investigados, pois ndo fazem parte do escopo desse trabalho.

2 Com a baixa procura pelos cursos de Engenharia em todo o pais, o que se reproduz também com o
BCeT, a nota de corte para ingressar nesse curso sofreu redugéo, facilitando a entrada e implicando
também em vagas ociosas.

3 E importante ressaltar que durante o distanciamento social devido & pandemia da Covid-19 o
calendério académico ficou suspenso por alguns meses em 2020. O retorno das aulas ocorreu em
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Podemos observar que a quantidade de alunos desistentes, na média, foi de
aproximadamente 50%. Ou seja, metade da turma desiste da disciplina antes do
final do semestre. Além disso, 0 que observamos é que uma parte desses
estudantes desistem entre a primeira e a segunda provas, com a justificativa de que
pretendem se dedicar a outras disciplinas que consideram que seja “de mais facil

aprovagao”.

Grafico 1 — Percentual de discentes desistentes e ndo desistentes nos ultimos 3 semestres letivos
consecutivos e presenciais em turmas de Fisica |
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Uma vez que o numero absoluto de matriculados em Fisica | diminuiu
drasticamente nos Ultimos semestres?, o indice de reprovagdo aumentou em
comparagao com turmas anteriores a pandemia. O grafico 2 apresenta o percentual
de discentes aprovados em cada semestre. Podemos observar que o melhor
aproveitamento se deu em 2021/2, ainda assim com menos de 20% de aprovados.
Vemos também que o percentual de aprovados foi diminuindo, sendo de
aproximadamente 12% em 2022/2.

Com essas analises, acerca das desisténcias e das reprovagdes dos
estudantes, € indispensavel promover uma reflexdo acerca do ensino e da

aprendizagem, particularmente em Fisica |. Nos questionamos se seria possivel

2021 e o formato foi 0 Ensino Remoto. Os semestres 2020/1, 2020/2 e 2021/1 ocorreram de 2021 até
fevereiro de 2022 de forma online. O ensino presencial retornou a normalidade em abril de 2022 com
o semestre letivo de 2021/2.

4 Enquanto o niumero de alunos matriculados em duas turmas de Fisica |, pouco antes da pandemia,
ficava em torno de 80 a 110, atualmente esse numero esta entre 30 e 50.
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buscar métodos de ensino que pudessem auxiliar o processo de ensino-

aprendizagem, motivar o estudante e melhorar sua habilidade pessoal nas tarefas

propostas.

Grafico 2 — Percentual de discentes aprovados nos ultimos 3 semestres letivos consecutivos e
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Algumas bibliografias (MENEGOCIO, PIVELLO & QUEIROZ, 2022) apontam

para a necessidade de se pensar em novas formas de se promover a aprendizagem

a partir de metodologias mais adequadas as novas geragdes. Segundo Diesel,
Baldez & Martins (2017),

sdo incontestaveis as mudangas sociais registradas nas ultimas décadas e,
como tal, a escola e o modelo educacional vivem um momento de
adaptacao frente a essas mudangas. Assim, as pessoas e, em especial, 0s
estudantes, ndo ficam mais restritos a um mesmo lugar. Sdo agora globais,
vivem conectados e imersos em uma quantidade significativa de
informacgdes que se transformam continuamente, onde grande parte delas,
relaciona-se a forma de como eles estdo no mundo. Esse movimento
dindmico traz a tona a discussdo acerca do papel do estudante nos
processos de ensino e de aprendizagem, com énfase na sua posicdo mais
central e menos secundaria de mero expectador dos contetdos que lhe sdo
apresentados (DIESEL, BALDEZ & MARTINS, 2017, p. 273)

Nesse sentido, as estratégias ativas de ensino vém sendo cada vez mais
discutidas e difundidas (MARTINS & MALPARTIDO, 2015) e seu estudo € conhecido

por metodologias ativas de ensino. Entretanto, trata-se de recursos e procedimentos

pedagogicos ainda pouco utilizados em cursos de nivel superior.
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Em muitas universidades e em diferentes cursos, os docentes tém sido
cobrados para que revejam suas metodologias de ensino e busquem aplicar praticas
pedagogicas que facilitem a aprendizagem. Universidades particulares avangam
mais rapidamente com essa pauta como forma de, dentre outras coisas, acelerar o
modelo de Ensino a Distancia (EAD) e garantir as matriculas dos estudantes, o que
pode precarizar o ensino levando-o a um simples produto de mercado. Silva (2020)
analisa em seu livro os efeitos da implementagdo de metodologias ativas no ensino
superior, em cursos de engenharia, em um Centro Universitario da regido do Vale do
Aco, interior de Minas Gerais. Em suas entrevistas, a pesquisadora apontou a
insatisfacdo docente apds a implantagao das metodologias, além do peso da jornada
de trabalho e a observacdo do uso indiscriminado das metodologias ativas na
Instituicaio de Ensino Superior. Tais observacbes devem ser levadas em
consideragao e merecem atengao especial também no Ensino Publico Superior.

No nosso caso, a busca por uma pratica pedagodgica docente que seja capaz
de trazer o estudante para a sala de aula e manter sua atenc¢ao tem sido constante.
Ao longo dos anos temos estimulado os estudantes para que utilizem ferramentas
computacionais como auxiliares para as diversas atividades de ensino. Como
exemplos podemos citar os softwares livres Geogebra, wxMaxima, Python, Tracker e
0s recursos oriundo da coletanea de simuladores “PhET”, que podem ser usados
dentro e fora da sala de aula. Apesar disso, o numero de estudantes desistentes ou
reprovados em Fisica | aumentaram significativamente.

Teorias de ensino e aprendizagem de origem francesa, como a Aprendizagem
Significativa e a Transposicao Didatica, ja tinham sido bastante estudadas por nosso
grupo de trabalho e aplicadas em diferentes contextos e em turmas distintas,
conduzindo a bons resultados. Apesar disso, os dados que apresentamos acima nos
motivaram a buscar novas metodologias de ensino, dentro da classe denominada
metodologias ativas, que fossem adequadas ao ensino de Fisica.

O uso desse tipo de metodologia tem sido bastante divulgado através de
publicacdes e em diferentes eventos de ensino, especialmente no que se refere ao
ensino basico ou em unidades curriculares da area da saude do ensino superior.
Essas metodologias sao interessantes pois colocam o foco no protagonismo do

estudante e ndo no docente (MELO, 2020), o que seria nosso objetivo principal.
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Este texto apresenta algumas metodologias ativas que podem ser utilizadas
em diferentes niveis de ensino e relata a experiéncia do uso de praticas
pedagogicas apropriadas para a unidade curricular denominada Fisica |. Discutimos
os resultados positivos e negativos observados durante um semestre letivo com o
uso dessas metodologias e apontamos o que consideramos ser o problema mais
grave para a aprendizagem, e que nao pode ser resolvido apenas com a mudanga
da metodologia.

Esperamos que as observagdes acerca das impressdoes apontadas nesse
texto possam servir como reflexdo ou mesmo como ponto de partida para outros
docentes da area que estejam buscando novos métodos de ensino, especialmente

na Fisica.

2 - O papel do aluno e do professor com o uso de metodologias ativas

Em seu livro, denominado “Metodologias ativas para o docente no ensino
superior”, Barbosa (2020) faz uma diferenciagdo entre os termos metodologias
ativas e métodos ativos. O primeiro se refere ao estudo filosofico e epistemoldgico
do método de ensino que seja mais adequado e atenda aos objetivos almejados
pelo docente. O segundo, portanto, o método em si, € o procedimento ou a técnica
mais adequada, que determina o direcionamento pedagogico que o professor ira
adotar na busca da aprendizagem de seus estudantes. O tipo de método a ser
adotado vai conduzir ao uso de praticas pedagdgicas apropriadas.

No caso dos métodos ativos, em especial, € preciso que essas praticas sejam
pensadas de modo a dar condi¢des para que o estudante seja o foco de sua
aprendizagem e o docente seja o mediador. Nesse modelo o aluno sai da posi¢céo
de sujeito passivo, que aguarda o professor em todas as etapas, e passa a posi¢cao
de sujeito ativo, assumindo um protagonismo na construgdo de seu conhecimento.

A utilizagdo de métodos ativos de ensino, em que o docente € o mediador
enquanto o discente € o ator principal do processo, ndo é tdo simples de ser
implementado e requer muito planejamento. O docente precisa delinear muito bem o
seu papel em sala de aula e em todo o processo de ensino-aprendizagem para que

possa direcionar e realizar intervencdes sempre que necessario, mas mantendo a
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autonomia dos estudantes. Os métodos ativos vao estar imersos em todo o

processo, como mostra a Figura 1.

Figura 1 — Esquema no processo de ensino-aprendizagem quando se utiliza
metodologias ativas, conforme os autores.
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Na imagem vemos o aluno no topo central, ocupando a posi¢cao de destaque.
Enquanto protagonista de sua aprendizagem, ele traz consigo diversos
conhecimentos prévios e toda a sua realidade de estudante, uma bagagem que
deve ser explorada. Por outro lado, desenvolver a autonomia do discente significa
coloca-lo na posicdo de tomar decisdbes mediante as reflexbes durante esse
processo, em todas as suas fases.

Além disso, podemos observar que o professor € o mediador do processo,
fazendo a conexdo com as habilidades e competéncias que se espera que o
discente adquira, além de auxiliar nas adaptacées de se trabalhar em equipe e na
melhora da capacidade de expressao escrita e oral dos estudantes. Segundo
Barbosa (2020), “definimos professor mediador como 0 que ocupa a posigao entre o
tema a ser ensinado e o individuo que vai aprendé-lo, ou seja, o estudante”. A
Figura 2 mostra essa relagdo, de modo que o docente devera recorrer a um
planejamento bem definido, diferentes praticas pedagodgicas e, como sugestéo,

programar e utilizar sequéncias didaticas para cada tema e/ou aula.
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Figura 2 — Tarefa do professor mediador para promover a aprendizagem
significativa do tema ensinado
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Ainda na Figura 1, na etapa que prevé o desenvolvimento das competéncias
e habilidades do discente, que representamos separadamente da capacidade de
expressao e do trabalho em equipe, entendemos que se trata de uma tarefa que faz
parte de uma nova forma de ensinar e de aprender. Isto se deve ao fato de que as
habilidades e competéncias na atualidade sao muito diferentes daquelas de décadas
atras. O avancgo da tecnologia e seu uso corriqueiro pelos jovens, juntamente com a
globalizagdo, mudaram o cenario e transformaram o perfil do cidadao. De acordo
com Barbosa (2020), “os educandos da atualidade n&o sdo mais as pessoas as
quais o nosso sistema educacional foi projetado para ensinar’. Desse modo, as
competéncias que se busca no mundo atual estdo relacionadas a uma visdo mais
holistica do ser humano. Espera-se que o aluno de hoje seja capaz de realizar
tarefas e solucionar problemas de forma eficaz, reunindo os diversos conhecimentos

adquiridos, de forma integrada.

3 - Alguns tipos de métodos ativos e suas caracteristicas

O ensino por meio de métodos ativos difere do ensino considerado tradicional
basicamente por ter como foco o estudante como protagonista da construcado de seu
conhecimento, utilizando diferentes estratégias de aprendizagem. De acordo com
Melo (2020) alguns exemplos dessas estratégias ativas de ensino s&o: Design
thinking, Problem/Project Based Learning (PBL), Fishbowl, GV/GO, Peer instruction,
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Rotacao por estagdes, Mapa conceitual, Gamificagao, entre outros. Algumas dessas
estratégias sdo mais facilmente aplicadas no estudo de conteudos conceituais e
praticos, como os temas da area da saude (COLARES & OLIVEIRA, 2019). O PBL,
por exemplo, € um método adotado em cursos de medicina e se mostra bastante
interessante para o0 ensino e com boa aceitagcdo por parte dos discentes
(SANTIAGO, MORAES & ALMEIDA, 2020).

O quadro 1 apresenta brevemente alguns tipos de métodos ativos que
consideramos mais apropriados para o ensino superior e, de forma bastante
resumida, as competéncias que se espera desenvolver nos estudantes e como cada
método funciona. Se o leitor desejar saber mais acerca dos tipos de metodologias
ativas, que € um assunto bastante extenso e amplo, sugerimos a leitura do texto de
Barbosa (2020).

Quadro 1 — Alguns métodos ativos, as competéncias que buscam desenvolver

Método ativo

Competéncias

Como funciona

Aprendizagem baseada
em problemas (ABP)

Curiosidade, tarefa em
equipe, resolugao de
problemas

Os alunos se deparam com algum problema proposto e
buscam possiveis solugbes. Pode ser trabalhado
individualmente ou em conjunto.

Aprendizagem baseada
em projetos (ABPj)

Criatividade, tarefa em
equipe, lideranga, inteli-
géncia emocional

Projetos sdo propostos, o que normalmente envolvem
questdes complexas, e os alunos devem apresentar um
produto final.

Aprendizagem baseada
em pesquisas (ABPq)

Autonomia intelectual,
consciéncia critica, ca-
pacidade de questiona-
mento, argumentacao

Um ou mais temas s&o colocados em discussdo e os
alunos devem buscar a resposta por meio de pesquisas.
Textos cientificos devem ser estimulados e o aluno ou o
grupo de alunos deve defender as ideias adquiridas.

Aprendizagem por pares
e por times (duas meto-
dologias que se desen-

Metacognicéo, trabalho
em conjunto, argumen-
tagdo, pensamento cri-

Os alunos estudam previamente um tema com material
disponibilizado pelo docente que, em sala de aula, deve
expor as questdes centrais. Em seguida ele apresenta

volvem sob a mesma | tico, colaboragdo e | testes conceituais que os alunos deverdo responder e

base - cooperatividade) cooperagao serdo discutidos e analisados com  diversos
apontamentos acerca dos acertos e erros.

Disciplina, diversifica- | O estudante tem mais de um local de aprendizado além

Ensino hibrido

¢ao, criatividade, capa-
cidade de sintetizacdo

da sala de aula tradicional, como num ambiente virtual de
aprendizagem, controlado pelo docente.

Sala de aula invertida

Disciplina, atengéo, or-
ganizagao, planeja-
mento do tempo

O estudante tem acesso aos conteudos antes da aula,
impressos e/ou online, permitindo que o docente explore
os temas estudados previamente.

Fonte

: Dados adaptados de Barbosa (2020), organizados em tabela.

Dentro da aprendizagem baseada em problemas € possivel trabalhar com
muitas estratégias de ensino diferentes. Por exemplo, ao invés de levar os
estudantes ao laboratério de biologia e realizar uma atividade pratica padrao, onde
se segue um roteiro, é possivel colocar um problema relacionado ao conteudo e
deixar que os estudantes busquem a solugdo. Em nosso Instituto realizamos esse
tipo de atividade com alunos de engenharia, cujo problema era verificar o ataque de

fungos em blocos de madeira (JARDIM et al, 2019), exigindo do estudante um bom
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trabalho em equipe e coordenacgao das tarefas. O resultado da atividade foi muito
positivo.

Como exemplo da aprendizagem baseada em projetos podemos citar os
trabalhos de professores da engenharia civil em nosso Instituto. Uma das atividades
que motiva bastante os alunos € a construgdo de uma ponte utilizando palitos de
picolé. O projeto final € a ponte em si e deve seguir as exigéncias pré-estabelecidas
pelo docente acerca do peso minimo que precisa aguentar e do numero de palitos
que podem ser utilizados. A apresentacdo final, quando feita em forma de
competicdo, estimula o potencial criativo e investigativo do discente e ainda permite
trabalhar outras habilidades nos estudantes, no desejo pela vitéria de seu projeto,
propiciando o melhor aproveitamento do trabalho em grupo.

No caso de um tema de fisica que, por exemplo, tenha uma base empirica,
pode-se trabalhar com o uso de softwares através de modelagens computacionais
ou ainda com utilizagdo de videoanalise com o recurso do Tracker, o que
caracterizaria um ensino hibrido.

Apesar de exemplificarmos tipos de métodos de ensino para cada disciplina e
tema trabalhado em aula, é possivel e interessante mesclar mais de um método e
mais de um tipo de estratégia ativa no mesmo tema, conforme o docente se sentir a
vontade para isso, garantindo um bom controle das atividades propostas.

Citamos aqui alguns métodos ativos que consideramos mais apropriados para
0 ensino superior, em especial para conteudos de fundamentagao matematica, como
as disciplinas de fisica e muitas das engenharias. Nas tarefas que desenvolvemos
no segundo semestre de 2023 utilizamos cinco dos seis métodos mostrados na

tabela do Quadro 1. Vamos dissertar acerca dessa questdo no capitulo seguinte.

4 — Aplicando estratégias ativas de ensino para temas de Fisica |

Na busca por textos em periddicos ou apresentacdo em eventos, referentes
ao uso de metodologias ativas no ensino de fisica no nivel superior, vimos que nao
havia quase nada disponivel até a presente data. Encontramos material sobre o uso
dessas metodologias no nivel superior em areas como ciéncias bioldgicas, ciéncias
da saude (MITRE, 2008; COLARES & OLIVEIRA, 2019) e ciéncias humanas, mas

sao poucas as publicacbes em periddicos. Encontramos palestras disponiveis no
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YouTube a respeito do uso dessas metodologias no ensino de fisica, como forma de
motivar os ouvintes ao uso dessas estratégias, porém, nada de relevante nessa area
em curso de nivel superior foi publicado nesse periodo.

Essa falta de material para embasar a tarefa proposta, descrita nesse texto,
implicou a necessidade de se fazer um largo estudo acerca dos tipos de estratégias
de ensino ativas que pudessem se adequar a nossa expectativa. Um dos métodos
ativos que podem ser explorados durante todo o semestre letivo é a Sala de Aula
Invertida, a mais comentada em artigos e em eventos de ensino, € que muitos
docentes ja utilizam mesmo que nao percebam que se trata do uso de uma
metodologia ativa. De fato, utilizamos muito desse recurso durante todo o ano de
2023, mas faremos uma analise critica a esse respeito mais adiante.

A seguir vamos dissertar acerca de alguns temas de Fisica | e a forma como
foi abordado. Para cada conteudo trabalhado foi produzida uma Sequéncia Didatica

(SD) a fim de verificar se os objetivos propostos na aula seriam alcangados.

4.1 — Conteudos introdutodrios de Fisica |

Nesse tema sao trabalhados conceitos de introducdo a fisica, sistemas e
instrumentos de medidas e os procedimentos experimentais. Solicitamos que os
alunos fizessem o estudo prévio antes da aula, com o recurso de aulas gravadas em
video e links para consulta na internet configurando, portanto, o método ativo de
ensino denominado “Sala de Aula Invertida”.

Nas duas aulas seguintes realizamos duas atividades, uma acerca do uso de
instrumentos de medidas e outra com uma atividade experimental e as operacdes
com os respectivos valores medidos. Para cada aula/atividade produzimos as

Sequéncias Didaticas demonstradas abaixo.

Atividade pedagoégica - SD 1

Tema da | Instrumentos de medida de comprimento e algarismos significativos — uso de régua,
atividade: | trena e paquimetro.

Estratégia de | - Sala de aula invertida: Disciplina, atenc¢ao, organizagao, planejamento do tempo

ensino e | - Atividades por pares: Socializagao, argumentacao, compartilhamento de ideias,

competéncias | comunicabilidade; capacidade de trabalhar em equipe, capacidade de expressao
esperadas: | oral.

Como a | Leitura dos instrumentos conforme orientagao do professor: Os alunos fazem a
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atividade | atividade individualmente e depois formam grupos (de 3) para discutirem os
deve ser | resultados individuais, decidindo qual dos resultados é o correto. Em seguida cada
trabalhada: | grupo apresenta suas conclusdes oralmente para toda a turma.
Hipotese: | Alunos terdo dificuldade para utilizar os instrumentos, mas serdo capazes de finalizar
a tarefa dentro do tempo previsto sem maiores empecilhos.
O que foi | Os alunos tiveram dificuldades com o uso dos instrumentos; alguns grupos nao foram
observado: | capazes de tomar uma decisao final; houve grandes dificuldades para apresentarem
e argumentarem para o resto da turma sobre suas escolhas.
Anadlise | Entendemos que o maior problema para evoluir com a tarefa proposta foi a falta de
critica: | comprometimento dos estudantes quanto ao estudo antecipado do tema. A maior
parte ficou deslocada durante o trabalho e nao tinha argumentos para compartilhar.
Atividade pedagoégica - SD 2
Tema da | Medida de comprimento e area de objetos utilizando apenas os instrumentos
atividade: | permitidos e previamente definidos pelo docente.
Estratégia de | - Sala de aula invertida: Disciplina, atengao, organizagéo, planejamento do tempo
ensino e | - ABP: Curiosidade, estratégia e resolu¢do de problemas, comunicabilidade,
competéncias | capacidade de trabalhar em equipe, capacidade de expresséao oral.
esperadas:

Como a | Medida de areas de objetos: Os alunos recebem objetos e instrumentos de medidas
atividade | para que possam calcular a area. A estratégia e a maneira como devem adequar o
deve ser | instrumento as dimensdes do objeto € uma questdo que precisarao resolver. Em

trabalhada: | seguida cada grupo apresenta suas conclusdes oralmente para toda a turma.
Hipodtese: | Alunos serdo capazes de realizar a tarefa e finalizar dentro do tempo previsto.
O que foi | Os alunos tiveram boas ideias para resolver a questdo. Entretanto, o maior problema
observado: | observado ficou no momento das operagdes matematicas. Houve certa dificuldade na
apresentagao do resultado pela falta de compreensao acerca do calculo em si.

Andlise | - Os alunos tiveram muitas dificuldades com as operagbes matematicas basicas.

critica: | foram observadas dificuldades na conversdo entre mudiltiplos e submultiplos de

unidades;
- Nao havia consenso sobre qual seria a execugdo matematica correta que deveria
ser aplicada.

4.2 — Explorando os graficos da cinematica

Esse conteudo foi dividido em duas partes, a primeira tratando da analise dos

graficos da cinematica, exigindo apenas o conhecimento ja adquirido no ensino

médio, e a segunda relacionando as funcdes e os respectivos graficos, aplicando o

que os estudantes viram em Calculo | no semestre anterior.

Mais uma vez solicitamos que os alunos fizessem o estudo prévio antes da

aula, com o recurso de aulas gravadas em video e links para consulta na internet, ou

seja, utilizando a “Sala de Aula Invertida”.

Para cada aula/atividade produzimos as seguintes Sequéncias Didaticas.
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Atividade pedagoégica - SD 3

Tema da | Analise de graficos da cinematica — posigéo, velocidade e aceleragdo em fungéo do
atividade: | tempo.
Estratégia de | - Sala de aula invertida: Disciplina, ateng¢éo, organizagao, planejamento do tempo.
ensino e | - Aprendizagem por pares: Metacognic¢ao, trabalho em conjunto, argumentagao,
competéncias | pensamento critico, colaboragao e cooperagao.
esperadas:

Como a | Os alunos se organizam em dupla ou grupo e recebem um conjunto de atividades
atividade | que devem responder com as devidas justificativas (por escrito). Ao final da tarefa os
deve ser | pares ou grupos deverao fazer a leitura de suas escolhas e suas justificativas para os

trabalhada: | colegas de turma. O docente deve intervir para acertar possiveis incorregoes.
Hipotese: | Os alunos serao capazes de realizar a tarefa e finalizar dentro do tempo previsto.
O que foi | Os alunos tiveram enormes dificuldades em identificar os graficos e saber do que se
observado: | tratavam. N&o conseguiram, em geral, justificar através da escrita de maneira
satisfatéria. Nao conseguiram concluir toda a atividade dentro do tempo previsto.
Andlise | - As bases de fisica oriundas do ensino médio eram “frageis”;
critica: | - Os estudantes ndo apresentaram apropriagdo das ferramentas matematicas
oriundas do Calculo |;
- Os alunos nao estédo habituados com a justificativa escrita. No momento de justificar
oralmente buscam palavras para adequar suas respostas aquilo que desejam
expressar, mas nem sempre conseguem.
Atividade pedagoégica - SD 4
Tema da | Analise de fungdes e graficos da cinematica — posicao, velocidade e aceleragdo em
atividade: | funcdo do tempo.
Estratégia de | - Sala de aula invertida: Disciplina, atengao, organizagéo, planejamento do tempo.
ensino e | - Aprendizagem por pares: Metacognig¢ao, trabalho em conjunto, argumentacao,
competéncias | pensamento critico, colaboragao e cooperagao.
esperadas:

Como a | Apds uma explanagao do docente acerca das analises graficas, os alunos se
atividade | organizam em dupla e recebem um conjunto de atividades envolvendo conhecimento
deve ser | do Calculo | na interpretagédo dos graficos da Cinematica. Ao final da tarefa as duplas

trabalhada: | deverao apresentar seus resultados para o restante da turma.
Hipotese: | Alunos serdo capazes de realizar a tarefa e finalizar dentro do tempo previsto.
O que foi | Os alunos tiveram muitas dificuldades com os conceitos de Calculo |, muitos
observado: | alegaram que n&o percebiam a relagao entre o célculo e o estudo de fungbes. Alguns
alegaram que nao sabiam por ndo terem feito ou por terem abandonado a disciplina
durante o andamento de algum semestre anterior. Outros disseram que fizeram a
matéria, mas n&o sabiam o basico do contetdo que estudaram como, derivar fungdes
simples, relacionar a derivada a taxa de variacao, etc

Andlise | Houve ligeira melhora na forma e na postura dos discentes na apresentacdo dos

critica: | resultados. Entretanto, dificuldades basicas de ensino acabaram atrapalhando essa

atividade, o que também se reflete em outras, uma vez que grande parte dos
conteldos de Fisica exige o conhecimento e o uso da matematica.

4.3 — Trabalhando as Leis de Newton
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Esse tema, abordado em Fisica |, tem muito conteudo conceitual e permite
que se trabalhe com as diferentes estratégias de ensino ativas. Vamos descrever
apenas a primeira tarefa em que trabalhamos com um video disponivel na internet

para analise da primeira e segunda leis de Newton. A sequéncia didatica esta

descrita abaixo.

Atividade pedagégica - SD §

Tema da | Identificagdo das Leis de Newton durante o movimento de objetos mostrados em
atividade: | imagem de video.
Estratégia de
ensino e | - Sala de aula invertida: Disciplina, atengao, organizagao, planejamento do tempo
competéncias | - Ensino Hibrido: Disciplina, diversificacao, criatividade, capacidade de sintetizagao
esperadas:

Como a | Os alunos devem assistir ao video indicado pelo docente. Como tarefa devem
atividade | identificar no video todos os conceitos relativos as leis da dindmica. A tarefa deve ser
deve ser | feita de forma individual e por escrito, explorando a capacidade de expressao escrita

trabalhada: | dos estudantes. Em seguida eles deverao apresentar suas observagdes para o
restante da turma por meio da leitura de suas observagdes. Os outros alunos podem
intervir, questionando alguma observagao apontada.

Hipdtese: | Os alunos serdo capazes de realizar a tarefa e finalizar dentro do tempo previsto,
mas terdo dificuldade na expressao escrita.
O que foi | Praticamente todos os alunos conseguiram extrair o maximo de conceitos do video
observado: | de forma correta. A dificuldade maior ficou na capacidade de expressao escrita.

Andlise | Observamos, uma vez mais, que os discentes tém uma dificuldade muito grande de

critica: | se expressarem de forma escrita. Quando o fazem utilizam palavras ndo apropriadas
para a escrita formal, como se estivessem escrevendo em redes sociais. Entretanto,
observamos uma melhora na capacidade de expressao oral dos alunos desde a
primeira SD até esse momento.

Outras estratégias foram adotadas nos conteudos que se seguem em Fisica I.

Por exemplo, aplicamos a metodologia de ensino ativa denominada “Aprendizagem
baseada em pesquisas”, utilizando temas polémicos e induzindo a busca de textos
de publicagcbes cientificas para a analise e o desenvolvimento da capacidade
cognitiva dos estudantes. Entretanto, vamos nos limitar ao que foi comentado acima,
referente as sequéncias didaticas de 1 a 5.

Na secao seguinte vamos apontar os resultados obtidos a partir dessas
praticas e algumas discussbes acerca das dificuldades enfrentadas, enquanto

docente, na aplicagcao dessas metodologias.
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5 — Resultados e discussoes

O uso de métodos de ensino que fogem do tradicional s&o bem aceitos pelos
estudantes. O que observamos é que, normalmente, novas estratégias significam
curiosidade e motivagdo em sala de aula. Muitos alunos alegam que € uma forma de
“sair da rotina” e isso possivelmente tem um impacto na questdo psicolégica do
estudante.

O gréfico 3 apresenta uma comparagao entre os alunos matriculados no inicio
do semestre letivo e os desistentes logo apds a primeira prova, relativamente aos
trés ultimos semestres letivos consecutivos, ja no modelo padrao de ensino
presencial. E possivel observar que ndo aparece o semestre 2023/1 em funcdo de
ajuste no calendario académico da UFVJM, que estava em atraso por causa da

suspensao do calendario no ano de 2020, periodo de distanciamento social.

Gréafico 3 - Total de alunos matriculados no inicio do semestre letivo e os desistentes antes da
segunda prova nos ultimos 3 semestres letivos em turmas de Fisica |
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No gréfico 3, para cada semestre letivo, as colunas a esquerda, representam
o0 numero de alunos matriculados no semestre. As colunas a direita representam a
quantidade de alunos que desistiram da disciplina Fisica | logo apdés a primeira

avaliagdo. E possivel verificar que o nimero de desistentes esta entre 16 e 20, mas

Revista Vozes dos Vales — UFVIM — MG — Brasil — N2 25 — Ano XlIl — 5/2024 — UFVIM — QUALIS/CAPES —
LATINDEX - ISSN: 2238-6424 - https://revistas.ufvim.edu.br/vozes/ - DOI: https://doi.org/10.70597/vozes.v12i25.1152


http://www.ufvjm.edu.br/vozes

-16-

para cada semestre representa um percentual diferente. De fato, o menor percentual
de desisténcia, de 37%, se deu em 2023/2 e podemos afirmar, baseando-nos nos
dialogos com os estudantes, que foi devido ao uso das estratégias de ensino ativas,
que funcionou como motivacdo tanto em sala de aula como em atividades
extraclasse. Em comparagao com o percentual de desistentes em 2022/1, que foi de

69%, vemos uma melhora muito importante.

Grafico 4 — Percentual de alunos aprovados e reprovados nos ultimos 3 semestres letivos
consecutivos em Fisica |
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Apesar da melhora no resultado, o aumento no numero de aprovados nao foi
significativo, indicando que os esforcos empenhados na tarefa de motivar os
estudantes ndo impedem e nem reduzem substancialmente o numero de
reprovacgdes. O grafico 4 apresenta uma comparagado percentual entre os alunos
aprovados e reprovados a cada semestre letivo. Vemos que, em termos percentuais,
0 numero de alunos aprovados em 2023/2 nao difere significativamente dos
semestres anteriores. Em 2023/2 apenas 16% foram aprovados em comparagao
com 12% e 14% em 2022/2 e 2022/1, respectivamente.

Quando buscamos a justificativa para esse resultado vemos que existem
muitos pontos em questdo que devem ser pensados. Inicialmente, a propria
estrutura do curso nao favorece o compromisso do estudante com as disciplinas.

Existe uma liberdade dentro da estrutura curricular que permite que o aluno repita
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diversas vezes uma mesma disciplina, por exemplo Fisica |, desde o momento que
se matricula pela primeira vez até o final do prazo para integralizagao do curriculo.
Nao ha, por exemplo, uma previsdo de desligamento por um numero maximo de
reprovagdes numa mesma unidade curricular. Além disso, ndo ha nenhum tipo de
penalidade para os alunos que comegam a disciplina e desistem, com reprovagao
por faltas, inUmeras vezes.

O que percebemos, em dialogos com os discentes, é que a disponibilidade de
vagas na disciplina é um fator que se destaca na tomada de decisdes. Acreditamos
que isso seja fungcdo de haver vagas disponiveis nas disciplinas, mesmo as que
possuem altos indices de reprovacgao, fazendo com que o discente ndo precise se
preocupar com uma possivel disputa de vaga. Anos atras isso era menos frequente,
ja que os cursos de engenharia do qual o BCeT é a base tinham poucas vagas
ociosas desde o inicio do curso e as evasdes eram mais raras.

Outra questdo que favorece a falta de compromisso de alguns alunos para
com algumas unidades curriculares é que existem poucos pré-requisitos de
disciplinas ao longo do curso. Mesmo apds a nova Estrutura Curricular que passou a
valer em 2021/2, a Fisica |, por exemplo, ndo tem pré-requisitos, o que permite que
o discente tenha sido reprovado em Calculo |, ou que nao tenha nem mesmo
cursado essa disciplina, e ainda assim se matricule em Fisica I.

Considerando todas as questdes apontadas nos paragrafos anteriores, vemos
que o proprio sistema coloca o estudante numa posicao de passividade, dificultando
até mesmo a tarefa docente de aplicacdo de atividades didaticas baseadas em
estratégias de ensino diferenciadas.

A saber, é preciso entender que nado é a estrutura do curso de Ciéncia e
Tecnologia em si que conduz ao ndo comprometimento dos estudantes. O curso foi
concebido nas bases da proposta do projeto REUNI (REUNI, 2007) o qual, no
objetivo de otimizar o fluxo dos discentes no curso e mitigar a evasao, incentiva a
autonomia do discente para ajustar sua formagéao relacionada aos seus anseios, na
medida dos recursos financeiros possiveis. Para tal, uma das caracteristicas de
cursos operantes no modelo REUNI € a baixa ocorréncia de pré-requisitos em suas
estruturas curriculares, sendo substituidos por “recomendacgodes”.

Para esses modelos de graduacéo (RBI, 2010), a flexibilidade na autogestao

académica pressupde que o discente possui, ou ira desenvolver, maturidade para
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gerir sua vida académica. Entretanto, colocamos os seguintes questionamentos e
deixamos para a reflexdo: (1) Os discentes, de forma geral, estdo maduros o
suficiente para extrair o melhor proveito dos recursos e flexibilidades disponibilizados
pelo curso? (2) A relagéo flexibilidade versus maturidade discente esta efetivamente
levando a reducdo do tempo de formagdo académica? (3) Quando a ordem de
execugao das disciplinas diverge significativamente da ordem recomendada pela
estrutura curricular, ha consequéncias negativas possiveis? E qual seu alcance?

E preciso analisar e entender os anseios dos alunos das novas geracdes para
que possamos buscar as adequagdes necessarias ho modo de ensinar para que
eles atinjam a tal maturidade, fundamental para esse modelo de curso. Nesse
sentido, as metodologias ativas, que colocam o estudante como protagonista de sua
aprendizagem, podem ser uma boa opgado. Mas para isso os docentes precisam de
uma preparagao e uma formagao mais direcionada.

Um outro problema observado durante as atividades didaticas € a enorme
dificuldade dos discentes com o uso da matematica nos temas de fisica. Alguns nao
conseguem fazer a correlacdo entre o ferramental aprendido em unidades
curriculares da matematica e a matematica necessaria para se resolver as questdes
da fisica. Nao ha uma visao interdisciplinar dos estudantes. Por exemplo, vimos que
muitos discentes ndo conseguem relacionar as fungdes estudadas recentemente em
Calculo | com as fungbes advindas da analise do movimento dos corpos na
cinematica. Casos bem simples como, por exemplo, associar a funcédo da posicao de
uma particula em relagdo ao tempo, x(t) = xo +v.t, a uma fungao afim f(x) =a.x + b
torna-se uma tarefa bastante desgastante. Se o discente ndo consegue comparar
essas funcdes imediatamente, fica dificil seguir com o conteudo sem prejuizo na
compreensao, da mesma forma que, interromper o andamento do tema que seria
ensinado naquela aula para resgatar conteudos prévios € inviavel, na maioria das
vezes, devido a carga horaria e a exigéncia do cumprimento da ementa.

Observamos ainda que operagdes matematicas simples também representam
uma dificuldade enorme para os estudantes. Mesmo um exercicio que possa ser
resolvido utilizando uma regra de trés trivial se torna uma barreira que impede a
evolugdo dos conteudos, e isso vai além da questdo da matematica em si. A maior

dificuldade parece estar na interpretacdo do problema. Se o aluno ndo consegue
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entender o que esta sendo proposto, ndo conseguira nem mesmo aplicar conceitos
simples da matematica basica.

Todos esses apontamentos fazem com que, mesmo o estudante que se
considere preparado para tal, ndo consiga ou tenha grandes dificuldades em fazer
as avaliagbes. Entendemos que nao ha nenhuma estratégia de ensino inovadora
capaz de resolver questdes tdo fundamentais acerca da base deficitaria e da
escassez de conhecimentos prévios especificos que os estudantes apresentam
quando se matriculam em Fisica .

Uma outra questdo acerca do uso de metodologias ativas no ensino esta
relacionada a necessidade de planejamentos estratégicos quanto aos conteudos
que serao trabalhados. Essa é uma tarefa que toma muito tempo do docente e, em
geral, ndo é motivadora para muitos educadores, especialmente nas areas das
ciéncias exatas em que se torna ainda mais desafiador o uso desses métodos.

Por fim, seguimos refletindo acerca de novas formas de se abordar os
conteudos de fisica e novas estratégias de ensino que sejam capazes de motivar os

estudantes e que consiga coloca-los no caminho da tdo desejada aprendizagem.

5 — Conclusao e reflexoes finais

Apenas o uso de metodologias ativas nao é suficiente para contornar ou
resolver problemas relacionados a aprendizagem que o docente espera de seus
estudantes. Mas as diferentes estratégias podem ser combinadas para tentar
promover a imersao desse aluno nos temas que deverao ser estudados.

No contato direto com os estudantes vemos que cada um tem e traz a sua
histéria, como sempre foi. Entretanto, apdés a pandemia, temos observado que
muitas histérias se confundem. Um grande numero de estudantes relatou tomar
alguma medicagao, seja para ansiedade, depressdo ou insbnia. Esses mesmos
alunos dizem ter dificuldades de concentragéo e de aprendizagem, um problema que
parece se agravar a cada ano.

O uso indiscriminado de redes sociais também parece prejudicar a
aprendizagem ja que muitos estudantes utilizam os celulares durante as aulas.
Nesse sentido, a aplicagcdo de metodologias ativas que tornem as aulas mais

dindmicas pode ser de grande ajuda, como observamos neste trabalho.
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Por outro lado, o uso de recursos e estratégias de ensino que sejam
diferentes do método tradicional e habitual do docente representa um grande
desafio. A experiéncia relatada nesse trabalho nos permite afirmar que o tempo
gasto na preparagado de uma aula “inovadora” é, no minimo, o dobro do normal, as
vezes o triplo. Ademais, como a formacédo de grande parte dos docentes nao teve
como foco a aplicagao de diferentes metodologias de ensino, € preciso preparar 0s
educadores, o que também demanda tempo.

No caso particular em que muitos discentes ja estdo repetindo a disciplina
mais de uma vez, como o que foi tratado aqui, as estratégias de ensino devem ser
alteradas todos os semestres para atender a esses alunos também, o que torna a
tarefa ainda mais cansativa e dispendiosa.

Por todas as questdes colocadas acima, entendemos a razio pela qual é tao
dificil aplicar novas estratégias de ensino, especialmente para os docentes do
ensino superior, e principalmente da area das ciéncias exatas onde se tem a
necessidade do ferramental matematico em grande parte dos conteudos.

Por fim, apesar de todas as dificuldades relatadas, seguimos buscando novas
formas de aplicagdo de estratégias de ensino ativas, pois acreditamos que esse é 0
caminho que podera levar os discentes dessa nova geragcédo ao desenvolvimento das

competéncias e habilidades esperadas.
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