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Resumo: O traumatismo dentario € uma das injarias mais recorrentes no ambito das
urgéncias odontolégicas, acometendo principalmente criangcas e adolescentes em
idade escolar e sendo 0 sexo masculino o mais afetado. Etiologicamente ocorrem
em devido a quedas, acidentes automobilisticos, acidentes domeéstico, acidentes

esportivos, colisdo e violéncia. Acomete principalmente os dentes anteriores, e em
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caso de dentes deciduos, ha grande de possibilidade de acarretar algum tipo de
distarbio no sucessor permanente. O objetivo do presente trabalho foi revisar a
literatura sobre as principais sequelas dentarias em dentes permanentes resultantes
do trauma na denti¢cdo decidua. Trata-se de uma revisdo de literatura, na qual foram
incluidas publicacdes nos idiomas inglés e portugués no periodo de 1994 até 2025
obtidas nas bases de dados: PubMed, SCIELO, LILACS, BVS, BIREME e MEDLINE.
As sequelas em sucessores permanentes mais frequentemente encontradas na
literatura foram: disturbios de erupcado, sequestro do germe dentario, distlrbios na
mineralizacdo (hipoplasias e hipocalcificacdo), as mas posicdes dentarias,
alteracbes de maturacdo de esmalte, dilaceracbes coronarias e radiculares e
odontomas-like. Além disso, foi notavel que a avulsédo e luxagéo intrusiva foram as
responsaveis pelo maior niumero e gravidade de alteracdes dentérias. Com isso, é
de fundamental importancia que seja realizado exame clinico e radiografico para

diagndstico e progndstico das lesdes, sendo essencial o acompanhamento do caso.

Palavras-chave: Traumatismos dentarios. Crianca. Qualidade de vida.

Introducéo

O traumatismo dentario € uma das injurias mais recorrentes no ambito das
urgéncias odontoldgicas, tendo sua prevaléncia mundial de 23%, sendo nas
Ameéricas de 26,5% e de 26% no Brasil (PETTI et al, 2018; ALDRIGUI et al., 2012).
Acomete principalmente criangas e adolescentes em idade escolar e o sexo
masculino € o mais acometido (ANDREASEN., 1994). Estudos relatam que as
principais etiologias do trauma séo; a queda, acidente automobilistico, acidente
doméstico, acidentes esportivos, colisdo e violéncia (PETTI S et al., 2018).

E estimado que, um terco das criancas em algum momento sofrera algum tipo
de lesé@o dentaria na denticdo decidua e um quarto na denticdo permanente (JORGE
et al., 2012). As causas da maior prevaléncia na denticdo decidua sdo associadas
as quedas recorrentes devido a falta de coordenacdo motora das criangcas nos
primeiros anos de vida e a falta da percepcéo de riscos (KYU et al., 2016). Esse tipo

de injaria, acomete principalmente os dentes anteriores (LEE et al., 2003). Alguns
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fatores estdo associados a uma predisposicdo maior a essas injurias como
individuos com déficit no selamento labial, presenca de overjet acentuado, labio
superior mais curto em relagcdo aos dentes ou hipotbnico e respiradores bucais.
(HUMPHREY et al., 2003).

As lesdes imediatas resultantes do incidente, podem ser classificadas em
relacdo ao seu acometimento em tecido duro dental e polpa, sendo definidos como
trinca de esmalte, fratura de esmalte, fratura de esmalte e dentina, fratura de coroa,
fratura de coroa e raiz, fratura em bloco; e em tecidos de suporte sendo concusséo,
subluxacédo, luxacéo intrusiva, luxacdo extrusiva, luxacdo lateral e avulsdo. Uma
correta anamnese, exame fisico e radiografico, sdo fundamentais para o diagnéstico
inicial e tomada de decisdo do plano de tratamento mais adequado e progndstico
(ANDREASEN., 1994).

O traumatismo dentério em dentes deciduos pode gerar sequelas imediatas e
tardias no dente afetado, e no caso do seu sucessor permanente ha 74% de
possibilidade de acarretar algum tipo de distarbio (SENNHENN-KIRCHNER,
JACOBS., 2006).

As sequelas imediatas do trauma na denticdo decidua mais descritas sao
lesBes de luxacdo e avulsdo, sendo mais predominantes do que fraturas dentarias, o
que é justificado devido ao estagio de maturacdo e composicdo das fibras do
ligamento periodontal e 0osso alveolar que em estagios iniciais se encontram com um
alto indice de flexibilidade e resiliéncia (AMERATUNGA et al., 2018). Ja as sequelas
mais frequentes decorrentes do impacto no germe dentario do dente permanente
sdo os disturbios de erupcédo, dilaceracdo de coroa e raiz, sequestro do germe
dentario e distdrbios na mineralizagdo (LENZI et al., 2018; CAEIRO-VILASENIN et
al., 2022).

Estudos demonstram impactos psicossociais, advindos do traumatismo, como
problemas estéticos, limitagdes no convivio social do individuo e atividades
cotidianas (GUPTA et al., 2011). Portanto, a presente revisdo de literatura objetivou
buscar as sequelas em denticdo permanente decorrentes de injurias na denticao

decidua.

Objetivos
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1. Objetivo geral: Analisar as sequelas em dentes permanentes advindos de
traumatismo dentario na denticdo decidua dos casos de traumatismo dentario
descritos na literatura de 1994 até 2025.

2. Objetivos especificos:

e Avaliar as etiologias mais frequentes;

e Determinar a prevaléncia da idade na data inicial do trauma;

e Determinar a prevaléncia do sexo;

e Determinar a prevaléncia dos dentes deciduos acometidos por
traumatismo dentério;

e Avaliar a prevaléncia dos tipos de traumas de acordo com a classificacao
de Andreasen;

e Avaliar a prevaléncia das sequelas dos dentes acometidos por
traumatismo dentario;

e Investigar relagbes conjuntas entre os tipos de traumas em dentes

deciduos e as sequelas nos dentes sucessores (dentes permanentes).

Materiais e Métodos

Este trabalho € uma revisdo narrativa da literatura cientifica sobre sequelas
dentarias em dentes permanentes resultantes de trauma na denticdo decidua. A
busca bibliogréafica foi realizada por trés pesquisadores de forma independente no
BVS (Biblioteca Virtual de Saude); BIREME (Biblioteca Nacional de Medicina);
PubMed (National Library Of Medicine); MEDLINE (Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online); SCIELO (Scientific Eletronic Library Online); LILACS
(Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude). A estratégia de
busca envolveu as seguintes palavras-chave e suas combinac¢des: tooth deciduous;
tooth injury; pediatric dentistry; dental trauma; permanent dentition; primary dentition;
quality of life.

Para selecéo dos artigos a serem incluidos na revisdo, ndo houve limitagéo
guanto a data ou idioma de publicacdo. Foram incluidos artigos, que abordaram as
sequelas em dentes sucessores permanentes apOs traumatismo na denticao
decidua. Na busca foram incluidas publicagbes no periodo de 1994 até 2025. Houve

a leitura dos artigos na integra, analise dos dados, discusséo e coleta dos dados de
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interesse. Artigos e resumos que ndo apresentavam o tema de interesse, foram

excluidos.

Revisado da literatura

O traumatismo dentario € considerado um problema de saude publica que
afeta principalmente criancas e adolescentes (PATNANA et al., 2020). Uma revisao
sistematica apontou que aproximadamente 24% da populacdo mundial foi acometida
por traumatismo dentario (PATNANA et al., 2020). As etiologias do trauma sao
diversas, tais como queda, préaticas esportivas, agressao fisicas e acidentes
automobilisticos (CORREA-FARIA et al., 2016; PATNANA et al., 2020; OLIVEIRA et
al., 2022). Diversos estudos apontam o sexo masculino como o mais afetado pelo
traumatismo dentario e justificam essa prevaléncia a exposicao as atividades fisicas
(PATNANA et al., 2020; EDEN et al., 2021; OLIVEIRA et al., 2022; PUGLIESI et al.,
2022). Porém, estudos recentes refutaram essa justificativa afirmando que
atualmente as meninas tém praticado as mesmas atividades esportivas, 0 que
implica que estdo expostas aos mesmos riscos (RAMOS-JORGE et al.,, 2017,
ANDRADE et al., 2021; HERNANDEZ- CARRERA et al., 2022).

E notdria a consonancia dos estudos em relacéo a prevaléncia dos locais dos
acidentes, estando entre o ambiente escolar e a residéncia (EDEN et al., 2021;
OLIVEIRA et al., 2022). Concomitantemente, estudos epidemiolégicos apresentam
0S incisivos centrais superiores como sendo os dentes mais afetados, variando de
41% a 80% das amostras, seguido por incisivos laterais superiores (ALHADDAD et
al., 2019; ANTIPOVIENE et al., 2021; LENZI et al., 2018; PLUGIESI et al., 2022;
EDEN et al., 2021). Em contrapartida, a prevaléncia da faixa etaria em pacientes
pediatricos € bastante divergente, acredita-se que ha diferencas de acordo com a
regido analisada, variando de 0-3 anos e 7-12 anos (ALHADDAD et al., 2019;
ANTIPOVIENE et al., 2021; COSTA et al., 2016; CAEIRO-VILLASENIN et al., 2022).

Pacientes que apresentam certas caracteristicas estdo mais vulneraveis a
sofrerem episodios de traumatismo dentéario, dentre eles: maior sobressaléncia no
terco superior da face, mordida aberta anterior, selamento inadequado dos labios e
sobrepeso (MAGNO et al., 2020; PATNANA et al., 2020; SOARES et al., 2021). Uma

meta-analise avaliou fatores predisponentes aos traumas dentarios, concluindo que
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aproximadamente, 49% das criancas afetadas apresentaram selamento labial
deficiente (PATNANA et al., 2020). Além disso, um outro estudo abordou que a
prevaléncia e a severidade dos traumatismos dentarios foram maiores em criangas
obesas ou com sobrepeso e isso foi justificado pela perda de equilibrio em suas
atividades (Mota-Rego et al., 2022).

As lesbes traumaticas em dentes deciduos merecem cuidado especial devido
ao risco de desenvolvimento de disturbios na denticdo permanente, pois ha uma
proximidade anatdomica entre o 4pice do dente deciduo e o germe do dente
permanente de 2mm a 3mm, aproximadamente, dependendo do individuo (YILMAZ
et al., 2021; DAY et al., 2020). Assim, o esmagamento do alvéolo em direcdo ao
germe do dente permanente interfere no processo de amelogénese ocasionando
hipoplasias e hipocalcificagdes (NEVES et al., 2019). Outro fator que implica nessa
situacdo € o processo de mineralizacdo do esmalte acontecer até o rompimento
completo da coroa, justificando o aparecimento de mudanca de cor da coroa em
todas as faixas etarias (YILMAZ et al., 2021; DAY et al., 2020).

Em um estudo longitudinal, constataram que a lesdo de tecido de suporte, em
destaque a dos tecidos (COSTA et al.,, 2016). Além disso, os dentes adjacentes
podem ser acometidos secundariamente devido ao acumulo de sangue na regido do
dente traumatizado, causando assim defeitos de mineralizacdo (COSTA et al., 2016;
CAEIRO-VILLASENIN et al., 2022). Porém, o estudo de Yilmaz et.at, ndo encontrou
associacdo entre a idade e as sequelas, o que indica a necessidade de mais
pesquisas que investiguem as possiveis correlacdes (YILMAZ et al., 2021). Estudos
encontraram que quanto mais precocemente o paciente sofre traumatismo dentario,
maiores sdo as chances de sequelas estéticas (COSTA et al.,, 2016; CAEIRO-
VILLASENIN et al., 2022).

Uma meta-andlise apresentou que os estudos referentes a América do Sul
detectaram que o tipo de injaria que mais acomete criancas de 0 a 6 anos é a fratura
de esmalte (Patnana et al. 2020). Entretanto ha um numero significativo de outros
estudos onde as prevaléncias das luxacdes sdo maiores, variando de acordo com a
regido (AMORIM et al.; YILMAZ et al., 2021; HERNANDEZ-CARRERA et al., 2022).

Foi relatado que criancas que sofreram traumas em dentes deciduos
apresentam 3,7 vezes mais chances de apresentar sequelas nos dentes sucessores,

(Andrade et al. 2021). Além disso, um estudo avaliando dentes permanentes
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erupcionados onde seus antecessores foram expostos ao trauma em comparacao
aos ndo traumatizados concluiu que as sequelas no grupo de dentes traumatizados
foram quatro vezes mais recorrentes em comparagcdo aos nao traumatizados
(YILMAZ et al., 2021). Como sao escassos estudos que correlacionem os tipos de
sequelas com determinados tipos de traumas, alguns pesquisadores sugerem que
as pesquisas futuras insiram grupos-controle para comparar e validar os resultados,
uma vez que as desordens de esmalte acometem dentes nao traumatizados de
forma idiopatica, mesmo que em menor porcentagem (LENZI et al., 2018; CAEIRO-
VILLASENIN et al., 2022).

As hipoplasias e hipocalcificacbes sdo as sequelas mais prevalentes
relatadas na literatura atual (COSTA et al., 2016; FLORES et al., 2019; AMORIM et
al. ANDRADE et al., 2021; E SILVA et al., 2021; PLUGIESI et al., 2022). Assim,
Magno et al. (2020) e Caeiro-Vilasenin et al. (2022), em suas revisfes sistematicas,
relataram que os defeitos de esmalte sdo as sequelas mais encontradas nos dentes
permanentes apos episodios de trauma em dentes deciduos, independente da
classificacdo do trauma, advindos tanto de fraturas nos tecidos dentarios, bem como
nas fraturas de tecidos de suporte. Porém, as alteracdes na cronologia de erupcéo e
as mas posicdes dentarias foram as sequelas mais prevalentes em um estudo
seguidas por alteracbes de maturacdo de esmalte, o que difere da maioria dos
achados na literatura (HERNANDEZ CARRERA et al.,, 2022). Tratando-se das
sequelas menos prevalentes na literatura estdo as alteracbes na erupgao,
dilaceracBes coronarias e radiculares e odontomas-like (LENZI et al.,, 2018;
CAEIRO-VILASENIN et al., 2022).

As sequelas ao germe do permanente podem ocorrer de forma secundaria
através do trauma no dente deciduo. Isso ocorre quando h& contaminacéo pulpar do
dente deciduo, quando secrecfes bacterianas podem migrar através dos tubulos
dentinarios e provocar, consequentemente, inflamacgéo na regido de borda incisal do
dente sucessor, consequentemente afetando os ameloblastos e diminuindo a
deposicao de calcio (COSTA et al., 2016).

A avulsdo é considerada uma das injuarias mais complexas que pode
acometer a infancia de um individuo. Segundo Antipoviene et al (2021), cerca de
9,8%, das injurias traumaticas na denticdo decidua, resulta na avulsdo do dente

deciduo, sendo descrito por Partidar et al (2021), de 7 a 13%. O incisivo central
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superior € o elemento mais comumente afetado, o que se da a anatomia e
localizacédo na arcada dentaria, que se encontra mais vestibularizado e tém de suas
forcas dentarias voltadas para a palatina (ALHADDAD et al., 2019). A fratura do
0sso alveolar e a lesdo dentaria aumentam a frequéncia de alteracbes dentarias do
sucessor (CAEIRO-VILLASENIN et al., 2022).

Hipoplasia, hipocalcificacdo ou a associagdo de ambas, foram as
malformagdes mais frequentes achadas em dentes permanentes resultantes das
injurias de avuls&o de deciduos (CAEIRO-VILLASENIN et al., 2022).

Outro fator € em relacdo sobre a adocdo do reimplante do dente deciduo
avulsionado. Estudos mostram que Mesmo sendo realizado o reimplante em
condicdes de armamento e reimplante adequados e resultados do pés-operatorio
bem-sucedidos, os dentes apresentaram reabsorcdo radicular acelerada e
radiolucidez periapical. Além disso, € evidenciado dentes nessas condi¢cdes de
avulsdo possuem um risco maior de 10% de reabsorcéo radicular acelerada do que
os afetados por outras injarias (COSTA et al.,, 2016). Salienta-se que o meio de
armazenamento do dente avulsionado € de extrema importdncia no sucesso e
progndéstico, sendo que atualmente € recomendado o armazenamento do dente
avulsionado em leite, uma vez que estudos levantaram a possibilidade de
preservacao de 50% das células periodontais viaveis mesmo apés 12 horas, porém,
ndo possui a capacidade de regeneracao metabdlica celular (ANTIPOVIENE et al.,
2021).

Os riscos relatados sobre a realizacdo do reimplante do dente deciduo séo da
pressdo colocada para realocar o elemento em posicdo movimentar o coagulo e
assim danificar o germe do permanente; a possibilidade de contaminacdo do
alvéolo, resultando em inflamacdes e infec¢des e a possibilidade de uma anquilose
(ANTIPOVIENE et al., 2021). Além disso, a reimplantacdo é contraindicada em
casos nos quais estdo presentes lesbes de caries extensas no remanescente
avulsionado, espiculas o6sseas no alvéolo, presenca de rizélise, doencas
periodontais preexistentes, pacientes ndo colaborativos ou alguma condi¢ao
sistémica que pode ser agravada com a conduta ou resultaria no insucesso da
mesma (ALHADDAD et al 2019., OLIVEIRA et al., 2022).

A colaboracdo dos responsaveis pode estar diretamente associada a

gravidade das sequelas, uma vez que inicialmente, por ansiedade, 0s pais procuram
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atendimento odontolégico para seus filhos. Porém esse interesse tende a diminuir
com o passar do tempo, contribuindo para o surgimento de sequelas tardias
(HERNANDEZ-CARRERA et al., 2022). Um estudo realizado na Lituania apontou
que a falta de procura em servicos de emergéncia nas primeiras horas apés trauma
dentario em pacientes de 7 a 10 anos, nos quais a apicigénese esta em formacao,
contribuiram para o processo de necrose pulpar, periodontite e abscesso
(ANTIPOVIENE et al., 2021).

E importante entender as possiveis sequelas advindas do traumatismo
dentario, uma vez que ele impacta diretamente a qualidade de vida das vitimas e
seus familiares (LENZI et al., 2018; PRIMO-MIRANDA et al., 2018). Estudo de
RAMOS-JORGE et al. (2017) avaliou os impactos das alteracdes de cor da coroa em
pacientes pré-escolares, onde as criangcas mais velhas e familias cuja apenas um
dos pais provém a casa foram os mais afetados. Relataram sentir-se culpados pela
situacdo dos filhos e chateados pelos altos gastos financeiros. Ademais, o
aparecimento de necrose e fistula causam desconforto a crianca, atrapalhando a
mastigacéo, causando irritacéo e dificuldades para dormir.

Estudos atuais tém enfatizado, ndo somente o0s impactos aos tecidos
dentarios, mas também os prejuizos na qualidade de vida da crianca, no ambito
psicolégico. A autoimagem da crianca € extremamente importante para constituir a
personalidade, entdo a estética prejudicada podera causar baixa autoestima, por
isso € importante que haja mais estudos para investigar essa tematica (COSTA et
al., 2016; RODRIGUES et al., 2015; RAMOS-JORGE et al., 2017). Além disso,
existem estudos que tentam encontrar associacdo entre traumatismos dentarios e
condigbes socioecondmicas e nivel de escolaridade dos familiares das vitimas,
porém, até entdo ndo foi elucidado. Assim, faz-se importante que todos os
responsaveis recebam orientacdes acerca de como agir em casos de traumatismo
dentario (MAGNO et al., 2020). Outro aspecto também ja discutido na literatura € em
relacdo ao tipo de escola frequentada, porém constataram que alunos de escola
privada e publica sdo acometidas independentes desse fator (PATNANA et al.,
2020).

Considerac0es finais
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As sequelas em sucessores permanentes mais frequentemente encontradas
na literatura foram: distarbios de erupcado, sequestro do germe dentario, disturbios
na mineralizacdo (hipoplasias e hipocalcificacdo), mas posicdes dentarias,
alteracbes de maturacdo de esmalte, dilaceracdes coronarias e radiculares e
odontomas-like. Estas podem ser correlacionadas a fatores como a idade do
individuo, o grau de rizolise do elemento dentario, o estagio de rizogénese do
sucessor permanente, a extensao e o tipo de injlria acometida no dente deciduo.

A avulsdo, seguida da luxacao intrusiva, € relatada como uma das lesdes que
resulta no maior nimero e gravidade de alteracdes dentarias no sucessor
permanente.

Com isso, o exame clinico e radiografico é de fundamental importancia no
diagndstico e progndstico das lesbes, sendo essencial 0 acompanhamento do caso.
O trauma pode gerar diferentes tipos de sequelas tardias, que sO6 poderdo ser
diagnosticadas com a esfoliacdo do dente deciduo e posterior erupcdo do
permanente, como sdo 0s casos de disturbios na mineralizagéo.

Portanto, o conhecimento do cirurgido dentista sobre os tipos de trauma e
suas consequéncias (imediatas ou tardias) € de fundamental importancia para que
possam tomar uma conduta clinica adequada e orientar aos pacientes e

responsaveis pelo paciente sobre possiveis sequelas.
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